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कायर्यपत्र

पू�ार्णाङ्क ३०

नाम कक्षा रोल नं. �म�ति प्राप्तिाङ्क / ३०

१ मुख्य शब्द [३]

कोठामा �दिइएका उपयुक्त शब्दि छानी खाली ठाउँ भनुर्नुहोस्। कोठाका दुइर्नुओटा शब्दि प्रयोग हुदैँिनन्। प्रत्येक खाली ठाउँको ०.५ अङ्क छ।

अन्तरार्य��ष्ट्रिय �त�थिरेखा चारकोसे झाडी प्रधान मध्याह्न रेखा प्रामा�णिक समय �भित्री मधेस वृ��छाया

स्थिानीय समय �हमरेखा

�ग्रिन�विच हुदैँ जिाने ०° को देशान्तिर रेखाला�र्णा  भ�नन्छ। देशभ�र एउटै मा�नने समयला�र्णा 

भ�नन्छ। सामान्यतिः १८०° को देशान्तिर रेखाला�र्णा  भ�नन्छ। चुरे र महाभारति पविर्णातिका �बचमा पनर्ने समथर

उपत्यकाला�र्णा  भ�नन्छ। भाबरमा फै�लएको घना जिङ्गलला�र्णा  भ�नन्छ। अग्लो �हमालले

मनसुनी बादल छेक्दा त्यसको उत्तर�तिर पानी कम पनर्ने सुक्खा क्षेत्रला�र्णा  क्षेत्र भ�नन्छ।

२ �चत्रको नामाङ्कन [३]

नक्सामा ग्रीष्मकालीन मनसुनी वायु नेपाल�तर आउने बाटो देिखाइएको छ। १ देि�ख ६ सम्मका अङ्क भएका ठाउँमा उपयुक्त नाम
लेख्नुहोस्। यी नाम प्रयोग गनुर्नुहोस्: नेपाल, �तब्बतको पठार, बङ्गालको खाडी, अरब सागर, थार मरुभू�म र ककर्नु ट रेखा। प्रत्येकको ०.५
अङ्क छ।

१. २.

३. ४.

५. ६.

पृष्ठ १ / ४
Science Playground, काटुन्जिे, भक्तिपुर

https://science-playground.com/learn/grade-9-social/our-earth

https://science-playground.com/learn/grade-9-social/our-earth
https://science-playground.com/learn/grade-9-social/our-earth
https://science-playground.com/learn/grade-9-social/our-earth
https://science-playground.com/learn/grade-9-social/our-earth
https://science-playground.com/learn/grade-9-social/our-earth
https://science-playground.com/learn/grade-9-social/our-earth
https://science-playground.com/learn/grade-9-social/our-earth


३ �ठिक �क बे�ठिक? [२]

वाक्य �ठक भए ✓ र बे�ठक भए ✗ �चिह्न लगाउनुहोस्। प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

i. पृथ्विी एक घण्टामा १५° घुम्छ, त्यसैले १° देशान्तिरको फरकमा ४ �मनेटको फरक पछर्णा।

ii. नेपालको प्रामा��क समय ८४° पूविर्वी देशान्तिरका आधारमा तिो�कएको छ।

iii. चुरे पविर्णाति नेपालको सबैभन्दा पुरानो पविर्णाति शृङ्खला हो।

iv. प�हलो श्रे�ीका नदीमा �हउँ पग्लेर बाह्रै म�हना प्रशस्ति पानी बग्छ।

४ अ�त छोटो उत्तर [८]

तलका प्रश्नको अ�त छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

नेपाल कुन अक्षांशदे�ख कुन अक्षांशसम्म फै�लएको छ?क. [१]

�हमालय पविर्णाति बन्नुअ�घ अ�हलेको नेपाल रहेको ठाउँमा कुन समुद्र �थयो?ख. [१]

८५° पूविर्वी देशान्तिर र ९०° पूविर्वी देशान्तिरमा पनर्ने दु�र्णा ठाउँको स्थानीय समयमा क�ति फरक पछर्णा?ग. [१]

समुद्री सतिहबाट १०० �मटर उचा�को एउटा ठाउँमा तिापक्रम ३०° से��सयस छ। प्र�ति १,००० �मटरमा ६.५° से��सयस
घट्ने मानेर २,१०० �मटर उचा�को ठाउँको तिापक्रम क�ति होला?

घ. [१]

नेपालको प�हलो जिल�विद्युति् केन्द्र कहाँ र क�हले बनेको �थयो?ङ. [१]

नेपालको प�हलो आधु�नक �सँचा� नहर कुन हो?च. [१]

�हउँदमा डाँडाको कुन पाखो बढी तिातिो हुन्छ र �कन?छ. [१]

लेकाली घाँसे भू�ममा पा�ने कुनै दु�र्णा जिडीबुटीको नाम लेख्नुहोस्।ज. [१]
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५ छोटो उत्तर [८]

तलका प्रश्नको छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

६ लामो उत्तर [४]

तलको प्रश्नको लामो उत्तर लेख्नुहोस्।

स्थानीय समय र प्रामा��क समय�बचका कुनै दु�र्णा �भन्नतिा लेख्नुहोस्।क. [२]

भारतिको ७५° पूविर्वी देशान्तिरमा पनर्ने एउटा सहरमा मध्याह्न १२ बज्दा जिापानको १३५° पूविर्वी देशान्तिरमा पनर्ने सहरमा क�ति
बज्छ? �हसाब देखाउनुहोस्।

ख. [२]

नेपालको तिरा�र्णाला�र्णा �कन अन्नभण्डार भ�नन्छ? दु�र्णा कार� लेख्नुहोस्।ग. [२]

नेपालमा ख�नजि उत्खनन हुन नसक्नाका कुनै दु�र्णा कार� लेख्नुहोस्।घ. [२]

“मनसुनी विायु नेपालका ला�गि विरदान सा�बति भएको छ।” तिथ्यका आधारमा पु�ष्टि गिनुर्णाहोस्।
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७ सोच्नुहोस् [२]

सोचिेर उत्तर लेख्नुहोस्।

८ �क्रियाकलाप: उचाइअनुसार वनस्प�त (अङ्क न�दिइने)

पाठ पढेर ता�लका भनुर्नुहोस्। प�हलो पङ्�क्त उदिाहरणका ला�ग भ�रएको छ।

वनस्प�तको प्रकार उचाइ (�मटर) मुख्य रुख वा �बरुवा एउटा �वशेषता

ऊष्� सदाबहार विन १,२०० सम्म साल, �ससौ, खयर अग्ला, घना रुख र कडा काठ

उपोष्� पतिझर विन

को�धारी विन

लेकाली घाँसे भू�म

टुन्ड्र ा

नेपालमा क�रब ६,००० नदी छन् र वि�र्णामा २२५ अबर्णा घन�मटर पानी बग्छ। तिैप�न धेरै गिाउँ र सहरमा खानेपानी र
�सँचा�को अभावि छ। यस्तिो �कन भएको होला? एउटा समाधान प�न सुझाउनुहोस्।
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