
कक्षा ९ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 12 · ब्रह्माण्ड
उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 29

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चित्रको नामाङ्कन

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

4 अ�ति छोटो उत्तर

नेबुला
हाइड्रोजन
सतहको तापक्रम
�बग ब्याङ
फै�लँदैि
एस्ट्रोनो�मकल एकाइ
प्रकाशवि�र्णा
ऊजार्णा संरक्ष�

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञान · 4

रेड जाइन्ट
ह्वाइट ड्विाफर्णा  (सानो, तातो, मधुरो)
प्रोटोस्टार (फ्युजन अझै छैन)
सुपर नोभा

रेड सुपर जाइन्ट
कालो �छद्र (सबैभन्दिा गह्राँ कोर)

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 

5. 
6. 

ज्ञान · 3

घ. हाइड्रोजन

नेबुला मुख्य रूपमा हाइड्रोञ्जिनले (क�रब तीन चौथाइ) बनेको हुन्छ र बाँकीमध्ये धेरैजसो भाग �ह�लयम हुन्छ। तारा नेबुलाबाटै बन्ने
भएकाले तारामा प�न सबैभन्दिा धेरै हाइड्रोजन नै हुन्छ।

i. ज्ञान · 1

गि. सुपर नोभा

सुल्पिर नोभा नै त्यो �विस्फोटन हो। न्युट्रोन तारा (पल्सरका रूपमा देि�खिने) विा कालो �छद्र चा�हँ �विस्फोटनप�छ बाँकी रहने �पण्ड हुन्।

ii. ज्ञान · 1

गि. नेबुला → प्रोटोस्टार → तारा → रेड सुपर जाइन्ट → सुपर नोभा → कालो �छद्र
ठुलो �पण्डको तारा रेड सुल्पिर ञ्जिाइन्ट बन्छ र सुल्पिर नोभाका रूपमा पड्कन्छ। त्यसप�छ कालो �छद्र बाँकी रहन सक्छ। ब्ल्याक ड्विाफर्णा
र ह्वाइट ड्विाफर्णा  सूयर्णाजस्ता ताराबाट बन्छन् र यस्ता तारा सुपर नोभाका रूपमा पड्कँदैिनन्। रेड जाइन्ट चर� प�न कुनै प�न
�विस्फोटनभन्दिा ल्पि�हले आउँछ, प�छ होइन।

iii. बोध · 1

ख. ब्रह्माण्डका सबै पदिाथर्णा र ऊजार्णा एउटै साझा, अत्यन्तै खि�ँदिलो सुरुविातबाट आएका हुन्।
�बग ब्याङ �सद्धान्तअनुसार सबै पदिाथर्णा र ऊजार्णा एउटै तातो र खि�ँदिलो सुरुविातबाट आएका हुन्। फैलाविटको कुनै सीमा छ �क छैन भन्ने
थाहा छैन (सीमा नभएजस्तो देि�खिन्छ)। ऊजार्णा संरक्ष�को �सद्धान्तअनुसार ऊजार्णाको कुल प�रमा� बदि�लँदैिन।

iv. बोध · 1

क. राइजेल

�नलो �म�श्रित सेतो रङले बढी तापक्रम जनाउँछ। राइजेलको सतह क�रब 12,000 K र �बटेल्जुजको क�रब 3,500 K मात्र छ।
क�हल्यै पुग्न नस�कने ताराको तापक्रम थाहा पाउन खिगोल�विद्िहरू रङलाइर्णा नै थमार्मो�मटरका रूपमा प्रयोग गछर्णान्।

v. बोध · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

धेरै ठुलो �पण्डको ताराको कोर खिु��चएर बनेको, प्रकाश प�न बा�हर �नस्कन नसक्ने गरी ब�लयो गुरुत्विबल
भएको �पण्ड भनी लेखिेमा।

क.
✓ 

ज्ञान · 1
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5 छोटो उत्तर

6 लामो उत्तर

7 गि�णितिीय समस्या

अङ्क �वभाञ्जिन

प्रकाशले एक वि�र्णामा पार गनर्मो दुरी (9.46 × 1015 m) भनी लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

नेपाल �विज्ञान तथा प्र�वि�ध प्रज्ञा-प्र�तष्ठान (नास्ट) लेखिेमा।
गि.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

कुनै एउटा फरक, जस्तै: नोभा ग्यासका बा�हरी तह मात्र फ्याँक्ने सानो �विस्फोटन हो; सुपर नोभा ठुलो
�पण्डको तारालाइर्णा �छन्न�भन्न पानर्मो भयङ्कर �विस्फोटन हो, लेखिेमा।
अकार्मो कुनै फरक, जस्तै: नोभाप�छ तारा (ह्वाइट ड्विाफर्णा का रूपमा) बाँकी रहन्छ; सुपर नोभाप�छ न्युट्रोन
तारा विा कालो �छद्र बाँकी रहन्छ, लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

तारा नेबुलामै जन्मन्छन्: गुरुत्विबलले ग्यास र धुलोलाइर्णा तानेर प्रोटोस्टार बनाउँछ भनी लेखिेमा।
फ्युजन सुरु भएप�छ प्रोटोस्टार तारा बन्छ; त्यसैले नसर्णारीजस्तै नेबुलामा नयाँ तारा बन्छन् (जस्तै: ओरायन
नेबुला) भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

बृहस्प�त प�न ताराजस्तै मुख्य रूपमा हाइड्रोजन र �ह�लयमले बनेको छ भनी लेखिेमा।
यसको �पण्ड पयार्णाप्त नभएकाले (क�रब 80 गु�ा चा�हन्थ्यो) यसको कोरमा हाइड्रोजनको फ्युजन सुरु हुने
ताप र चाप पुगेन भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

क�रब 5 अबर्ब व�र्बल्पि�छ सूयर्णाको कोरको हाइड्रोजन स�कने छ। त्यसप�छ कोर खिु��चँदैि र तात्दैि जाने छ र �ह�लयम संयोजन भइर्णा
काबर्णान बन्न थाल्ने छ। थप तापले सूयर्णाका बा�हरी तह फुकेर सायदि अ�हलेको 200 गु�ा ठुला हुने छन्। यसरी सूयर्णा रेड ञ्जिाइन्ट
बन्ने छ र बुध, शुक्र तथा सायदि पृथ्विीलाइर्णा प�न �नल्ने छ। कोरले कमजोर रूपमा मात्र समातेका बा�हरी तह त्यसप�छ ग्यासको
च��कलो खिोलका रूपमा अन्त�रक्षमा टा�ढँदैि जाने छन्। बाँकी रहेको कोर ह्वाइट ड्वा�र्ब  बन्ने छ। यो पृथ्विीजत्रो, तातो तर मधुरो
हुने छ र यसमा फ्युजन हुने छैन। अत्यन्तै लामो समयप�छ यो �च�सँदैि र मधुरो हुदैँि गएर �चसो र अधँ्यारो ब्�याक ड्वा�र्ब  बन्ने छ।
सूयर्णाको �पण्ड सुपर नोभाका रूपमा पड्कन विा कालो �छद्र बन्न पुग्दैिन।

अङ्क �वभाञ्जिन

क�रब 5 अबर्णा वि�र्णाप�छ कोरको हाइड्रोजन स�कन्छ; कोर खिु��चँदैि र तात्दैि गएर �ह�लयम संयोजन भइर्णा काबर्णान
बन्छ भनी लेखिेमा।
बा�हरी तह फुकेर सूयर्णा रेड जाइन्ट बन्छ (बुध र शुक्र, सायदि पृथ्विीलाइर्णा प�न �नल्छ) भनी लेखिेमा।
बा�हरी तह अन्त�रक्षमा छ�रन्छन् (प्लानेटरी नेबुला) र कोर पृथ्विीजत्रो ह्वाइट ड्विाफर्णा  बन्छ भनी लेखिेमा।
ह्वाइट ड्विाफर्णा  �बस्तारै �च�सएर ब्ल्याक ड्विाफर्णा  बन्छ; सूयर्णा सुपर नोभा विा कालो �छद्र बन्न सक्दैिन भनी
लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · 4

उत्तर

दुरी = 5.2 × 1.5 × 1011 m = 7.8 × 1011 m
समय = दुरी ÷ विेग = 7.8 × 1011 ÷ (3 × 108) = 2600 s, अथार्णात् क�रब 43 �मनेट

अङ्क �वभाञ्जिन

दुरी = 5.2 × 1.5 × 1011 = 7.8 × 1011 m �नकालेमा।
समय = 7.8 × 1011 ÷ 3 × 108 = 2600 s (क�रब 43 �मनेट) �नकालेमा।

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2
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8 सोच्नुहोस्

9 �क्रियाकलाल्पि: ल्पिदा�र्ब र ऊञ्जिार्ब कहाँ ञ्जिान्छन्? (�क्रियाकलाल्पि 12.2)

Science Playground मा हनेुर्बहोस्
यस एकाइसगँ �मिल्ने, भक्तपुरको Science Playground मिा रहेका प्रद�र्शनी र �बिरुवा। �वद्या�र्थीस�हत भ्रमिणको समिय science-playground.com/booking मिा
�लिन स�कन्छ।

Coupled Pendulums (प्रदिशर्णानी): एउटा पेन्डुलम चलाउनुहोस्: त्यसको झुलाइ घट्दैि जाँदिा अकार्मोको बढ्छ; ऊजार्णा यता र उता सछर्णा।

तिहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क 12 11 4 2 29

उत्तर

त्यो फलाम सूयर्णा जन्मनुभन्दिा प�हले मरेको ठुलो �पण्डको तारा�भत्र फ्युजनबाट बनेको �थयो। त्यो तारा सुपर नोभाका रूपमा
पड्�कँदिा फलाम अन्त�रक्षमा छ�रयो र जुन नेबुलाबाट सूयर्णा र पृथ्विी बने, त्यसमा �म�सयो। पृथ्विीको चट्टान र माटोबाट �बरुविा र
खिानेकुरा हुदैँि यो हाम्रो शरीरमा आइपुग्यो।

अङ्क �वभाञ्जिन

सूयर्णा बन्नुभन्दिा प�हले मरेको (ठुलो �पण्डको) तारा�भत्र फ्युजनबाट बनेको भनी लेखिेमा।
ताराको �विस्फोटन (सुपर नोभा) ले यसलाइर्णा अन्त�रक्षमा छर्‍यो र सूयर्णा तथा पृथ्विी बनेको नेबुलामा �म�सयो
(माटोबाट खिानेकुरा हुदैँि शरीरमा आयो) भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षतिा · 2

(अङ्क न�दइने)

�वद्या�र्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तिञ्जिा

मा�नस (क�रब 70 वि�र्णा): शरीर कु�हन्छ; यसको काबर्णान, नाइट्रोजन, पानी र खि�नज माटो र हाविामा फकर्णा न्छन् र स��चत ऊजार्णा कुहाउने जीविहरूमा
पुगेर तापका रूपमा �नस्कन्छ। काठ (केही वि�र्णादेि�खि शताब्दिीस�म): कु�हँदिा विा बल्दिा काबर्णान डाइअक्साइड, पानी, खि�नज (खिरानी) र ताप बन्छ। तारा
(लाखिाँदेि�खि खिबार्बौँ वि�र्णा): बा�हरी तह ग्यास र धुलोका रूपमा छ�रएर नयाँ नेबुला, तारा र ग्रह बनाउँछन्; ऊजार्णा प्रकाश र तापका रूपमा �न�स्कसकेको
हुन्छ; कोर ह्वाइट ड्विाफर्णा , न्युट्रोन तारा विा कालो �छद्रका रूपमा रहन्छ। केही प�न नष्ट हुदैँिन: पदिाथर्णा र ऊजार्णाको रूप मात्र बदि�लन्छ। यो ऊजार्णा संरक्ष�को
�सद्धान्त हो।

• 
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