
कक्षा ९ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 10 · तरङ्ग
उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 35

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चित्रको नामाङ्कन

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

ऊजार्णा
या�न्न्त्रिक
ल�ङ्गिच्यु�डिनल
कम्प्रेसन
के्रस्ट
आवि�ृत्त
हजर्णा
इकोलोकेसन

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञान · 4

ट्रफ
तरङ्गि लम्बाइ (λ)
के्रस्ट

ए�म्�लच्युडि (A)
तरङ्गि जाने �दिशा
�विश्राम �स्स्थि�त

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 

4. 
5. 
6. 

ज्ञान · 3

क. ध्वि�न तरङ्गि

ध्वि�नमा हाविाका अ�ु ध्वि�न जाने �दिशामै अगा�डि-पछा�डि कम्पन गछर्णान्। पानीका लहर (लगभग) ट्रान्सभसर्णा हुन्छन्। प्रकाश र रे�डियो
तरङ्गि �विद्युत् चुम्बकीय तरङ्गि भएकाले ट्रान्सभसर्णा हुन्छन्।

i. ज्ञान · 1

ख. तरङ्गि लम्बाइ छोटो हुन्छ।

यहाँ “विेग” भन्नाले तरङ्गि क�त �छटो जान्छ भन्ने बु�झन्छ, अस्थिार्णात् तरङ्गिको विेग v। एउटै माध्यममा यो उही रहन्छ, कम हुदैँिन। v उही रहेर
आवि�ृत्त बढेप�छ v = f × λ अनुसार तरङ्ग लम्बाइ छोटो हुनैपछर्णा। समयावि�ध T = 1 ÷ f प�न बढी होइन, कम हुन्छ। ए�म्�लच्युडिको
आवि�ृत्तसगँ कुनै सम्बन्ध छैन: तीखिो स्विर मधुरो प�न हुन सक्छ, चकार्को प�न।

ii. बोध · 1

गि. अल्ट्राभायलेट तरङ्गि, बैजनी प्रकाश तरङ्गि, रातो प्रकाश तरङ्गि, इन्फ्रारेडि तरङ्गि
छोटोदेि�खि लामो तरङ्गि लम्बाइसम्मको क्रम यस्तो छ: एक्स-रे, अल्ट्राभायलेट, बैजनी, (नीलो, ह�रयो, पहेँलो, सुन्तला,) रातो, इन्फ्रारेडि।
तेस्रो समूह मान्त्रि सुरुदेि�खि अन्त्यसम्म यही क्रममा छ।

iii. बोध · 1

ख. �सटी स्क्यान

म�स्तष्क कडिा खि�पर�भन्त्रिको कोमल तन्तु हो। साधार� एक्स-रेमा खि�परको हड्डी देि�खिन्छ, तर त्यस�भन्त्रिको म�स्तष्क देि�खिँदैिन।
वियस्कको खि�पर अल्ट्रासाउन्डिले पार गनर्णा सक्दैिन। इकोका�डिँयोग्राफीमा मुटु मान्त्रि हे�रन्छ। �सिटी स्क्यानमा भने म�स्तष्कका खिण्डि
देि�खिने भएकाले रगत बगेको विा सु�न्नएको पत्ता लगाउन स�कन्छ।

iv. प्रयोगि · 1

गि. एउटा ट्रान्सभसर्णा तरङ्गि र अकार्को ल�ङ्गिच्यु�डिनल तरङ्गिको प्रयोगमा आधा�रत हुन्छ।

एक्स-रे �वद्युत् चिुम्बकीय तरङ्गि भएकाले ट्रान्सिभसिर्स हुन्छ। अल्ट्रासाउन्डि भने ध्व�न तरङ्गि भएकाले ल�ङ्गच्यु�डिनल हुन्छ। अ�न्तम
�विकल्प सही जस्तो लाग्छ, तर ठ्याक्कै सही होइन: एक्स-रेमा फोक्सो, दिाँत र ट्युमर प�न देि�खिन्छन् भने अल्ट्रासाउन्डिमा हड्डीको केही
सतह प�न देि�खिन सक्छ। दुविै प्र�वि�ध आआफ्नो काममा �विश्वसनीय छन् र आजकल दुविैमा कम्�युटर प्रयोग हुन्छ।

v. बोध · 1
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4 अ�त छोटो उत्तर

5 छोटो उत्तर

अङ्क �वभाञ्जिन

रे�डियो तरङ्गिदेि�खि गामा रेसम्मका सबै �विद्युत् चुम्बकीय तरङ्गिलाइर्णा तरङ्गि लम्बाइ (विा आवि�ृत्त) को क्रममा
�मलाइएको शृङ्खला भनी लेखिेमा।

क.
✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

20,000 Hz (20 kHz) भन्दिा बढी आवि�ृत्त भएको, मा�नसले सुन्न नसक्ने ध्वि�न भनी लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

पल्स �पँधसम्म गएर फकर्णा न लागेको समय (ग�हराइको दिोब्बर दुरी) भएकाले भनी लेखिेमा।
गि.

✓ 

बोध · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

कुनै एउटा फरक, जस्तै: ल�ङ्गिच्यु�डिनल तरङ्गिमा अ�ुहरू तरङ्गि जाने �दिशामै कम्पन गछर्णान्; ट्रान्सभसर्णा तरङ्गिमा
त्यस �दिशासगँ समको� बनाएर, लेखिेमा।
अकार्को कुनै फरक, जस्तै: ल�ङ्गिच्यु�डिनल तरङ्गि कम्प्रेसन र रेयरफेक्सनका रूपमा; ट्रान्सभसर्णा तरङ्गि के्रस्ट र
ट्रफका रूपमा प्रसार� हुन्छ, लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

भूकम्पीय तरङ्गि या�न्न्त्रिक तरङ्गि हुन्; चट्टानले �तनको केही ऊजार्णा शोष� गछर्णा भनी लेखिेमा।
ऊजार्णा झन् झन् ठुलो क्षेन्त्रिमा फै�लने भएकाले टाढाको ठाउँमा कम ऊजार्णा पुग्छ भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

�सटी स्क्यानमा ठुलो मान्त्रिामा एक्स-रे प्रयोग हुन्छ, जसले �शशुका �छटो �विभाजन भइरहेका कोषलाइर्णा क्ष�त
पुर्‍याउन सक्छ भनी लेखिेमा।
अल्ट्रासाउन्डि ध्वि�न तरङ्गि भएकाले कोषलाइर्णा हा�न गदिर्दैन, तैप�न �शशुको आकार, अविस्स्थिा र मुटुको धड्िकन
प्रस्ट देिखिाउँछ भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

�भत्ता, छत र भुइमँा नरम र �विालयुक्त पदिास्थिर्णा (फोम, पदिार्णा, कापर्कोट, �विाल भएका �यानल) प्रयोग गरी
अनाविश्यक ध्वि�न शोष� गनर्को र परावितर्णान हुन न�दिने प्र�वि�ध भनी लेखिेमा।
कुनै एउटा उपयोग, जस्तै: �सनेमा हल, अ�डिटो�रयम, सङ्गिीत कोठा, रेक�डिँङ स्टु�डियो विा सभाहलमा बोली र
सङ्गिीत प्रस्ट सु�नन्छ, लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

ज्ञान · 2
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6 लामो उत्तर

7 गि�णितीय सिमस्या

8 सिोच्नुहोस्ि

उत्तर

अ�ट्रासिाउन्डिको प्रयोगबाट शरीर�भन्त्रिका अङ्गिको चेकजाँच गनर्को प्र�वि�धलाइर्णा अ�ट्रासिोनोग्राफी भ�नन्छ।
चिरणि: छालामा जेल लगाएर ट्रान्सिड्युसिर �स्थि�चन्छ। ट्रान्सड्युसरले शरीर�भन्त्रि उच्च आवि�ृत्तको अल्ट्रासाउन्डि पठाउँछ।
तन्तुहरू�बचको हरेक �समानामा यसको केही भाग परावितर्णान हुन्छ र ट्रान्सड्युसरले प्र�तध्वि�न ग्रह� गछर्णा। हरेक प्र�तध्वि�नको बल
र समयका आधारमा कम्प्युटरल े�स्क्रनमा �चन्त्रि बनाउँछ। यस �चन्त्रिलाइर्णा सिोनोग्राम भ�नन्छ।
उल्पियोगि: �मगार्दैला र �पत्तस्थिैलीको पत्स्थिरी; ट्युमर; कलेजो, आन्द्रा र पाठेघरका रोग; गभर्णामा रहेको �शशुको वि�ृद्धि, अविस्स्थिा र मुटुको
धड्िकन; मुटु र यसका भल्भ (इकोका�डिर्डियोग्राफी)। यसमा एक्स-रे प्रयोग नहुने भएकाले यो सुर�क्षत छ।

अङ्क �वभाञ्जिन

अल्ट्रासाउन्डिको प्रयोगबाट शरीर�भन्त्रिका अङ्गिको चेकजाँच गनर्को प्र�वि�ध भनी लेखिेमा।
छालामा जेल लगाएर �स्थि�चएको ट्रान्सड्युसरले शरीर�भन्त्रि उच्च आवि�ृत्तको अल्ट्रासाउन्डि पठाउँछ भनी
लेखिेमा।
तन्तुका �समानाबाट फकर्को का प्र�तध्वि�न ट्रान्सड्युसरले ग्रह� गछर्णा र �तनको बल र समयका आधारमा
कम्�युटरले �चन्त्रि (सोनोग्राम) बनाउँछ भनी लेखिेमा।
कुनै दुइर्णा उपयोग, जस्तै: �मगार्दैला विा �पत्तस्थिैलीको पत्स्थिरी, कलेजो विा पाठेघरका रोग, गभर्णाको �शशु, मुटु
(इकोका�डिँयोग्राफी), लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · 4

उत्तर

i. v = f × λ भएकाले λ = v ÷ f = 340 ÷ 500 = 0.68 m
ii. T = 1 ÷ f = 1 ÷ 500 = 0.002 s

अङ्क �वभाञ्जिन

λ = 340 ÷ 500 = 0.68 m �नकालेमा।
T = 1 ÷ 500 = 0.002 s �नकालेमा।

क.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

क. पल्स तल गएर फकर्णा ने भएकाले 2d = v × t = 1,500 × 2.4 = 3,600 m, अतः d = 1,800 m
खि. λ = v ÷ f = 1,500 ÷ 50,000 = 0.03 m (3 cm)
ग. t = 2d ÷ v = (2 × 600) ÷ 1,500 = 0.8 s

अङ्क �वभाञ्जिन

2d = 1,500 × 2.4 = 3,600 m (जाँदिा र फकर्कँ दिाको दुरी) �नकालेमा।
d = 1,800 m �नकालेमा।
λ = 1,500 ÷ 50,000 = 0.03 m �नकालेमा।
t = 1,200 ÷ 1,500 = 0.8 s �नकालेमा।

ख.

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 4

उत्तर

बास्थिरुमका कडिा र �च�ला टायलले लगभग सबै ध्वि�न परावितर्णान गछर्णा र ध्वि�न शोष� गनर्को कुरा हुदैँिनन्। आविाज धेरै पटक
ठो�क्कन्छ र परावि�तँत ध्वि�न खि��टएर आविाज चकार्को र भ�रलो सु�नन्छ। पदिार्णा र कापर्कोटले भने अक�स्टक सुरक्षामा जस्तै ध्वि�न
शोष� गछर्णान्, त्यसैले परावितर्णान स्थिोरै हुन्छ।

अङ्क �वभाञ्जिन

कडिा र �च�ला टायलले लगभग सबै ध्वि�न परावितर्णान गछर्णा र शोष� गनर्को कुरा हुदैँिनन्, त्यसैले परावि�तँत ध्वि�न
खि��टएर आविाज चकार्को र भ�रलो हुन्छ भनी लेखिेमा।
पदिार्णा र कापर्कोट नरम र �विालयुक्त हुने भएकाले ध्वि�न शोष� गछर्णान् (अक�स्टक सुरक्षा), त्यसैले परावितर्णान स्थिोरै
हुन्छ भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षता · 2
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9 �क्रियाकलाल्पि: �स्लङ्की ह�लाउने दुइर्स त�रका (�क्रियाकलाल्पि 10.2)

Science Playground मा हनेुर्सहोस्ि
यस एकाइसगँ �मिल्ने, भक्तपुरको Science Playground मिा रहेका प्रद�र्शनी र �बिरुवा। �वद्या�र्थीस�हत भ्रमिणको समिय science-playground.com/booking मिा
�लिन स�कन्छ।

Glowing Wire Sculptures (प्रदिशर्णानी): पराबैजनी बत्तीमु�न तारको लेप चम्कन्छ: नदेि�खिने पराबैजनी �कर�लाइर्णा देि�खिने प्रकाशमा बदिल्छ।

The Echo Tube (प्रदिशर्णानी): 38 m लामो नलीमा ताली बजाउनुहोस्: 76 m यान्त्रिा गरेर क�रब 0.22 s प�छ प्र�तध्वि�न फकर्णा न्छ।

Whisper Dishes — Send a Whisper Across the Garden (प्रदिशर्णानी): एउटा �डिसको घेरामा खिासखिुस गनुर्णाहोस्: बाङ्गिा �डिसले आविाज
परावितर्णान गरेर बगँचापा�र के�न्द्रत गछर्णान्।

तहअनुसिार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क 12 12 9 2 35

(अङ्क न�दइने)

�वद्या�र्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तञ्जिा

धकेल्ने र तान्ने तरङ्गिमा कम्प्रेसन र रेयरफेक्सन �स्लङ्कीमा अगा�डि बढ्छन् र धागो तरङ्गि जाने �दिशामै अगा�डि-पछा�डि चल्छ: यो ल�ङ्गिच्यु�डिनल तरङ्गि हो।
दिायाँबायाँ चलाउँदिा उठेका भाग अगा�डि बढ्छन् र धागो �स्लङ्कीसगँ समको� बनाएर दिायाँबायाँ चल्छ: यो ट्रान्सभसर्णा तरङ्गि हो। दुविैमा धागो आफ्नै
ठाउँवि�रप�र रहन्छ, तरङ्गि मान्त्रि अगा�डि बढ्छ। तरङ्गिको ग�त आवि�ृत्त र तरङ्गि लम्बाइको गु�नफल हुन्छ।

• 

• 

• 
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