
कक्षा ९ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 8 · सरल यन्त्र
उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 33

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चित्रको नामाङ्कन

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

4 अ�ति छोटो उत्तर

या�न्न्त्रिक फाइदिा
ग�ति अनुपाति
अचल �घिनर्नी
छड्के सतिह
�पच
�नरन्तिरगामी उत्तोलक
पू�र्णा यन्न्त्रि
घि�र्णा�

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञान · 4

एक चक्के अचल �घिनर्नी
�दिशा बदिल्छ
एक चक्के चल �घिनर्नी

इफो�र्णा आधा गछर्णा
अचल + चल
आधा गछर्णा र तिल�तिर फकार्णाउँछ

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 

4. 
5. 
6. 

ज्ञान · 3

घ. बलको �दिशा प�रवितिर्णान गनर्णा

एक चक्के अचल �घिनर्नीको VR = 1 र MA 1 विा त्योभन्दिा अ�ल कम हुन्छ। यसको प्रयोगले लोडलाइर्णा मा�थि उचाल्न डोरी (आफ्नै
तिौलको सहायतिाले) तिल तिान्न स�कन्छ।

i. बोध · 1

गि. तिीन

संयुक्ति �घिनर्नीमा लोड थाम्ने डोरीका खिण्डको सङ्ख्या �घिनर्नीको सङ्ख्या बराबर हुने भएकाले VR = 3 हुन्छ।

ii. ज्ञान · 1

गि. तिीन

VR = l ÷ h = 6 m ÷ 2 m = 3।

iii. प्रयोगि · 1

क. 100%

पू�र्णा (आदिशर्णा) यन्न्त्रिमा घि�र्णा� नहुने भएकाले उत्पा�दिति कायर्णा = लागति कायर्णा र η = 100% हुन्छ। कुनै प�न विास्ति�विक यन्न्त्रिको
कायर्णाक्षमतिा त्यहाँसम्म पुग्दैिन र कुनै प�न यन्न्त्रिको कायर्णाक्षमतिा त्योभन्दिा बढी हुन सक्दैिन।

iv. ज्ञान · 1

क. पाङ्ग्रा र �बँड तिथा उत्तोलक

पाङ्ग्रा आफ्नो �बँडमा घिुम्छ (पाङ्ग्रा र �बँड)। ठेलागाडा आफँ प�न एउ�ा उत्तोलक हो: यसमा पाङ्ग्राको �बँडमा फलक्रम, �बचमा लोड
र ह्यान्डलमा इफो�र्णा हुन्छ।

v. बोध · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

VR = R/r (R पाङ्ग्राको र r �बँडको अधर्णाव्यास) लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

दुविै एउ�ै �क�समका दुइर्णा रा�शको अनुपाति (बल ÷ बल, दुरी ÷ दुरी) भएकाले एकाइ का��न्छन् भनी
लेखिेमा।

ख.
✓ 

बोध · 1
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5 छोटो उत्तर

6 लामो उत्तर

7 गि�णितिीय समस्या

अङ्क �वभाञ्जिन

उत्तोलक र फेसो लेखिेमा।
गि.

✓ 

बोध · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

कुनै एउ�ा फरक, जस्तिै: VR = इफो�र्णा दुरी ÷ लोड दुरी; MA = लोड ÷ इफो�र्णा, लेखिेमा।
अकार्को कुनै फरक, जस्तिै: VR यन्न्त्रिको बनावि�मा मान्त्रि भर पछर्णा र घि�र्णा�ले बदि�लँदैिन; MA घि�र्णा�ले घि�्छ,
लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

घिुमाउरो बा�ो लामो र कम �भरालो छड्के सतिह हो, उही उचाइका ला�ग लामो बा�ोको VR (l ÷ h) बढी
हुन्छ भनी लेखिेमा।
त्यसैले भारी सामान बोकेका सविारीलाइर्णा उकालो चढ्न कम बल चा�हन्छ (र चलाउन प�न सुर�क्षति हुन्छ)
भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

उत्तर

�चन्त्रिमा एउ�ै अक्षमा जो�डएका R अधर्णाव्यासको पाङ्ग्रा र r अधर्णाव्यासको �बँड देिखिाइन्छ। इफो�र्णाको डोरी पाङ्ग्रामा र लोडको डोरी
�बँडमा बे�रएको हुन्छ। एक फन्को घिुमाउँदिा इफो�र्णाको डोरी पाङ्ग्राको प�र�ध 2πR बराबर फुक्छ (इफो�र्णा दुरी) र लोडको डोरी
�बँडको प�र�ध 2πr बराबर बे�रन्छ (लोड दुरी)। तिसथर्णा VR = इफो�र्णा दुरी ÷ लोड दुरी = 2πR ÷ 2πr = R ÷ r।

अङ्क �वभाञ्जिन

एउ�ै अक्षमा पाङ्ग्रा (R) र �बँड (r), पाङ्ग्राको डोरीमा इफो�र्णा र �बँडको डोरीमा लोड देिखिाएर नामा�ङ्कति
�चन्त्रि कोरेमा।
एक फन्कोमा इफो�र्णाले पाङ्ग्राको प�र�ध 2πR बराबर दुरी पार गछर्णा भनी लेखिेमा।
एक फन्कोमा लोडले �बँडको प�र�ध 2πr बराबर दुरी पार गछर्णा भनी लेखिेमा।
VR = 2πR ÷ 2πr = R ÷ r �नकालेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · 4

उत्तर

लोड = बाकसको तिौल = mg = 90 × 10 = 900 N।
MA = लोड ÷ इफो�र्णा = 900 ÷ 300 = 3।
VR = l ÷ h = 20 ÷ 5 = 4।
कायर्णाक्षमतिा = MA ÷ VR × 100% = 3 ÷ 4 × 100% = 75%।

अङ्क �वभाञ्जिन

लोड = mg = 90 × 10 = 900 N �नकालेमा।
MA = 900 ÷ 300 = 3 �नकालेमा।
VR = l ÷ h = 20 ÷ 5 = 4 �नकालेमा।
कायर्णाक्षमतिा = MA ÷ VR × 100% = 75% �नकालेमा।

क.

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 4
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8 सोच्नुहोस्

9 �क्रियाकलाल्पि: तिीनओटा फलेक, एउटै उचिाइ (�क्रियाकलाल्पि 8.3)

Science Playground मा हनेुर्नुहोस्
यस एकाइसगँ �मिल्ने, भक्तपुरको Science Playground मिा रहेका प्रद�र्शनी र �बिरुवा। �वद्या�र्थीस�हत भ्रमिणको समिय science-playground.com/booking मिा
�लिन स�कन्छ।

Simple Machines Around Us (प्रदिशर्णानी): दैि�नक औजार�भन्त्रि कुन सरल यन्न्त्रि छ भनी छुट्याउनुहोस्: उत्तोलक, फाना, पेच विा पाङ्ग्रा।

Pulley Systems (प्रदिशर्णानी): एउ�ा �घिनर्नीले भार उठाउनुहोस्, अ�न धेरै �घिनर्नीले: डोरीका धेरै भागले तिौल बाँडेर �लन्छन्।

Build a Gear Train (प्रदिशर्णानी): �गयरहरू जोडेर घिुमाउनुहोस्: हरेक �गयर छेउको �गयरको उल्�ो �दिशामा घिुम्छ।

Gears - Motion Passed Along (प्रदिशर्णानी): सानो �गयर घिुमाउनुहोस्: ठूलो �गयर �बस्तिारै घिुम्छ, तिर बढी बलले।

तिहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षतिा ञ्जिम्मा

अङ्क 10 12 9 2 33

उत्तर

लोडलाइर्णा डोरीका चारओ�ा खिण्डले थामेका छन्, त्यसैले VR = 4।
i. η = MA ÷ VR × 100% बा�: 80 = MA ÷ 4 × 100, त्यसैले MA = 3.2।
ii. MA = लोड ÷ इफो�र्णा भएकाले इफो�र्णा = 1000 ÷ 3.2 = 312.5 N।
iii. उत्पा�दिति कायर्णा = लोड × लोड दुरी = 1000 N × 6 m = 6000 J। (इफो�र्णा 4 × 6 = 24 m सनर्को भएकाले लागति

कायर्णा 312.5 × 24 = 7500 J हुन्छ; 6000 ÷ 7500 = 80%।)

अङ्क �वभाञ्जिन

VR = 4 (डोरीका चार खिण्डले लोड थामेका) लेखिेमा।
MA = η × VR ÷ 100 = 0.8 × 4 = 3.2 �नकालेमा।
इफो�र्णा = 1000 ÷ 3.2 = 312.5 N �नकालेमा।
उत्पा�दिति कायर्णा = 1000 N × 6 m = 6000 J �नकालेमा।

ख.

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 4

उत्तर

यसका तिीनओ�ा कार� छन्। प�हलो, हरेक थप �घिनर्नीसगँै घ�र्नुणि र तिौल प�न थ�पन्छ (तिल्लो �घिनर्नी प�न उचाल्नुपछर्णा), त्यसैले
कायर्णाक्षमतिा घि�्छ। दिोस्रो, तिान्नुपनर्को डोरी असाध्यै लामो हुन्छ: 100 खिण्ड भए लोडलाइर्णा 1 m उचाल्न 100 m डोरी तिान्नुपछर्णा।
तिेस्रो, उचाल्ने काम �नकै �ढिलो हुन्छ। तिसथर्णा विास्ति�विक के्रनमा केही �घिनर्नी मान्त्रि रा�खिन्छन् र डोरी बेनर्णा मो�रले घिुमाउने ड्रम, अथार्णाति्
पाङ्ग्रा र �बँड, प्रयोग ग�रन्छ।

अङ्क �वभाञ्जिन

हरेक थप �घिनर्नीसगँै घि�र्णा� र तिौल थ�पने (तिल्लो ब्लक प�न उचाल्नुपनर्को) भएकाले कायर्णाक्षमतिा घि�्छ भनी
लेखिेमा।
तिान्नुपनर्को डोरी असाध्यै लामो (100 खिण्डमा 1 m उचाल्न 100 m) र उचाल्ने काम �नकै �ढलो हुन्छ भनी
लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षतिा · 2

(अङ्क न�दइने)

�वद्याथिर्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तिञ्जिा

VR = l ÷ 60 क्रमशः 3.3, 5 र 6.7 हुन्छ। सबैभन्दिा लामो (400 cm) फलेकमा सबैभन्दिा कम इफो�र्णा चा�हन्छ, त्यसैले यसको MA प�न सबैभन्दिा
बढी हुन्छ। फलेक लामो र कम �भरालो हुदैँि जाँदिा VR र MA दुविै बढ्छन्। ब्लक र फलेक�बचको घि�र्णा�ले गदिार्णा MA सधँ VR भन्दिा अ�लक�ति कम
हुन्छ।

• 

• 

• 

• 
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