
कक्षा ९ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 3 · च्याउ
उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 33

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चित्रको नामाङ्कन

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

4 अ�ति छोटो उत्तर

माइसे�लयम
हाइफी
फु्र�टिङ बडी
बे�स�डयोस्पोर
पाराफाइ�सस
�मयो�सस
�द्वितीय
सुकुटिी

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञान · 4

भोल्भा (कचौरा)
स्टिाइप (डाँठ)
पाइलस (टिोपी)

�गिल्स: यहाँ बीजा�ु बन्छन्
एनुलस (�रङ)
माइसे�लयम: हाइफी (धागिा) को जालो

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 

4. 
5. 
6. 

ज्ञान · 3

गि. पाराफाइ�सस

पाराफाइ�सस बे�स�डयाका �बचमा उ�भएका हुन्छन् र बीजा�ु बनाउँदैिनन्। बे�स�डयमले बीजा�ु बनाउँछ। टि्रामा �गिल्सको �बचको भागि
हो, हाइमे�नयमको कोष होइन।

i. ज्ञान · 1

क. हाइमे�नयममा

बे�स�डयोस्पोर बे�स�डयामा बन्छन्। बे�स�डया �गिल्सको बा�हरी तह हाइमे�नयममा हुन्छन्।

ii. ज्ञान · 1

ख. यसले सडेगिलेका र कु�हएका विस्तुबाटि खिाना �लन्छ

मरेका र कु�हिएका विस्तुबाटि खिाना �लने जीविलाइर्णा मृतोपजीविी भ�नन्छ। आफ्नो खिाना आफँ नबनाउनु विा अरूमा भर पनुर्णा त जनाविर र
परजीविीस�हत सबै परपोषकमा लागिु हुन्छ। जी�वित जीविबाटि खिाना सोस्ने काम ल्पिरञ्जिीवीले गिछर्णा।

iii. बोध · 1

ख. दुइर्णाओटिा, हरेक स्टि्रेनको एक एकओटिा
धनात्मक र ऋ�ात्मक प्राथ�मक माइसे�लयम जो�डएर बन्ने भएकाले �द्वितीय माइसे�लयमको हरेक कोषमा दुविैबाटि आएका एक
एकओटिा गिरी दुइर्णाओटिा न्यु��लयस हुन्छन्। त्यसैले यसलाइर्णा डाइक्या�रयो�टक भ�नन्छ। प्राथ�मक माइसे�लयमको हरेक कोषमा एउटिा
न्यु��लयस हुन्छ। चारओटिा न्यु��लयस भने �मयो�ससप�छ बे�स�डयममा मात्र देि�खिन्छन्।

iv. बोध · 1

घ. यीमध्ये कुनै प�न होइन: �विज्ञ विा प्रयोगिशालाले मात्र भन्न स�छ, त्यसैले नखिानुहोस्
बाँकी सबै “जाँच” भ्रम हुन्। �यनैमा भर परेर धेरै मा�नसको ज्यान गिइसकेको छ। कुनै कुनै प्रा�घातक च्याउको गिन्ध र स्विादि राम्रो हुन्छ
र �तनबाटि चाँदिी कालो हुदैँिन। मा�नसलाइर्णा मानर्णा स�ने च्याउ प�न �कराले खिान्छन्। त्यसैले खिेती गि�रएको विा �विज्ञले �चनाएको च्याउ मात्र
खिानु नै एउटैि सुर�क्षत �नयम हो।

v. प्रयोगि · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

चारओटिा लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1
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5 छोटो उत्तर

अङ्क �वभाञ्जिन

रातो च्याउ (जस्तै: Ganoderma) लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

परालमा भएका कीटिा�ु र अरू ढुसी मानर्णा भनी लेखिेमा।
गि.

✓ 

बोध · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

च्याउमा ह�रतक� नहुने भएकाले यसले आफ्नो खिाना आफँ बनाउन स�दैिन भनी लेखिेमा।
यसको माइसे�लयमले मरेका र कु�हएका विस्तु (सडेको काठ, गिोबर, पराल) बाटि खिाना सोसेर �लन्छ; यसरी
खिाना �लने जीविलाइर्णा मृतोपजीविी भ�नन्छ भनी लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

केही जङ्गली च्याउ �विषालु हुन्छन् र �तनले ज्यान �लन स�छन्; क�तपय खिानयोग्य च्याउसगँि �नकै
�मल्दिाजुल्दिा हुन्छन् भनी लेखिेमा।
रङ, गिन्ध, चाँदिी विा पकाउनेजस्ता कुनै स�जलो परीक्ष�ले �तनलाइर्णा छुट्याउन स�कँदैिन; त्यसैले खिेती
गि�रएका विा �विज्ञले �चनेका च्याउ मात्र खिानुपछर्णा भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

कुनै एउटिा फरक, जस्तै: पाराफाइ�सस स्टेिराइल हुन्छ र बीजा�ु बनाउँदैिन; बे�स�डयमले बे�स�डयोस्पोर
बनाउँछ भनी लेखिेमा।
कुनै दिोस्रो फरक, जस्तै: पाराफाइ�ससमा स्टेि�रग्माटिा हुदैँिनन्, बे�स�डयममा चारओटिा हुन्छन्; विा
पाराफाइ�ससले बे�स�डयालाइर्णा अलगि राख्छ भने बे�स�डयममा न्यु��लयस संयोजन भइर्णा �मयो�सस �विभाजन
हुन्छ भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

च्याउलाइर्णा पखिालेर साना टुिक्रा पारी उ��लरहेको पानीमा छोटिो समय डुबाइन्छ भनी लेखिेमा।
पूरै सु�ने गिरी (घाममा, आगिोमा�थ विा ओभनमा) सुकाएर हाविा न�छनर्ने गिरी प्याक गि�रन्छ भनी लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

ज्ञान · 2
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6 लामो उत्तर
उत्तर

प�रप�वि च्याउका �गिल्सको हाइमे�नयममा बे�स�डया हुन्छन्। हरेक बे�स�डयममा एउटिा धनात्मक र एउटिा ऋ�ात्मक
न्यु��लयस संयोजन भएर �डप्लोइड न्यु��लयस बन्छ।
यो न्यु��लयस �मयो�ससद्विारा �विभा�जत भएर चारओटिा ह्याप्लोइड न्यु��लयस (दुइर्णा + र दुइर्णा −) बन्छन्। बे�स�डयममा
चारओटिा स्टेि�रग्माटिा �नस्कन्छन्। हरेकमा एउटिा न्यु��लयस जान्छ र चारओटिा बे�स�डयोस्पोर बन्छन्।
प�रप�वि बे�स�डयोस्पोर छु�ट्टिएर हाविाद्विारा फै�लन्छन्।
अनुकूल ठाउँमा हरेक बीजा�ु अङु्कर� भएर प्राथ�मक माइसे�लयम बन्छ। यसको हरेक कोषमा एउटिा न्यु��लयस हुन्छ।
धनात्मक र ऋ�ात्मक प्राथ�मक माइसे�लयम जो�डएर �द्वितीय (डाइ�या�रयो�टिक) माइसे�लयम बन्छ। यसको हरेक
कोषमा दुइर्णाओटिा न्यु��लयस हुन्छन्।
�ठक तापक्रम र आ�र्णातामा �द्वितीय माइसे�लयमबाटि बटिन बन्छन्। ती बढेर प�रप�वि च्याउ बन्छन् र यो चक्र फे�र
दिोहो�रन्छ।

�चत्रमा यी चर�लाइर्णा एउटिा घेरामा देिखिाउनुपछर्णा: प�रप�वि च्याउ → बे�स�डयोस्पोर → प्राथ�मक माइसे�लयम → �द्वितीय
माइसे�लयम → बटिन → प�रप�वि च्याउ।

अङ्क �वभाञ्जिन

�गिल्सका हरेक बे�स�डयममा धनात्मक र ऋ�ात्मक न्यु��लयस संयोजन भइर्णा �डप्लोइड न्यु��लयस बन्छ र
त्यो �मयो�ससद्विारा चारओटिा ह्याप्लोइड न्यु��लयसमा �विभा�जत हुन्छ भनी लेखिेमा।
चारओटिा स्टेि�रग्माटिामा चारओटिा बे�स�डयोस्पोर बन्छन्, छु�ट्टिन्छन् र हाविाले उडाएर लैजान्छ भनी लेखिेमा।
बीजा�ु अङु्कर� भइर्णा हरेक कोषमा एउटिा न्यु��लयस भएको प्राथ�मक माइसे�लयम बन्छ; धनात्मक र
ऋ�ात्मक प्राथ�मक माइसे�लयम जो�डँदिा हरेक कोषमा दुइर्णाओटिा न्यु��लयस भएको �द्वितीय
(डाइ�या�रयो�टिक) माइसे�लयम बन्छ भनी लेखिेमा।
�द्वितीय माइसे�लयमबाटि बटिन बन्छन् र ती बढेर प�रप�वि च्याउ बन्छन्, जसमा फे�र बे�स�डयोस्पोर बन्छन्
भनी लेखिेमा।

क.

1. 

2. 

3. 
4. 
5. 

6. 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · 4

उत्तर

कन्ने च्याउ परालमा उमा�रन्छ। सफा धानको पराललाइर्णा 1–3 इन्चका टुिक्रा बनाइन्छ। कीटिा�ु मानर्णा यसलाइर्णा 15–20 �मनेटि
उमा�लन्छ र ओ�सलो मात्र हुने गिरी सेलाउन र सु�न �दिइन्छ। प्ला�स्टिकको थैलीमा परालका 5–6 तह भ�रन्छ र हरेक तहमा �बउ
छ�रन्छ। त्यसप�छ थैलीलाइर्णा खिाँदेिर 10–12 ओटिा प्विाल पा�रन्छ। सेतो माइसे�लयम परालभ�र नफै�लँदिास�म क�रब सात �दिन
थैलीलाइर्णा अधँ्यारो कोठामा रा�खिन्छ। त्यसप�छ थप केही प्विाल पा�रन्छ र आविश्यकताअनुसार पानी छ�कँन्छ। क�रब 10 आँ
�दिनमा च्याउ �नस्कन सकून् भनेर प्ला�स्टिकमा �चरा पा�रन्छ। क�रब 17 आँ �दिनमा साना च्याउ देि�खिन्छन्। क�रब 25 आँ �दिनमा
हुकर्ने का च्याउ �टि�पन्छन्।

अङ्क �वभाञ्जिन

सफा परालको 1–3 इन्च लामा टुिक्रा पारी 15–20 �मनेटि उमालेर ओ�सलो मात्र रहने गिरी सेलाइन्छ भनी
लेखिेमा।
प्ला�स्टिकको थैलीमा परालका 5–6 तह राखिी हरेक तहमा �बउ (स्पन) छ�रन्छ, �थचेर बाँ�धन्छ र 10–12
ओटिा प्विाल पा�रन्छ भनी लेखिेमा।
थैलीलाइर्णा क�रब सात �दिन अधँ्यारो कोठामा रा�खिन्छ र सेतो माइसे�लयम फै�लएप�छ थप प्विाल पारी
आविश्यकताअनुसार पानी छ�कँइन्छ भनी लेखिेमा।
क�रब 10 आँ �दिनमा प्ला�स्टिक का�टिन्छ, क�रब 17 आँ �दिनमा साना च्याउ देि�खिन्छन् र क�रब 25 आँ
�दिनमा �टि�पन्छन् भनी लेखिेमा।

ख.

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

ज्ञान · 4
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7 सोच्नुहिोस्

8 �क्रियाकलाल्पि: बीञ्जिाणुको छाल्पि

तिहिअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोगि उच्च दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क 17 13 1 2 33

उत्तर

ब्या�टेि�रया र ढुसीले खिाँदिा च्याउ कु�हन्छ। यी सूक्ष्म जीविलाइर्णा बढ्न ल्पिानी चा�हन्छ। सुकाउँदिा च्याउबाटि झन्डै सबै पानी उड्ने
भएकाले �यनीहरू बढ्न स�दैिनन्। सुकेको च्याउलाइर्णा हाविा न�छनर्ने गिरी राखिेमा त्यसले हाविाबाटि फे�र ओस सोस्न पाउँदैिन। नुन,
�चनी र अ�लमा प�न सूक्ष्म जीवि राम्ररी बढ्न स�दैिनन्। त्यसैले रसायन प्रयोगि गिनर्ने �वि�धमा �यनले प�न मदित गिछर्णा। हाम्रा पुखिार्णाले 
गुन्द्रकु, �सिन्की र सुकाएको मासु (सिुकुटी) बनाउँदिा प�न यही उपाय अपनाएका �थए।

अङ्क �वभाञ्जिन

ब्या�टेि�रया र ढुसीले खिाँदिा च्याउ कु�हन्छ र यी सूक्ष्म जीविलाइर्णा बढ्न पानी चा�हन्छ भनी लेखिेमा।
सुकाउँदिा झन्डै सबै पानी उड्ने भएकाले �यनीहरू बढ्न स�दैिनन्; हाविा न�छनर्ने गिरी राख्दिा सुकेको च्याउले
फे�र ओस सोस्न पाउँदैिन भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षतिा · 2

(अङ्क न�दिइने)

�वद्या�र्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तिञ्जिा

�गिल्स भएको ठाउँमु�न पाङ्ग्राका डन्डीजस्ता म�सना धकार्णाको बुट्टिा देि�खिन्छ। यो �गिल्सबाटि झरेका लाखिाँ बे�स�डयोस्पोरले बनेको हुन्छ। यसको रङ
बीजा�ुको रङ हो (गिोब्रे च्याउको गिाढा खिैरो, त्यसैले सेतो कागिजमा बढी प्रस्टि देि�खिन्छ; कन्ने च्याउको सेतो विा हल्का बैजनी, त्यसैले गिाढा कागिजमा
बढी प्रस्टि देि�खिन्छ)। �विज्ञहरूले च्याउ �चन्न बीजा�ुको छापको रङ प�न प्रयोगि गिछर्णान्।
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