
कक्षा ८ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 7 · दै�निक जीवनिमा ऊजार्जा: ताप
उत्तरकु��जका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 37

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चित्रको निामाङ्कनि

3 बहुवैक��पक प्रश्न

तापको प्रसार�
सञ्चालन
तापको कुचालक
ताप सञ्चालन क्षमता
संविाहन
�वि�कर�
या�न्न्त्रिक तरङ्ग
ह�रतगृह प्रभावि

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञानि · 4

�बकार्को (कप प�न)
कुचालक �बकार्को संविाहन र मा�थिको विाष्पीकर�
रोक्छ
काँचका दिोहोरो �भत्ता
कुचालक आड

शून्य स्थिान (हाविा छैन) सञ्चालन र संविाहन
रोक्छ
चाँदिी जस्तो ट��कने सतह ताप �कर�
फकार्णाउँछन्: �वि�कर� रोक्छन्

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 

3. 
4. 

5. 

6. 

ज्ञानि · 3

ख. संविाहन

संविाहनमा तरल विा ग्याँसका ता�तएका क� चिलेर ताप बोकेर लैजान्छन्। सञ्चालनमा क� आफ्नै ठाउँमा रहन्छन् भने �वि�कर�लाइर्णा
क� नै चा�हँदैिन। तापक्रम ताप सानर्को त�रका होइन।

i. ज्ञानि · 1

गि. �वि�कर�बाट

सञ्चालन र संविाहन दुविैलाइर्णा पदिाथिर्णाका क� चा�हन्छन्। �विद्युत् चुम्बकीय तरङ्गका रूपमा जाने �वि�कर�ले मान्त्रि शून्य स्थिान पार गनर्णा
सक्छ। पातबाट पानी उड्ने �क्रयालाइर्णा विाष्पोत्सजर्णान भ�नन्छ।

ii. ज्ञानि · 1

क. घाममा राखिेको चम्चा तातो हुन्छ

सूयर्णाको ताप खिाली ठाउँ र हाविा पार गरेर �वि�कर�का रूपमा चम्चासम्म पुग्छ। �चयामा डुबाएको चम्चा र डन्डी विरपरको पानी
सञ्चालनबाट (�सधै छोएर) तात्छन्। बत्तीमा�थिको चम्चा धेरैजसो उठ्दैि गरेका तातो ग्याँसले, अथिार्णात् संविाहनले तात्छ।

iii. बोध · 1

ख. तामा विा आ�मु�नयम

यीमध्ये तामा र आ�मु�नयमको ताप सञ्चालन क्षमता सबैभन्दिा उच्च भएकाले �यनमा आगोको ताप पूरै �पँधभ�र �छटै्ट फै�लन्छ। त्यसैले
धेरै �स्टलका भाँडाको �पँधमा तामा विा आ�मु�नयमको तह रा�खिएको हुन्छ। काँच र काठले ताप कम सञ्चालन गछर्णा।

iv. प्रयोगि · 1

गि. चाँदिी जस्तो ट��कने सतह

ताप �कर�ले शून्य स्थिान पार गनर्णा सक्छन् (सूयर्णाको प्रकाश हामीसम्म यसरी नै आउँछ)। त्यसैले शून्य स्थिानले मान्त्रि �वि�कर� रोक्न
सक्दैिन। ट��कनि ेसतहले ताप �कर�लाइर्णा तरल�तरै फकार्णाउँछ। शून्य स्थिानले सञ्चालन र संविाहन रोक्छ भने �बकार्कोले मा�थिबाट हुने
संविाहन रोक्छ।

v. बोध · 1
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4 अ�त छोटो उत्तर

5 छोटो उत्तर

6 लामो उत्तर

अङ्क �वभाजनि

काबर्णानडाइअक्साइड, पानीको बाफ, �मथिेन, नाइट्रस अक्साइड, CFCs मध्ये कुनै दुइर्णा लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञानि · 1

अङ्क �वभाजनि

3 × 108 m/s (प्रकाशको ग�त) लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञानि · 1

अङ्क �वभाजनि

क�रब −18 °C (अ�हलेको क�रब 15 °C को सट्टा) लेखिेमा।
गि.

✓ 

बोध · 1

अङ्क �वभाजनि

माटाका बाक्ला �भत्ता तापका कुचालक हुन्छन् भनी लेखिेमा।
त्यसैले गमर्थीमा बा�हरको ताप �भन्त्रि आउन र जाडोमा �भन्त्रिको ताप बा�हर जान धेरै समय लाग्छ भनी
लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजनि

कोठाको तातो र प्रयोग भइसकेको हाविा कम घनत्विको भएकाले संविाहनबाट मा�थि उठ्छ भनी लेखिेमा।
मा�थि रा�खिएको भे�न्टलेटरबाट यो हाविा बा�हर जान्छ र तलबाट ताजा, �चसो हाविा �भन्त्रि आउँछ भनी
लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजनि

ह�का रङले सूयर्णाको धेरैजसो �वि�कर� परावितर्णान गछर्णा र थिोरै मान्त्रि सोस्छ भनी लेखिेमा।
त्यसैले शरीरसम्म कम ताप पुग्छ र शीतल महसुस हुन्छ (गाढा रङले बढी सोसेर तात्छ) भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजनि

समुद्री हाविा �दिउँसो च�छ भने ज�मनको हाविा रा�त च�छ भनी लेखिेमा।
समुद्री हाविा समुद्रबाट ज�मन�तर र ज�मनको हाविा ज�मनबाट समुद्र�तर च�छ, विा समुद्री हाविामा ज�मन
बढी तातो हुन्छ भने ज�मनको हाविामा समुद्र बढी तातो हुन्छ भनी लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

बोध · 2

उत्तर

तरल विा ग्याँसमा त्यसका क� आफँ चलेर ताप सनर्को �क्रयालाइर्णा संविाहन भ�नन्छ। ता�तएको भाग कम घनत्विको भएर मा�थि उठ्छ
र �चसो, बढी घनत्विको भाग त्यसको ठाउँ �लन तल झछर्णा। यसरी संविाह�नक धार बन्छ।
उपयोग:

भाँडोमा पानी र अरू तरल संविाहनबाट तात्छन्।
रुम �हटर, पङ्खा र एयर क�न्डसनरले हाविा घुमाएर पूरै कोठा तताउँछन् विा �चस्याउँछन्।
�फ्रिजरले �चसाएको हाविा तल झरोस् र तातो हाविा त्यस�तर उठोस् भनेर धेरै रे�फ्रिजरेटरमा �फ्रिजर मा�थि रा�खिन्छ।
�स�लङन�जकको भे�न्टलेटरबाट कोठाको तातो, फोहोर हाविा बा�हर �नस्कन्छ।
तातो हाविा विरपरको हाविाभन्दिा कम घनत्विको हुने भएकाले तातो हाविाको बेलुन मा�थि उड्छ।
प्रकृ�तमा संविाहनले गदिार्णा हाविा च�छ, समुद्री हाविा र ज�मनको हाविा बन्छन् अ�न बादिल र पानी आउँछन्।

अङ्क �वभाजनि

तरल विा ग्याँसमा क� आफँ चलेर ताप सनर्को �क्रयालाइर्णा संविाहन भ�नन्छ (ता�तएको भाग कम घनत्विको भएर
मा�थि उठ्छ) भनी लेखिेमा।
कुनै एक उपयोग, जस्तै: भाँडामा पानी संविाहनबाट तात्छ भनी लेखिेमा।
दिोस्रो उपयोग, जस्तै: रुम �हटर, पङ्खा र एयर क�न्डसनरले कोठाभ�र हाविा घुमाउँछन्; भे�न्टलेटर; �फ्रिजमा
मा�थि रा�खिएको �फ्रिजर लेखिेमा।
तेस्रो उपयोग, जस्तै: तातो हाविाको बेलुन; हाविा, समुद्री र ज�मनको हाविा, बादिल र पानी पनुर्णा लेखिेमा।

क.

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

ज्ञानि · 4
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7 गि�णितीय समस्या

8 सोच्निुहोस्

उत्तर

हाविामा भएका ह�रतगृह ग्याँसले (काबर्णानडाइअक्साइड, पानीको बाफ, �मथिेन, नाइट्रस अक्साइड, CFCs) पृथ्विीले फालेको लामो
तरङ्ग लम्बाइको ताप �वि�कर�लाइर्णा सबै अन्त�रक्षमा जान न�दिइर्णा सोसेर त्यसको एक भाग तल फकार्णाउँछ। यसरी पृथ्विीको सतह
तात्ने प्र�क्रयालाइर्णा ह�रतगृह प्रभावि भ�नन्छ।
महत्त्वि:

यसले पृथ्विीको औसत तापक्रम क�रब 15 °C मा राख्छ। यो नभएको भए पृथ्विीको तापक्रम क�रब −18 °C हुन्थ्यो र
पृथ्विी जमेको हुन्थ्यो। त्यस्तो अविस्थिामा जीविन मु�स्कलले सम्भवि हुन्थ्यो।
कृ�न्त्रिम ह�रतगृहमा बेमौसमी तरकारी उमारेर �कसानहरूले राम्रो आम्दिानी गछर्णान्।
�चसो सहन नसक्ने �बरुविालाइर्णा ह�रतगृहमा जोगाउन स�कन्छ।
तातो ठाउँका �बरुविा �चसो देिशमा प�न उमानर्णा स�कन्छ।

(हाविामा ह�रतगृह ग्याँस थि�पएर ह�रतगृह प्रभावि धेरै ब�लयो भएमा �विश्वव्यापी उष्�ता हुन्छ।)

अङ्क �वभाजनि

हाविाका ह�रतगृह ग्याँसले पृथ्विीले फालेको लामो तरङ्गको ताप �वि�कर� सोसेर केही भाग फे�र तल पठाउँदिा
पृथ्विीको सतह ता�तने प्र�क्रया भनी लेखिेमा।
यसले पृथ्विीको औसत तापक्रम क�रब 15 °C राख्छ; नभए क�रब −18 °C भएर पृथ्विी जम्थ्यो भनी
लेखिेमा।
कृ�न्त्रिम ह�रतगृहमा बेमौसमी तरकारी उत्पादिन गरी राम्रो मू�यमा बेच्न स�कन्छ भनी लेखिेमा।
जाडो सहन नसक्ने विा गमर्थी ठाउँका �बरुविा �चसो ठाउँमा प�न ह�रतगृहमा उमानर्णा स�कन्छ भनी लेखिेमा।

ख.

1. 

2. 
3. 
4. 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · 4

उत्तर

450 kcal = 450 × 1000 = 450,000 क्यालोरी। ऊजार्णा = 450,000 × 4.2 = 1,890,000 J (क�रब 19 लाखि
जुल)।

अङ्क �वभाजनि

450 kcal लाइर्णा 450,000 क्यालोरीमा बदिलेर 4.2 ले गु�न गरेमा।
1,890,000 J �नकालेमा।

क.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

t = 8 × 60 + 20 = 500 s। दुरी = विेग × समय = 3 × 108 × 500 = 1.5 × 1011 m (15 करोड km)।

अङ्क �वभाजनि

t = 500 s �लइर्णा दुरी = विेग × समय लेखिेमा।
1.5 × 1011 m (15 करोड km) �नकालेमा।

ख.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

पृथ्विीमा ज्विालाका तातो ग्याँस विरपरको हाविाभन्दिा कम घनत्विका भएकाले मा�थि उठ्छन् र ज्विालालाइर्णा मा�थि�तर तानेर चुच्चो
बनाउँछन्: यो संविाहन हो। अन्त�रक्ष स्टेसनमा तातो ग्याँस मा�थि उठ्दैिन, त्यसैले संविाहन हुदैँिन र ज्विाला सबै�तर उ�त्तकै फै�लएर
गोलो रहन्छ।

अङ्क �वभाजनि

पृथ्विीमा कम घनत्विका तातो ग्याँस मा�थि उठ्छन् (संविाहन) र ज्विालालाइर्णा चुच्चो बनाउँछन् भनी लेखिेमा।
अन्त�रक्षमा तातो ग्याँस मा�थि नउठ्ने भएकाले संविाहन हुदैँिन र ज्विाला गोलो रहन्छ भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षता · 2

�विद्याथिर्थीस�हत Science Playground, भक्तपुर आउनुहोस्; भ्रम�को समय �लन: science-playground.com/booking  ·  पृष्ठ 3 / 4



9 �क्रियाकलाप: कुनि बट्टा सबैभन्दा तातो हुन्छ? (�क्रियाकलाप 7.6)

Science Playground मा हनेिुर्जाहोस्
यस एकाइसगँ �मिल्ने, भक्तपुरको Science Playground मिा रहेका प्रद�र्शनी र �बिरुवा। �वद्या�र्थीस�हत भ्रमिणको समिय science-playground.com/booking मिा
�लिन स�कन्छ।

Which Feels Cooler? (प्रदिशर्णानी): दुविै विस्तु छोएर हेनुर्णाहोस्: तापक्रम उस्तै भए प�न धातुले हातको ताप �छटो लैजान्छ।

Lava Lamp — Convection in Motion (प्रदिशर्णानी): मैन हेनुर्णाहोस्: �पँधमा तातेप�छ मा�थि जान्छ, मा�थि सेलाएप�छ फे�र तल झछर्णा।

तहअनिुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षता जम्मा

अङ्क 15 15 5 2 37

(अङ्क न�दइने)

�वद्या�र्थीले पाउनिुपनिर्ने नि�तजा

कालो बट्टा सबैभन्दिा तातो हुन्छ: गाढा र नट��कने सतहले आफूमा परेको धेरैजसो �वि�कर� सोस्छ। सेतो र ट��कने बट्टाले धेरैजसो घाम परावितर्णान गनर्को
भएकाले ती बढी �चसा रहन्छन्।

• 

• 
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कक्षा ८ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 7 · दै�निक जीवनिमा ऊजार्जा: प्रकाश र ध्व�नि
उत्तरकु��जका · �शक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 39

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शब्द

2 �चित्रको निामाङ्कनि

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

4 अ�ति छोटो उत्तर

परावि�र्णान
कन्केभ एनेा
कन्भेक्स एनेा
एनेाको केन्द्र
केन्द्रीकर� दुरी
विास्��विक आकृ��
आवि�ृत्त
ए���लच्युड

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञानि · 4

F
C
प्रमुखि अक्ष
विक्र�ाको अधर्णाव्यास R

P
केन्द्रीकर� दुरी f

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 

5. 
6. 

ज्ञानि · 3

ख. कन्केभ एनेा

परावि��र्ति� �कर�लाइर्णा साँच्चै भेटाएर कन्केभ एनेाले मात्र विास्��विक आकृ�� बनाउँछ (विस्�ु F भन्दिा पर हुदँिा)। सम�ल र कन्भेक्स
एनेाले सधँ अविास्��विक आकृ�� बनाउँछन्।

i. ज्ञानि · 1

ख. सोही बाटो फ�कर्तिन्छ

C हुदैँि आएको �कर� एनेामा �सधा (एनेाको अधर्णाव्यासको �दिशामा) ठो�क्कने भएकाले सोही बाटो फ�कर्तिन्छ।

ii. बोध · 1

ख. 20 Hz देि�खि 20 kHz

स्विस्थ मा�नसको कानले क�रब 20 Hz देि�खि 20,000 Hz (20 kHz) स�मको ध्वि�न सुन्छ। त्योभन्दिा कम आवि�ृत्तको ध्वि�न इन्फ्रा
ध्वि�न हो भने बढीको अल्ट्रासाउन्ड।

iii. ज्ञानि · 1

ख. चमेरो

चमेरोले अल्ट्रासाउन्ड �नकालेर र त्यसको प्र��ध्वि�न सुनेर अधँ्यारोमा �करा र बाटो पत्ता लगाउँछ। हात्ती र �नलो हे्वलले भने उल्टो
छेउको, धेरै कम आवि�ृत्तको इन्फ्रा ध्वि�न प्रयोग गछर्णान्। (ड�ल्फन र स्पमर्णा हे्वलजस्�ा दिाँ� भएका केही हे्वलले अल्ट्रासाउन्ड प्रयोग गछर्णान्,
�र सबैभन्दिा �च�नएको उत्तर चमेरो हो।)

iv. ज्ञानि · 1

क. बढी हुन्छ

�ीव्र�ा ए���लच्युडको विगर्णासगँ समानुपा��क हुने भएकाले ए���लच्युड ठुलो हुदँिा ध्वि�न बढी �ीव्र र चकार्को हुन्छ।

v. बोध · 1

अङ्क �वभाजनि

20 cm (f = R/2) लेखिेमा।
क.

✓ 

प्रयोगि · 1
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5 छोटो उत्तर

6 लामो उत्तर

अङ्क �वभाजनि

कन्भेक्स एनेा लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञानि · 1

अङ्क �वभाजनि

हजर्णा (Hz) लेखिेमा।
गि.

✓ 

ज्ञानि · 1

अङ्क �वभाजनि

कन्केभ एनेा केन्द्रीकर� एनेा हो: यसले सूयर्णाका (लगभग समानान्�र) �कर�लाइर्णा केन्द्रीकर� �बन्दुमा भेला
गछर्णा भनी लेखिेमा।
ठुलो क्षेत्रफलको घामको �ाप त्यहाँ रा�खिएको भाँडामा के�न्द्र� भएर खिाना पकाउन पुग्ने गरी �ात्छ भनी
लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजनि

परावि��र्ति� �कर� साँच्चै भे�टने ठाउँमा मात्र विास्��विक आकृ�� बन्छ भनी लेखिेमा।
यी एनेाबाट परावि��र्ति� �कर� फै�लर्तिदैि जान्छन् र एनेाको अगा�ड क�हल्यै भे�टर्तिदैिनन्; पछा�ड भे�टए जस्�ो मात्र
देि�खिन्छन् (अविास्��विक आकृ��) भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजनि

विास्��विक आकृ�� परावि��र्ति� �कर� साँच्चै भे�टने ठाउँमा बन्छ भने अविास्��विक आकृ�� भे�टए जस्�ो मात्र
देि�खिने ठाउँमा बन्छ भनी लेखिेमा।
विास्��विक आकृ�� पदिार्णामा उ�ानर्णा स�कन्छ, अविास्��विक स�कर्तिदैिन; विा विास्��विक आकृ�� उल्टो र एनेाको
अगा�ड, अविास्��विक सुल्टो र एनेाको पछा�ड बन्छ भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजनि

दुरी बढ्दिा ध्वि�नको ऊजार्णा झन् ठुलो क्षेत्रफलमा फै�लने भएकाले �ीव्र�ा घट्छ भनी लेखिेमा।
बाटोमा केही ऊजार्णा हाविाले सोस्ने (र परावि�र्णान गनर्को) भएकाले सुन्ने व्य�क्�स�म कम ऊजार्णा पुग्छ भनी लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

बोध · 2

उत्तर

कन्केभ एनेिा कन्भेक्स एनेिा

परावि�र्णान गनर्को स�ह �भत्र��र (खिोक्रो) घुमेको हुन्छ। परावि�र्णान गनर्को स�ह बा�हर��र उठेको हुन्छ।

समानान्�र �कर�लाइर्णा के�न्द्र� गछर्णा: केन्द्रीकर� एनेा। समानान्�र �कर�लाइर्णा छछर्णा: �विके�न्द्र� एनेा।

केन्द्रीकर� �बन्दु एनेाको अगा�ड पछर्णा र विास्��विक हुन्छ।
केन्द्रीकर� �बन्दु एनेाको पछा�ड पछर्णा र
अविास्��विक हुन्छ।

विास्��विक, उल्टो आकृ�� बनाउँछ (विस्�ु F र P का �बचमा हुदँिा
अविास्��विक, सुल्टो र ठुलो)।

सधँ अविास्��विक, सुल्टो र विस्�ुभन्दिा सानो आकृ��
बनाउँछ।

टचर्णा, हेडलाइट, दिाह्री काट्ने एनेा र सोलार कुकरमा प्रयोग ग�रन्छ।
सविारीका साइड एनेा, सडकका मोड र
सडकबत्तीमा प्रयोग ग�रन्छ।

अङ्क �वभाजनि

कन्केभको परावि�र्णान गनर्को स�ह �भत्र��र घुमेको हुन्छ भने कन्भेक्सको बा�हर��र उठेको हुन्छ भनी लेखिेमा।
कन्केभले �कर� के�न्द्र� गछर्णा  (केन्द्रीकर� एनेा) भने कन्भेक्सले छछर्णा  (�विके�न्द्र� एनेा) भनी लेखिेमा।
कन्केभको केन्द्रीकर� �बन्दु अगा�ड र विास्��विक हुन्छ भने कन्भेक्सको पछा�ड र अविास्��विक हुन्छ भनी
लेखिेमा।
कन्केभले विास्��विक, उल्टो आकृ�� बनाउँछ भने कन्भेक्सले सधँ अविास्��विक, सुल्टो, सानो आकृ��
बनाउँछ, विा ��नका प्रयोग लेखिेमा। (प्रत्येक बुदँिामा कुनै एक फरक।)

क.

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · 4
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7 गि�णितिीय समस्या

8 सोच्निुहोस्

9 �क्रियाकलाल्पि: कागिजमा आकृ�ति उतिानिर्ने (�क्रियाकलाल्पि 7.11)

उत्तर

मा�नसले सुन्न नसक्ने, 20 kHz भन्दिा बढी आवि�ृत्त भएको ध्वि�न �रङ्गलाइर्णा अल्ट्रासो�नक �रङ्ग (अल्ट्रासाउन्ड) भ�नन्छ।
उपयो�ग�ा: अल्ट्रासोनोग्राफी (USG) मा गभर्णाको बच्चा हेनर्णा र �भत्री अङ्गका पत्थरी र ट्युमर पत्ता लगाउन; सोनारमा समुद्रको
ग�हराइ पत्ता लगाउन र माछाका बथान �था डुबेका जहाज खिोज्न; �च�कत्साका औजार र गहना सफा गनर्णा र ब्याक्टे�रया मानर्णा;
न�चरीकन �मगार्गौलाको पत्थरी फुटाउन।

अङ्क �वभाजनि

मा�नसले सुन्न नसक्ने 20 kHz भन्दिा बढी आवि�ृत्तको ध्वि�न भनी लेखिेमा।
कुनै एक उपयो�ग�ा, जस्�ै: गभर्णाको बच्चा विा �भत्री अङ्ग हेनर्णा अल्ट्रासोनोग्राफी (USG) लेखिेमा।
दिोस्रो उपयो�ग�ा, जस्�ै: समुद्रको ग�हराइ पत्ता लगाउन विा माछा र डुबेका जहाज खिोज्न सोनार लेखिेमा।
�ेस्रो उपयो�ग�ा, जस्�ै: औजार सफा गनर्णा र ब्याक्टे�रया मानर्णा, विा न�चरीकन �मगार्गौलाको पत्थरी फुटाउन
लेखिेमा।

ख.

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

ज्ञानि · 4

उत्तर

λ = v/f = 332 ÷ 10 = 33.2 m।

अङ्क �वभाजनि

λ = v/f = 332 ÷ 10 लेखिेमा।
33.2 m �नकालेमा।

क.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

ग�हराइ = (विेग × समय) ÷ 2 = (1500 × 4) ÷ 2 = 3000 m। (ध्वि�न �ल गएर फे�र मा�थ आउने भएकाले 2 ले भाग
ग�रन्छ।)

अङ्क �वभाजनि

ग�हराइ = (विेग × समय) ÷ 2 = (1500 × 4) ÷ 2 लेखिेमा।
3000 m (3 km) �नकालेमा।

ख.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

I = P/A बाट P = I × A = 2 × 10−5 × 6 = 1.2 × 10−4 W।

अङ्क �वभाजनि

P = I × A = 2 × 10−5 × 6 लेखिेमा।
1.2 × 10−4 W �नकालेमा।

गि.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

क�रब 9 ÷ 3 = 3 km टाढा। प्रकाश 3 × 108 m/s मा यात्रा गनर्को भएकाले लगभग �ुरुन्�ै आइपुग्छ, �र ध्वि�न क�रब 340
m/s मा मात्र जाने भएकाले गजर्णान प�छ आइपुग्छ।

अङ्क �वभाजनि

क�रब 3 km (9 ÷ 3) �नकालेमा।
प्रकाश (3 × 108 m/s) ध्वि�न (क�रब 340 m/s) भन्दिा धेरै �छटो हुने भएकाले उज्यालो प�हले र गजर्णान
प�छ आइपुग्छ भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षतिा · 2

(अङ्क न�दिइने)

�वद्या�र्थीले ल्पिाउनिुल्पिनिर्ने नि�तिजा

कन्केभ एनेाबाट मात्र काडर्णामा झ्यालको सानो, प्रस्ट र उल्टो �चत्र आउँछ: यो विास्��विक आकृ�� हो। झ्याल टाढा भएकाले प्रकाश लगभग समानान्�र
आउँछ, त्यसैले काडर्णा एनेाको केन्द्रीकर� दुरीमा पछर्णा। कन्भेक्स र सम�ल एनेाले काडर्णामा �चत्र बनाउँदैिनन्: ��नका आकृ�� अविास्��विक हुन्छन्।
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Science Playground मा हनेिुर्जाहोस्
यस एकाइसगँ �मिल्ने, भक्तपुरको Science Playground मिा रहेका प्रदि�र्शनी र �बिरुवा। �वद्या�र्थीस�हत भ्रमिणको समिय science-playground.com/booking मिा
�लिन स�कन्छ।

The Infinity Well (प्रदिशर्णानी): आमनेसामने रा�खिएका दुइर्णा एनेाले बत्तीको प्रकाश पटक पटक परावि�र्णान गछर्णान्; हरेक आकृ�� झन् ध�मलो र टाढा
देि�खिन्छ।

Anamorphic Illusion — A Hidden Image Revealed (प्रदिशर्णानी): ��न्कएको �चत्र बाङ्गो एनेामा �ठक देि�खिन्छ: कन्भेक्स स�हले त्यसलाइर्णा
खिु�च्याएर सुल्टो आकारमा ल्याउँछ।

Catch a Real Image (प्रदिशर्णानी): आकृ�� �ै�रएको ठाउँमा हा� लैजानुहोस्: परावि��र्ति� �कर� साँच्चै भे�टएर बनेकाले यो विास्��विक आकृ�� हो।

The Mirascope — A Real Image in Mid-Air (प्रदिशर्णानी): मा�थ देि�खिने बल त्यहाँ छैन: दुइर्णा कन्केभ एनेाले बनाएको विास्��विक आकृ�� हो,
छुन खिोज्दिा हा� �छचो�लन्छ।

The Concave Mirror — A Swinging Reflection (प्रदिशर्णानी): कन्केभ एनेा��र �बस्�ारै जानुहोस्: केन्द्रीकर� �बन्दु नाघेप�छ आकृ�� सुल्टो
र ठूलो हुन्छ।

The Chime Instrument (प्रदिशर्णानी): छोटो र लामो डन्डा बजाएर हेनुर्णाहोस्: छोटो डन्डा �छटो क�पन हुन्छ र त्यसको आविाज ��खिो हुन्छ।

तिहअनिुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्ष�ा जम्मा

अङ्क 16 14 7 2 39

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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