
कक्षा ८ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 2 · सूचना तथा सञ्चार प्र�वि�धि: ICT का
साधिन र इन्टरनेट

उत्तरकु�ञ्ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 37

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चत्रको नामाङ्कन

3 बहुविैक��ल्पिक प्रश्न

इनपुट उपकर�
PIN
टोनर
फ्युजर
राउटर
आइपी एड्र ेस
सेटटप बक्स
URL

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञान · 4

�डस्प्ले �स्स्क्रिन सन्देिश, �विकल्प, मौज्दिात देिखिाउँछ
�कप्याड PIN, रकम, Enter, Cancel
नगदि �डस्पेन्सर नोट गनेर �दिन्छ
�स्पकर बोलेर �नदिर्देशन, �बप

काडर्णा �रडर काडर्णाको स्ट्राइप विा �चिप पढ्छ
र�सदि �प्रिन्टर कारोबारको र�सदि छाप्छ

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 

5. 
6. 

ज्ञान · 3

ख. URL

URL (Uniform Resource Locator) विेबसाइटको आफ्नै ठेगाना हो। WWW भनेको विल्डर्णा विाइड विेब आफँ हो; ब्राउजर
विेबसाइट खिोल्ने प्रिोग्राम हो; विेबपेज विेबसाइटको एउटा पेज हो।

i. ज्ञान · 1

गि. �कप्याड

�कप्याडबाट PIN र रकमजस्ता सूचिना मे�सनमा �भित्र जान्छन्। र�सदि �प्रिन्टर, नगदि �डस्पेन्सर र �स्स्क्रिनबाट भने प्रियोगकतार्णालाइर्णा केही न
केही बा�हिर �दिइन्छ।

ii. बोधि · 1

घ. मा�थिका सबै

सेटटप बक्सले �ड�जटल �सग्नल प्राप्त गि�र्छ, त्यसलाइर्णा �चित्र र आविाजमा �डिकोडि गि�र्छ र �टभीमा देखाउन पठाउँछ: यी तीनओटै काम
यसैले गछर्णा।

iii. ज्ञान · 1

ख. पानाको सेतो भागबाट आएको प्रिकाशले त्यहाँ ड्रमको चिाजर्णा हटाउँछ, त्यसैले अक्षरको आकारमा मात्र चिाजर्णा
रहन्छ र त्यसले टोनर तान्छ

ड्रमले अधँ्यारोमा मात्र चिाजर्णा राख्छ। सेतो कागजबाट परावितर्णान भएको प्रिकाश ड्रममा पछर्णा र त्यहाँको चिाजर्णा बगेर जान्छ। कालो अक्षरबाट
भने लगभग कुनै प्रिकाश परावितर्णान हुदैँिन। त्यसैले अक्षरको आकारमा चिाजर्णा र�हरहन्छ। टोनरमा उल्टो चिाजर्णा हुन्छ र उल्टो चिाजर्णा�बचि
आक�र्णा� हुन्छ।

iv. बोधि · 1

ख. विेबसाइट नेपालमा दितार्णा भएको हो भन्ने

.in भारतको र .jp जापानको देिश कोड भएजस्तै .np नेपालको देशि कोडि हो। त्यसअ�घिको .gov ले विेबसाइट सरकारको हो भन्ने
जनाउँछ। जडान सुर�क्षत (कोडमा) छ भन्ने कुरा भने https को s ले जनाउँछ।

v. प्रयोगि · 1
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4 अ�त �ोटो उत्तर

5 �ोटो उत्तर

6 लामो उत्तर

अङ्क �विभिाञ्जिन

स्क्यानर लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �विभिाञ्जिन

internet service provider (इन्टरनेट सेविा प्रिदिायक) लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �विभिाञ्जिन

फ्युजरका तातो रोलरले भखिर्णारै टोनरलाइर्णा पगालेर कागजमा टाँसेको हुन्छ भनी लेखिेमा।
गि.

✓ 

बोधि · 1

अङ्क �विभिाञ्जिन

कुनै एउटा फरक, जस्तै: �प्रिन्टर आउटपुट उपकर� हो; स्क्यानर इनपुट उपकर� हो, लेखिेमा।
अकार्दे कुनै फरक, जस्तै: �प्रिन्टरले सफ्टकपीलाइर्णा हाडर्णाकपीमा बदिल्छ; स्क्यानरले हाडर्णाकपीलाइर्णा सफ्टकपीमा
बदिल्छ, लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोधि · 2

अङ्क �विभिाञ्जिन

कुनै एउटा फरक, जस्तै: सचिर्णा इ�न्जन इन्टरनेटमा जानकारी खिोज्ने सफ्टविेयर प्रि�ाली हो; विेबसाइट एउटै
ठेगानामा रहेका सम्ब��धत विेबपेजको सङ्ग्रह हो, लेखिेमा।
अकार्दे कुनै फरक, जस्तै: सचिर्णा इ�न्जनले अरबाँ विेबसाइटका पेज खिोज्छ; विेबसाइटमा एउटा व्य�क्त विा
संस्थिाको जानकारी हुन्छ (जस्तै गुगल र www.moecdc.gov.np), लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोधि · 2

अङ्क �विभिाञ्जिन

कुनै एउटा �विशे�ता, जस्तै: �छटो ग�तको इन्टरनेट जडान �दिन्छ, लेखिेमा।
अकार्दे कुनै �विशे�ता, जस्तै: इमेल ठेगाना �दिन्छ; �फ�सङ र मालविेयरबाट जोगाउँछ; विेबहो�स्टङ सेविा �दिन्छ,
लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

ज्ञान · 2

अङ्क �विभिाञ्जिन

लुकाइएको क्यामेरा विा न�जकको मा�नसले �थिचिेका बटन हे�ररहेको हुन सक्छ भनी लेखिेमा।
PIN थिाहा पाउने मा�नसले (काडर्णाको नक्कलस�हत) खिाताबाट पैसा �नकाल्न सक्छ भनी लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

ए�टएम (अटोमेटेड टेलर मे�सन) एउटा इलेक्ट्रोमेका�नकल मे�सन हो, अथिार्णात् कम्प्युटरले �नयन्त्र� गनर्दे र चिल्ने भाग भएको
उपकर�। यसले बैङ्कको टेलर�बनै स्विचिा�लत बै�ङ्कङ सेविा �दिन्छ। ए�टएम बैङ्कको सभर्णारसगँ जो�डएको हुन्छ। यसमा इनपुट
उपकर� (काडर्णा �रडर, �कप्याड) र आउटपुट उपकर� (�स्स्क्रिन, �स्पकर, र�सदि �प्रिन्टर, नगदि �डस्पेन्सर) हुन्छन्।
यसका कायर्णा: �दिन होस् विा रात, जुनसुकै बेला नगदि �नकाल्ने, नगदि जम्मा गनर्दे, खिाताको मौज्दिात हेनर्दे, खिाताको छोटो �विविर�
�दिने, �बल भुक्तानी गनर्दे, एउटा खिाताबाट अकार्देमा पैसा स्थिानान्तर� गनर्दे र PIN प�रवितर्णान गनर्दे।

अङ्क �विभिाञ्जिन

बैङ्कको सभर्णारसगँ जो�डएको र बैङ्क टेलरको काम आफँ गनर्दे इलेक्ट्रोमेका�नकल मे�सन हो भनी लेखिेमा।
कुनै एउटा कायर्णा, जस्तै: जुनसुकै बेला नगदि �नकाल्ने, लेखिेमा।
अकार्दे कुनै कायर्णा, जस्तै: नगदि जम्मा गनर्दे; मौज्दिात हेनर्दे विा छोटो �विविर� �लने, लेखिेमा।
तेस्रो कुनै कायर्णा, जस्तै: �बल �तनर्दे; पैसा ट्रान्सफर गनर्दे; PIN बदिल्ने, लेखिेमा।

क.

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

ज्ञान · 4
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7 गि�णितीय समस्या

8 सोच्नुहिोस्

उत्तर

सचिर्णा इ�न्जन इन्टरनेटमा भएका जानकारी खिोजेर प्रियोगकतार्णाले टाइप गरेका मुख्य शब्दिका ला�ग सबैभन्दिा उपयोगी विेबपेज
देिखिाउने सफ्टविेयर प्रि�ाली हो। उदिाहर�: Google, Bing, Yahoo, DuckDuckGo।
यो �कन चिा�हन्छ:

इन्टरनेटमा अरबाँ विेबपेज छन्। हामीलाइर्णा चिा�हएको जानकारी कुन विेबसाइटमा छ विा त्यसको ठेगाना के हो भन्ने प्रिायः
थिाहा हुदैँिन। सचिर्णा इ�न्जनमा केही मुख्य शब्दि टाइप गरे पुग्छ।
यसले समय बचिाउँछ: न�तजा एक सेकेन्डभन्दिा कम समयमा आउँछ।
यसले सबैभन्दिा उपयोगी न�तजा प�हले राखिेर बढी ठ्याक्कै न�तजा �दिन्छ र आ�धका�रक स्रोत भेट्टाउन मदित गछर्णा।

उदिाहर�का ला�ग, ठेगाना थिाहा नभए प�न पाठ्यस्क्रिम �विकास केन्द्रका पाठ्यपुस्तक भेट्टाउन हामी गुगलमा “Curriculum
Development Centre” खिोजेर न�तजाबाट moecdc.gov.np छान्छाँ।

अङ्क �विभिाञ्जिन

इन्टरनेटमा भएका जानकारी खिोजेर टाइप ग�रएका मुख्य शब्दिका ला�ग सबैभन्दिा उपयोगी विेबपेज देिखिाउने
सफ्टविेयर प्रि�ाली हो (जस्तै गुगल, �बङ) भनी लेखिेमा।
इन्टरनेटमा अरबाँ विेबपेज छन् र चिा�हएको जानकारी कुन विेबसाइटमा छ विा त्यसको ठेगाना के हो भन्ने
प्रिायः थिाहा हुदैँिन भनी लेखिेमा।
यसले समय बचिाउँछ र आ�धका�रक स्रोतस�हत सबैभन्दिा उपयोगी न�तजा प�हले देिखिाउँछ भनी लेखिेमा।
उपयुक्त उदिाहर�, जस्तै: “Curriculum Development Centre” खिोजेर न�तजाबाट
moecdc.gov.np छानेको, लेखिेमा।

ख.

• 

• 
• 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोधि · 4

उत्तर

जम्मा पेज = 30 × 6 = 180। समय = 180 ÷ 20 = 9 �मनेट।

अङ्क �विभिाञ्जिन

जम्मा पेज = 30 × 6 = 180 �नकालेमा।
समय = 180 ÷ 20 = 9 �मनेट �नकालेमा।

क.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

30 ÷ 0.5 = 60 घिण्टा।

अङ्क �विभिाञ्जिन

घिण्टा = प्याकेजको डाटा ÷ प्रि�तघिण्टा खिचिर्णा हुने डाटा = 30 GB ÷ 0.5 GB राखिेमा।
60 घिण्टा �नकालेमा।

ख.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

अङ्क �विभिाञ्जिन

दुविै फोनमा पूरै �सग्नल आएकाले फोन विा राउटरबाट आउने रे�डयो तरङ्गमा गडबडी छैन भनी लेखिेमा।
गडबडी तारयुक्त भागमा, अथिार्णात् ISP को नेटविकर्णा  राउटरसम्म ल्याउने केबल (अ�प्टकल फाइबर) विा ISP
को सेविामै छ भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्च दक्षता · 2
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9 �क्रियाकलाल्पि: मेरो �दनमा ICT (�क्रियाकलाल्पि 2.1)

तहिअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रियोग उच्चि दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क 17 11 7 2 37

(अङ्क न�दिइने)

�विद्याथर्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तञ्जिा

जस्तै: मोबाइल फोन (दुविै: टचि�स्स्क्रिन र क्यामेराले सूचिना �भत्र �लन्छन्, �स्स्क्रिन र �स्पकरले बा�हर �दिन्छन्) फोन गनर्णा, सन्देिश पठाउन र अनलाइन
कक्षाका ला�ग; सेटटप बक्सस�हतको टे�ल�भजन (आउटपुट) समाचिार र कायर्णास्क्रिमका ला�ग; रे�डयो (आउटपुट) समाचिार र गीतका ला�ग; �प्रिन्टर
(आउटपुट) गृहकायर्णा छाप्न; विाइफाइ राउटर (दुविै: डाटा �भत्र र बा�हर पठाउँछ) उपकर�लाइर्णा इन्टरनेटमा जोड्न; ए�टएम (दुविै) नगदि �नकाल्न।
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कक्षा ८ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 2 · सूचना तथा सञ्चार प्र�वि�धि: अनलाइन
सुरक्षा र नयाँ प्र�वि�धि

उत्तरकु�ञ्ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 37

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 ञ्जिोडा �मलाउनुहोस्

3 बहुविैक��ल्पिक प्रश्न

ब्लग
�फ�सङ
ह्या�कङ
मालविेयर
फायरविाल
रोबो�टिक्स
भ�ुर्णाअल विास्त�विकता
क्लाउड कम्प्यु�टिङ

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञान · 4

प�ह�ान �ोरी → ङ. कसैको व्य�क्तगत जानकारी प्रयोग गरेर आफूलाइर्णा उही भनी बहाना गनुर्णा
साइबर बु�लङ → क. सामा�जक सञ्जाल विा सन्देिशबाटि कसैलाइर्णा धम्क्याउनु विा अपमान गनुर्णा
बोटिनेटि → च. मालविेयरले लुकेर कब्जा गरेका कम्प्युटिरको नेटिविकर्णा
दुइर्णा �र�को प्रमा�ीकर� → गि. पासविडर्णाका साथै फोनमा पठाइएको कोड प�न माग्ने व्यविस्था
सङ्की�र्णा AI → घ. एउटिा �न�श्चित कामका ला�ग मात्र बनाइएको AI
च्याटिबोटि → छ. साधार� भाषामा मा�नससगँ कुराकानी गनर्ने प्रोग्राम

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

ज्ञान · 3

ख. साइबर बु�लङ

यो साइबर बु�लङ हो। प�ह�ान �ोरी भनेको आफूलाइर्णा अरू कोही भनी बहाना गनुर्णा हो; ह्या�कङ भनेको अनुम�त�बना प्र�ाली�भत्र पस्नु
हो।

i. ज्ञान · 1

गि. प�ह�ान �ोरी

यहाँ अकार्णाको व्य�क्तगत जानकारी प्रयोग गरेर आफूलाइई उही व्य��त भनी अरूलाइर्णा ठ�गएको छ: यो प�ह�ान �ोरी हो। (साँच्�ैको
खिाता�भत्रै पसेको भए त्यो ह्या�कङ प�न हुन्थ्यो।)

ii. प्रयोगि · 1

ख. आ�टिर्टि�फ�सयल इन्टेि�लजेन्स

आ��र्टि�फ�सयल इन्�े�लञ्जिेन्स (कृ�त्रम बु�द्धिमत्ता) मा�नसको बु�द्धि �ा�हने काम गनर्णा सक्ने मे�सनको प्र�वि�ध हो। रोबो�टिक्स काम गनर्ने
मे�सन बनाउने शाखिा हो; VR बनाविटिी संसार देिखिाउने प्र�वि�ध हो; गुगल प्लस एउटिा सामा�जक सञ्जाल �थयो (सन् 2019 मा बन्दि
भयो)।

iii. ज्ञान · 1

क. सङ्की�र्णा (कमजोर) AI

यसले �बरुविा ��न्ने एउ�ा काम मात्र गछर्णा। त्यसैले आज प्रयोगमा रहेका सबै AI जस्तै यो प�न सङ्की�ई AI हो। सामान्य AI ले भने
मा�नसले गनर्णा सक्ने जुनसुकै काम �सक्न सक्थ्यो।

iv. प्रयोगि · 1

ख. ग्लोबल स्केल

ग्लोबल स्केल: थप सभर्णार प्रयोग गरेरै क्लाउड सेविाले संसारभ�रका प्रयोगकतार्णालाइर्णा सेविा �दिन सक्छ। अप्रत्या�शत लागत बेफाइदिा हो;
माइग्रेसन (क्लाउडमा सानुर्णा) र सुशासन (व्यविस्थापन गनुर्णा) गनुर्णापनर्ने काम हुन्, फाइदिा होइनन्।

v. बोधि · 1
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4 अ�त छो�ो उत्तर

5 छो�ो उत्तर

अङ्क �विभाञ्जिन

कम्प्युटिर भाइरस लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �विभाञ्जिन

इलेक्टि्रो�नक लेनदेिन एने, 2063 लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �विभाञ्जिन

भरोसा ग�रने स्रोत (बैङ्क) बाटि आएजस्तो बनाएर झुक्याइर्णा व्य�क्तगत जानकारी (PIN) �लन खिोज्ने
भएकाले भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

बोधि · 1

अङ्क �विभाञ्जिन

कुनै एउटिा फरक, जस्तै: आ�ारसं�हता नै�तक �दिशा�नदिर्नेशको सङ्ग्रह हो; साइबर कानुन सरकारले बनाएको
कानुन हो, लेखिेमा।
अकार्ने कुनै फरक, जस्तै: आ�ारसं�हताले के �ठक र के बे�ठक भन्छ र यसको उल्लङ्घनमा सधँ सजाय हुदैँिन;
साइबर कानुनले के कानुनी र के गैरकानुनी भन्छ र उल्लङ्घन गनर्नेलाइर्णा कैदि विा ज�रमाना हुन्छ, लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोधि · 2

अङ्क �विभाञ्जिन

इन्टिरनेटिमाफर्णा त टिाढाका डाटिा सेन्टिरका सभर्णार प्रयोग गरी डाटिा र प्रोग्राम भण्डार�, व्यविस्थापन र प्रशोधन
गनुर्णा, जसले गदिार्णा जहाँबाटि प�न प्रयोग गनर्णा स�कन्छ भनी लेखिेमा।
कुनै एउटिा सेविा, जस्तै: फाइल र फोटिोको भण्डार� (Google Drive, iCloud); इन्टिरनेटिबाटि सफ्टिविेयर
(Gmail, Google Docs), लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

ज्ञान · 2

अङ्क �विभाञ्जिन

�स्स्क्रिनबाटि धेरै �नलो प्रकाश �नस्कन्छ भनी लेखिेमा।
�नलो प्रकाशले रा�त �नद्रा लगाउने हमार्नेन मेलाटिो�नन बन्न �दिर्टिदैिन भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

बोधि · 2

अङ्क �विभाञ्जिन

पृथ्विी र मङ्गल�ब� रे�डयो �सग्नल पुग्न क�रब 3 देि�खि 22 �मनेटि लाग्छ भनी लेखिेमा।
�ालकले �ट्टान देिख्दिासम्म रोभर त्यसमा ठो�कइसक्ने भएकाले यसलाइर्णा प्रोग्राम पठाइन्छ र यसले आफँ
बाटिो भेट्टाउँछ भनी लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

�विद्याथर्थीस�हत Science Playground, भक्तपुर आउनुहोस्; भ्रम�को समय �लन: science-playground.com/booking  ·  पृष्ठ 2 / 4



6 लामो उत्तर
उत्तर

कम्प्युटिर, फोन, नेटिविकर्णा  विा इन्टिरनेटिमाफर्णा त ग�रने र कुनै व्य�क्त, समूह विा सरकारको धन, प्र�तष्ठा विा मान�सक स्विास्थ्यमा हा�न
पुर्‍याउने अपराधलाइर्णा साइबर अपराध भ�नन्छ। यसलाइर्णा कम्प्युटिर अपराध प�न भ�नन्छ।
यसका रूप:

ल्पि�हचान चोरी: कसैको व्य�क्तगत जानकारी प्रयोग गरेर आफूलाइर्णा उही भनी बहाना गनुर्णा र उसबाटि �ोनुर्णा।
साइबर आतङ्कविाद: गम्भीर हा�न पुर्‍याउन, डर देिखिाउन विा जबरजस्ती पैसा असुल्न कम्प्युटिरमाफर्णा त ग�रने आस्क्रिम�।
साइबर बु�लङ: इलेक्टि्रो�नक माध्यमबाटि कसैलाइर्णा धम्क्याउनु, हैरान पानुर्णा विा अपमान गनुर्णा।
ह्या�कङ: अनुम�त�बना कम्प्युटिर, विेबसाइटि विा नेटिविकर्णा �भत्र पस्नु विा त्यसलाइर्णा बन्दि गनुर्णा।
मान हा�न: कसैको प्र�तष्ठामा हा�न पुर्‍याउने झुटिा कुरा पोस्टि गनुर्णा।
अरू: अश्लील सामग्री फैलाउनु, अनलाइन उत्पीडन, घृ�ा फैलाउनु, आतङ्कविादिलाइर्णा उक्साउनु र बालबा�लका�विरुद्धिका
अपराध।

अङ्क �विभाञ्जिन

कम्प्युटिर, फोन, नेटिविकर्णा  विा इन्टिरनेटिमाफर्णा त ग�रने र व्य�क्त, समूह विा सरकारलाइर्णा हा�न पुर्‍याउने अपराध
भनी लेखिेमा।
कुनै एउटिा रूप, व्याख्यास�हत, जस्तै: प�ह�ान �ोरी, अथार्णात् कसैको व्य�क्तगत जानकारी प्रयोग गरेर
आफूलाइर्णा उही भनी बहाना गनुर्णा, लेखिेमा।
अकार्ने कुनै रूप, जस्तै: साइबर बु�लङ, अथार्णात् इलेक्टि्रो�नक माध्यमबाटि कसैलाइर्णा धम्क्याउनु विा अपमान गनुर्णा,
लेखिेमा।
तेस्रो कुनै रूप, जस्तै: ह्या�कङ, अथार्णात् अनुम�त�बना कम्प्युटिर विा नेटिविकर्णा �भत्र पस्नु; विा साइबर आतङ्कविादि;
विा मान हा�न, लेखिेमा।

क.

• 
• 
• 
• 
• 
• 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

ज्ञान · 4

उत्तर

खतरा:

मालविेयर (भाइरस, विमर्णा, टि्रोजन हसर्णा, स्पाइविेयर): यसले जानकारी �ोछर्णा, फाइल �बगाछर्णा विा कम्प्युटिरलाइर्णा आफ्नो
�नयन्त्र�मा �लन्छ।
�फ�सङ: मा�नसलाइर्णा झुक्याएर पासविडर्णा, PIN विा काडर्णा नम्बर �लने नक्कली सन्देिश।
ल्पि�हचान चोरी: कसैको नाममा ठगी गनर्णा उसको व्य�क्तगत जानकारी �ोनुर्णा।
ह्या�कङ: अनुम�त�बना कम्प्युटिर विा नेटिविकर्णा �भत्र पस्नु।
बो�ने�: ठुला आस्क्रिम�मा प्रयोग ग�रने, कब्जा ग�रएका कम्प्युटिरको नेटिविकर्णा ।

बच्ने उल्पिाय:

ब�लयो र हरेक खिातामा फरक पासविडर्णा प्रयोग गनुर्णापछर्णा र दुइर्णा �र�को प्रमा�ीकर� अन गनुर्णापछर्णा।
अपरे�टिङ �सस्टिम र एपलाइर्णा अपडेटि ग�रराख्नुपछर्णा।
भरपदिार्ने ए�न्टिभाइरस सफ्टिविेयर र फायरविाल प्रयोग गनुर्णापछर्णा।
महत्त्विपू�र्णा डाटिाको �नय�मत ब्याकअप राख्नुपछर्णा।
शङ्कास्पदि इमेल, �लङ्क विा फाइल खिोल्नुहुदैँिन र PIN विा OTP क�हल्यै कसैलाइर्णा �दिनुहुदैँिन।

अङ्क �विभाञ्जिन

कुनै एउटिा खितरा, जस्तै: जानकारी �ोनर्ने विा फाइल �बगानर्ने मालविेयर (भाइरस, विमर्णा, टि्रोजन हसर्णा, स्पाइविेयर),
लेखिेमा।
अकार्ने कुनै खितरा, जस्तै: �फ�सङ; प�ह�ान �ोरी; ह्या�कङ; बोटिनेटि, लेखिेमा।
बच्ने कुनै एउटिा उपाय, जस्तै: दुइर्णा �र�को प्रमा�ीकर�स�हत ब�लयो र फरक फरक पासविडर्णा, लेखिेमा।
अकार्ने कुनै उपाय, जस्तै: सफ्टिविेयर अपडेटि; ए�न्टिभाइरस र फायरविाल; ब्याकअप; शङ्कास्पदि �लङ्क विा फाइल
नखिोल्ने, लेखिेमा।

ख.

• 

• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोधि · 4
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7 गि��तीय समस्या

8 सोच्नुहोस्

9 �क्रियाकलाल्पि: गिनई हुने र गिनई नहुने कायई (�क्रियाकलाल्पि 2.10)

तहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्� दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क 17 10 8 2 37

उत्तर

10 × 10 × 10 × 10 = 10,000 PIN। �ोरले 10,000 मध्ये 3 ओटिा, अथार्णात् 3/10,000 (0.03%) मात्र प्रयास गनर्णा
सक्छ।

अङ्क �विभाञ्जिन

10 × 10 × 10 × 10 = 10,000 PIN �नकालेमा।
10,000 मध्ये 3 (3/10,000 विा 0.03%) �नकालेमा।

क.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

समय = 54,000,000 ÷ 300,000 = 180 s = 3 �मनेटि।

अङ्क �विभाञ्जिन

समय = दुरी ÷ विेग = 54,000,000 km ÷ 300,000 km/s राखिेमा।
180 s, अथार्णात् 3 �मनेटि �नकालेमा।

ख.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

भरोसा गनुर्णाहुदैँिन। च्याटिबोटिले आफूले पढेका कुराका ढाँ�ाबाटि सही ञ्जिस्तो सु�नन ेजविाफ बनाउँछ। क�हलेकाहीँ यसले गलत
कुरा प�न भन्छ र तथ्य तथा स्रोतसमेत आफँ बनाउँछ। त्यसैले महत्त्विपू�र्णा तथ्य पाठ्यपुस्तक, �शक्षक विा आ�धका�रक
विेबसाइटिजस्ता भरपदिार्ने स्रोतमा जाँच्नुपछर्णा। AI लाइर्णा गृहकायर्णा लेख्न लगाउँदिा केही प�न �स�कर्टिदैिन। प्रयोग नै गनर्ने भए अड्�कएको
कुरा बुझ्न मात्र प्रयोग गनुर्णापछर्णा र काम आफँ गनुर्णापछर्णा।

अङ्क �विभाञ्जिन

भरोसा गनुर्णाहुदैँिन: च्याटिबोटिले ढाँ�ाका आधारमा सही जस्तो सु�नने जविाफ बनाउँछ र क�हलेकाहीँ गलत
तथ्य भन्छ विा स्रोत नै बनाउँछ भनी लेखिेमा।
महत्त्विपू�र्णा तथ्य भरपदिार्ने स्रोत (पाठ्यपुस्तक, �शक्षक, आ�धका�रक विेबसाइटि) मा जाँच्नुपछर्णा भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्च दक्षता · 2

(अङ्क न�दिइने)

�विद्याथर्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तञ्जिा

जस्तै: ब�लयो पासविडर्णा प्रयोग गरी गोप्य राख्ने / अरूको खिाता �लाउने विा अरूका सन्देिश पढ्ने काम नगनर्ने; प्रयोग गरेका ��त्र र पाठको स्रोत उल्लेखि
गनर्ने / हल्ला फैलाउने विा कसैको ��त्त दुखिाउने कुरा पोस्टि नगनर्ने; साझा कम्प्युटिरमा खिाताबाटि लगआउटि गनर्ने / अप�र��तबाटि आएका फाइल विा �लङ्क
नखिोल्ने; ए�न्टिभाइरस अन र सफ्टिविेयर अपडेटि राख्ने / भाइरस विा पाइरेटेिड सफ्टिविेयर बनाउने, फैलाउने विा इन्स्टिल नगनर्ने।
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