
कक्षा ८ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 1 · वैज्ञा�निक �सिकाइ
उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 33

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चित्रको निामाङ्कनि

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

4 अ�ति छोटो उत्तर

अविलोकन
प�रकल्पना
परीक्ष�
अनुसन्धान
सविर्वेक्ष�
प्रश्नाविली
फ्युम हुड
�नयन्त्र�

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञानि · 4

स्पोरा�न्जयम (स्पोरले भ�रएको)
स्टोलन
स्पोरा�न्जयोफोर
राइजाइड

बा�हर �नस्कँदैि गरेका स्पोर
क�ललो स्पोरा�न्जयम

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 

5. 
6. 

ज्ञानि · 3

घ. अविलोकन

ज्ञाने�न्न्द्रियले (आविश्यक परे उपकर�को मदित �लएर) कुनै कुरालाइर्णा ध्यान �दिएर अनुभवि गनुर्णा अविलोकन हो। परीक्ष�मा प�रकल्पना
जाँ�चिन्छ भने प�रकल्पना चिा�हँ जाँच्न स�कने अनुमान हो। �जज्ञासा भनेको जान्ने इच्छा हो।

i. ज्ञानि · 1

ख. क्षार

रातो �लटमसलाइर्णा क्षारले मात्र �नलो बनाउँछ। (अम्ल भएको भए �नलो �लटमस रातो हुन्थ्यो।) साबुनपानी, चिुनपानी र खिाने सोडाको
पानीमा यस्तै हुन्छ।

ii. बोध · 1

घ. फ्युम हुडमा गनर्वे

फ्युम हुडले धुविाँलाइर्णा काम गनर्वे मा�नसबाट टाढा तानेर कोठाबा�हर फाल्ने भएकाले त्यो धुविाँ कसैको सासमा पदिर्दैन।

iii. ज्ञानि · 1

गि. पानीको मात्रा र घाममा राख्ने ठाउँ

रङको असर जाँ�चिँदैि भएकाले रङ मात्र फरक हुनुपछर्णा। बाँकी सबै कुरा (बोतलको साइज, पानीको मात्रा र सुरुको तापक्रम, घाममा
राख्ने समय र ठाउँ) उस्तै हुनुपछर्णा, नत्र परीक्ष� �नष्पक्ष हुदैँिन। अन्त्यको तापक्रम चिा�हँ ना�पने न�तजा हो।

iv. प्रयोगि · 1

घ. सविर्वेक्ष�

जानकारी �कसानसगँ भएकाले प्रश्नाविली विा अन्तविार्णातार्णाबाट उनीहरूबाटै �सधै तथ्याङ्क सङ्कलन ग�रन्छ: यो सविर्वेक्ष� हो।

v. बोध · 1

अङ्क �वभाञ्जिनि

रातो हुन्छ भनी लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञानि · 1

अङ्क �वभाञ्जिनि

माइक्रोस्कोप (विा हाते लेन्स) लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञानि · 1
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5 छोटो उत्तर

अङ्क �वभाञ्जिनि

�ोरै गन्ध मात्र नाकसम्म आउने भएकाले हा�नकारक रसायनले नाक, घाँटी विा फोक्सोमा हा�न गदिर्दैन भनी
लेखिेमा।

गि.
✓ 

बोध · 1

अङ्क �वभाञ्जिनि

प्रयोगशालामा आगो, तातो र फुट्ने �ससा, धा�रला औजार त�ा हा�नकारक रसायन हुने भएकाले साविधानी
नअपनाए पोल्ने, का�टने, �विष लाग्ने विा आखँिामा चिोट लाग्नेजस्ता दुघर्णाटना हुन सक्छन् भनी लेखिेमा।
सफा उपकर�, सही �वि�ध त�ा हो�सयारीले न�तजा प�न सही आउँछ भनी लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिनि

प्र�तविेदिनमा के ग�रयो, कसरी ग�रयो, के पाइयो र त्यसको अ�र्णा के हो भन्ने ले�खिन्छ भनी लेखिेमा।
यसबाट अरूले �सक्न, जाँच्न त�ा दिोहोर्‍याएर हेनर्णा सक्छन् र भ�विष्यका ला�ग अ�भलेखि प�न रहन्छ भनी
लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिनि

कुनै एउटा फरक, जस्तै: अविलोकन ज्ञाने�न्न्द्रिय (र उपकर�) को प्रयोग गरी ध्यानपूविर्णाक अनुभवि गनर्वे प्र�क्रया
हो; परीक्ष� प�रकल्पना सही हो �क होइन भनेर जाँच्ने �न�श्चित प्र�क्रया हो, लेखिेमा।
अकार्वे कुनै फरक, जस्तै: अविलोकन प्रायः प�हले ग�रन्छ र यसबाट प�रकल्पना जन्मन्छ; परीक्ष�
प�रकल्पना बनाइसकेप�छ ग�रन्छ, लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिनि

सविर्वेक्ष�मा तथ्याङ्क सङ्कलन गनर्णा प्रयोग ग�रने माध्यम भनी लेखिेमा।
प्रश्नाविली, अन्तविार्णातार्णा, छलफल र अविलोकनमध्ये कुनै दुइर्णा लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

ज्ञानि · 2
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6 लामो उत्तर

7 गि�णितिीय सिमस्या

उत्तर

ल्पि�रक�ल्पिनिा: ह�रया �बरुविालाइर्णा खिाना बनाउन सूयर्णाको प्रकाश चिा�हन्छ।
�व�ध:

पातमा प�हलेदेि�खि भएको स्टाचिर्णा सक्न गमलामा रोपेको एउटा �बरुविालाइर्णा दुइर्णा �दिनसम्म अधँ्यारो कोठामा राख्नुपछर्णा।
एउटा पातको केही भागलाइर्णा दुविै�तरबाट कालो कागजको टुक्राले छोपेर �क्लपले अड्याउनुपछर्णा।
�बरुविालाइर्णा 5–6 घण्टा चिकार्वे घाममा राख्नुपछर्णा।
पात �टपेर कागज हटाएप�छ �शक्षकको उप�स्��तमा पातलाइर्णा एक �मनेट उ�म्लरहेको पानीमा डुबाउनुपछर्णा। त्यसप�छ
पातलाइर्णा अल्कोहलमा राखिेर वाटरबाथमा (क�हल्यै �सधै आगोमा�� होइन) �फक्का नहुन्जेल तताइर्णा पानीमा
पखिाल्नुपछर्णा।
पातलाइर्णा एउटा प्लेटमा �फँजाएर त्यसमा केही �ोपा आयो�डनको घोल हाल्नुपछर्णा।

नि�तिञ्जिा: घाम पाएको भाग �निलो-कालो हुन्छ (त्यहाँ स्टाचिर्णा बनेको ��यो) भने छो�पएको भाग खैरो नै रहन्छ (त्यहाँ स्टाचिर्णा
बनेन)।
�निष्क�र्ष: ह�रया �बरुविालाइर्णा आफ्नो खिाना बनाउन सूयर्णाको प्रकाश चिा�हन्छ।
उही पातको छो�पएको भाग �नियन्त्रणि हो: प्रकाशबाहेक यसका सबै कुरा (�बरुविा, पानी, हाविा) उस्तै छन्। अझ स�जलो त�रका
प�न छ: उस्तै माटो र पानी �दिएर उस्तै दुइर्णाओटा �बरुविामध्ये एउटालाइर्णा घाममा र अकार्वेलाइर्णा अधँ्यारो दिराजमा हुकार्णाउने, अ�न एक
हप्ताप�छ दुविैलाइर्णा दिाँज्ने।

अङ्क �वभाञ्जिनि

गमलाको �बरुविालाइर्णा पातको स्टाचिर्णा सक्न दुइर्णा �दिन अधँ्यारोमा राखिी एउटा पातको केही भाग दुविै�तरबाट
कालो कागजले छोपेको लेखिेमा।
�बरुविालाइर्णा 5–6 घण्टा घाममा राखिेप�छ पातलाइर्णा पानीमा उमालेर, अल्कोहलमा विाटरबा�मा �फक्का
हुन्जेल तताएर, पखिालेर आयो�डन हालेको लेखिेमा।
न�तजा: घाम पाएको भाग �नलो-कालो (स्टाचिर्णा) र छो�पएको भाग खिैरो (स्टाचिर्णा नभएको) हुन्छ भनी
लेखिेमा।
�नष्कषर्णा: ह�रया �बरुविालाइर्णा खिाना बनाउन सूयर्णाको प्रकाश चिा�हन्छ, छो�पएको भाग �नयन्त्र� हो भनी
लेखिेमा।

1. 
2. 
3. 
4. 

5. 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 4

उत्तर

कम्पोस्ट मात्र: 14 ÷ 40 × 100 = 35%। जाँचि: 18 ÷ 40 × 100 = 45%, 8 ÷ 40 × 100 = 20%; 45% + 35% +
20% = 100%।

अङ्क �वभाञ्जिनि

प्र�तशत = सङ्ख्या ÷ जम्मा × 100 प्रयोग गरी 14 ÷ 40 × 100 = 35% �नकालेमा।
तीनओटै समूहको जोड 45% + 35% + 20% = 100% �नकालेमा।

क.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

कालो: 34 − 20 = 14 °C। सेतो: 26 − 20 = 6 °C। कालो सतहले बढी ताप सोस्छ।

अङ्क �वभाञ्जिनि

तापक्रमको वि�ृद्धि कालोमा 14 °C र सेतोमा 6 °C �नकालेमा।
कालो सतहले बढी ताप सोस्छ (सेतो सतहले धेरैजसो प्रकाश परावितर्णान गछर्णा) भनी लेखिेमा।

ख.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2
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8 सिोच्निुहोस्ि

9 �क्रियाकलाल्पि: अम्ल, क्षार �क तिटस्थ? (�क्रियाकलाल्पि 1.3)

तिहअनिुसिार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्चि दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क 13 9 9 2 33

उत्तर

ह�रतक� नभएकाले फन्जाइले प्रकाश संश्लेष�द्वारा आफ्नो खिाना आफँ बनाउन सक्दैिन। पाउरोटीजस्तो मरेको पदिा�र्णामा पल्ने
फन्जाइका रेसाले एक �क�समको रस �नकालेर पाउरोटीलाइर्णा पचिाउँछ र घुलेको खिाना सोस्छ। यसरी मरेका पदिा�र्णाबाट खिाना �लने
जीविलाइर्णा स्याप्रोफाइट (मृतिोल्पिञ्जिीवी) भ�नन्छ। पाउरोटीमा ढुसी लाग्नुको कार� प�न यही हो: ढुसीले पाउरोटी खिाइरहेको हुन्छ।

अङ्क �वभाञ्जिनि

ह�रतक� नभएकाले प्रकाश संश्लेष�द्वारा आफ्नो खिाना आफँ बनाउन सक्दैिन भनी लेखिेमा।
पाउरोटीजस्तो मरेको पदिा�र्णालाइर्णा पचिाएर घुलेको खिाना सोस्छ, अ�ार्णात् यो स्याप्रोफाइट (मृतोपजीविी) हो भनी
लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षतिा · 2

(अङ्क न�दिइने)

�वद्याथर्थीले ल्पिाउनिुल्पिनिर्ने नि�तिञ्जिा

कागतीको रसले �नलो �लटमसलाइर्णा रातो बनाउँछ र रातो �लटमस रातै रहन्छ: यो अम्ल हो। साबुनपानीले रातो �लटमसलाइर्णा �नलो बनाउँछ र �नलो
�लटमस �नलै रहन्छ: यो क्षार हो। नुनपानीमा कुनै प�न �लटमसको रङ बदि�लँदैिन: यो तटस्� हो। रातो �लटमसबाट क्षार मात्र र �नलो �लटमसबाट अम्ल
मात्र पत्ता लाग्ने भएकाले दुविैको रङ नबदि�लएमा मात्र तरललाइर्णा तटस्� भ�नन्छ।

�विद्या�र्थीस�हत Science Playground, भक्तपुर आउनुहोस्; भ्रम�को समय �लन: science-playground.com/booking  ·  पृष्ठ 4 / 4


	एकाइ 1 · वैज्ञानिक सिकाइ
	मुख्य शब्द
	चित्रको नामाङ्कन
	बहुवैकल्पिक प्रश्न
	अति छोटो उत्तर
	छोटो उत्तर
	लामो उत्तर
	गणितीय समस्या
	सोच्नुहोस्
	क्रियाकलाप: अम्ल, क्षार कि तटस्थ? (क्रियाकलाप 1.3)


