
कक्षा ७ को सामा�जिक: बुझेर पढाँ

एकाइ ९ · हाम्रो अन्त�ार्रा��ष्ट्रिय सम्बन्ध � सहयोग
उत्त�कु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�ग

पू�ार्णाङ्क २९

अङ्क �विभाजिनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

१ मुख्य शिब्द

२ ञ्जिोडा �मलाउनुहोस्

३ �ठिक �क बे�ठिक?

४ अ�त छोटो उत्त�

भूप�रविे�ष्टित देिश
पारविहन
भूजि�डित
म��ल्टि�म�डिया
ह्या�कङ
समसाम�यक घल्टिना

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 
४. 
५. 
६. 

ज्ञान · ३

ढाका → छ. सन् १९८५ मा साकर्णा को स्थापना भएको ठाउँ
�ठमी → क. साकर्णा  क्षयरोग तथा एचआइर्णाभी एड्िस केन्द्र
इस्लामाबादि → च. स्थ�गत भएको उन्नाइसाँ साकर्णा  �शखिर सम्मेलनको ठाउँ
मोङ्ला → ग. बङ्गलादेिशको समुद्री बन्दिरगाह
�नहोन �हडिान्क्यो → ख. सन् २०२४ को नोबेल शा�न्त पुरस्कार
झुरोङ → घ. मङ्गल ग्रहमा उ�त्रिएको चीनको रोभर

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 
४. 
५. 
६. 

ज्ञान · ३

✓ �ठिक
✗ बे�ठिक: साकर्णा को स्थापना सन् १९८५ �डिसेम्बर ८ मा ढाकामा भएको हो। काठमाडिाँमा यसको
स�चविालय छ।
✗ बे�ठिक: नेपाल, भुल्टिान र अफगा�नस्तान गरी तीन देिश भूप�रविे�ष्टित छन्।
✓ �ठिक

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

i. 
ii. 

iii. 
iv. 

ज्ञान · २

अङ्क �विभाञ्जिन

१२ ओल्टिा भनी लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

चारओल्टिा समुद्री बन्दिरगाह र तीनओल्टिा स्थल बन्दिरगाह भनी लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

१८ ओल्टिा सम्पन्न भए र उन्नाइसाँ पा�कस्तानको इस्लामाबादिमा हुने योजिना �थयो (स्थ�गत भयो) भनी
लेखिेमा।

ग.
✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

श्रव्य, दृश्य र श्रव्यदृश्य लेखिेमा।
घ.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

�तनका सबै �छमेकी देिश प�न भूप�रविे�ष्टित भएकाले भनी लेखिेमा।
ङ.

✓ 

बोध · १
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५ छोटो उत्त�

६ लामो उत्त�

७ सोच्नुहोस्

अङ्क �विभाञ्जिन

काठमाडिाँ लेखिेमा।
च.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

श्रव्यदृश्य सामग्री लेखिेमा।
छ.

✓ 

बोध · १

अङ्क �विभाञ्जिन

यस्ता कुरा �चनेका मा�नसलाइर्णा थाहा हुने भएकाले पासविडिर्णा स�जिलै अनुमान गनर्णा स�कन्छ भनी लेखिेमा।
ञ्जि.

✓ 

प्रयोग · १

अङ्क �विभाञ्जिन

अमे�रकाले बढी रजित पदिक �जितेकाले भनी लेखिेमा।
झ.

✓ 

बोध · १

अङ्क �विभाञ्जिन

धेरै ल्टिाढासम्म लैजिाँदिा समुद्री मागर्णामा प्र�त�कलो खिचर्णा सस्तो पछर्णा र एउल्टिा जिहाजिले हजिाराँ कन्ले्टिनर बोक्छ, तर
सडिक मागर्णा लामो दुरीमा महगँो पछर्णा र एउल्टिा ल्टि्रकले एक दुइर्णा कन्ले्टिनर मात्रि बोक्छ भनी लेखिेमा।
समुद्री मागर्णा �ढलो र बन्दिरगाहसम्म मात्रि पुग्छ, तर सडिक मागर्णा छोल्टिो दुरीमा �छल्टिो र घरदैिलो, कारखिाना र
बजिारसम्म पुग्छ भन्ने जिस्तो अकार्को कुनै एक �भन्नता लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · २

अङ्क �विभाञ्जिन

अनुम�त न�लइर्णा अरूको खिाता खिो�नु (ह्या�कङ) र इन्ल्टिरनेल्टिबाल्टि ठगी गनुर्णा साइबर अपराध हो भनी लेखिेमा।
साथी विा आफन्तको खिाताबाल्टि पैसा मा�गए प�हले उहाँलाइर्णा फोन गरेर पक्का गनर्को, विा आफ्नो पासविडिर्णा गोप्य
र ब�लयो राख्ने भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

प्रयोग · २

अङ्क �विभाञ्जिन

साकर्णा को स�चविालय, �ठमीको साकर्णा  क्षयरोग तथा एचआइर्णाभी एड्िस केन्द्र, विा साकर्णा  सूचना केन्द्र नेपालमा छ
भनी लेखिेमा।
तेस्रो, एघाराँ र अठाराँ �शखिर सम्मेलन आयोजिना गर्‍यो, बडिापत्रिमा हस्ताक्षर गरी संस्थापक सदिस्य बन्यो, विा
दि�क्ष� ए�सयाली खिेलकुदि आयोजिना गर्‍यो भन्ने जिस्तो अकार्को कुनै एक योगदिान लेखिेमा।

ग.
✓ 

✓ 

ज्ञान · २

अङ्क �विभाञ्जिन

�विदेिशसगँको व्यापार अरू देिशको भू�म हुदैँि गनुर्णापछर्णा, बन्दिरगाहबाल्टि सयाँ �कलो�मल्टिर ढुविानी गदिार्णा पेल्टि्रोल,
मे�सन र �नमार्णा� सामग्री महगँो हुन्छ र उद्योग तथा �विकास �नमार्णा�को लागत बढ्छ भनी लेखिेमा।
नेपालका सामान �विदेिशी बजिारमा महगँा पछर्णान् र प्र�तस्पधार्णा गनर्णा सक्दैिनन्, त्यसैले �नयार्णात कम र आयात धेरै
हुन्छ भनी लेखिेमा।
नाका बन्दि हुदँिा विा �छमेकी देिशमा समस्या आउँदिा सामानको अभावि हुन्छ, विा सस्तो जिल यातायात र समुद्री
स्रोतको फाइदिा पाइदैँिन भनी लेखिेमा।
यी कार�ले भूप�रविे�ष्टित अविस्था �विकास �ढलो हुनुको एउल्टिा कार� हो, तर �स्विल््टिजिर�यान्डि जिस्ता
भूप�रविे�ष्टित देिश प�न �विक�सत भएकाले यो एक मात्रि कार� होइन भनी �नष्क�र्णा लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · ४

उत्त�

यी देिशका �छमेकीसगँ राम्रो सम्बन्ध र खिुला �समाना छन्, र रेल तथा सडिकको राम्रो सञ्जिालले बन्दिरगाहसम्म �छल्टिो र सस्तोमा
सामान पुग्छ। �यनले घडिी, औ�धी, मे�सन, बै�ङ्कङ र पयर्णाल्टिन जिस्ता थोरै तौलमा धेरै मू�य हुने विस्तु र सेविामा जिोडि �दिए र �शक्षा
तथा �सपमा लगानी गरे। नेपालले प�न �छमेकीसगँ असल सम्बन्ध राखिी जिल�विद्युत्, पयर्णाल्टिन, सूचना प्र�वि�ध र जिडिीबुल्टिी जिस्ता
क्षेत्रिमा यस्तै अविसर खिोज्न सक्छ।
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८ �क्रियाकलाप: साकर्रा का सदस्य �ा�ष्ट्रि

तहअनुसा� अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क १५ ९ ३ २ २९

अङ्क �विभाञ्जिन

�छमेकीसगँ राम्रो सम्बन्ध र यातायातको राम्रो सञ्जिाल, विा थोरै तौलमा धेरै मू�य हुने विस्तु र सेविा तथा
�शक्षा र �सपमा लगानी भन्ने जिस्तो कार� लेखिेमा।
नेपालले जिल�विद्युत्, पयर्णाल्टिन, सूचना प्र�वि�ध विा जिडिीबुल्टिी जिस्ता क्षेत्रिमा जिोडि �दिन, विा �छमेकीसगँ असल
सम्बन्ध राख्न सक्छ भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्च दक्षता · २

(अङ्क न�दिइने)

�विद्या�र्थीले पाउनुपनर्ने न�तञ्जिा

भारत: नयाँ �दि�ली, छ। पा�कस्तान: इस्लामाबादि, छ। बङ्गलादेिश: ढाका, छ (मोङ्ला र चल्टिगाउँ बन्दिरगाह)। श्रीलङ्का: श्री जियविधर्णानेपुर कोटे्ट (व्यापा�रक
राजिधानी कोलम्बो), छ। मा��दिभ्स: माले, छ। भुल्टिान: �थम्पु, छैन। अफगा�नस्तान: काबुल, छैन। आठमध्ये नेपाल, भुल्टिान र अफगा�नस्तान भूप�रविे�ष्टित
छन्।
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