
कक्षा ७ को सामा�जिक: बुझेर पढाँ

एकाइ ८ · जनसङ्ख्या र यसको व्यवस्थापन
उत्तरकु��जका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क २९

अङ्क �विभाजिनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

१ मुख्य शिब्द

२ �चित्रको नामाङ्कन

३ �ठिक �क बे�ठिक?

४ अ�ति छोटो उत्तर

जिनसाङ्��ख्यिकी
मातृभाषा
आ�श्रित अनुपात
जिन्मान्तर
बन्ध्ख्यिाकर�
अनुगमन

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 
४. 
५. 
६. 

ज्ञान · ३

० देि�खि १४ विषर्णा
आ�श्रित जिनसङ्�ख्यिा
१५ देि�खि ५९ विषर्णा

स�क्रिख्यि जिनसङ्�ख्यिा
६० विषर्णा र मा�थि
आ�श्रित: २७.८३ + १०.२१ = ३८.०४%

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 

४. 
५. 
६. 

बोध · ३

✓ �ठिक
✗ बे�ठिक: म�हला र पुरुष दुविैको उमेर २० विषर्णा पुगेप�छ मात्र �विविाह गनर्णा पाइन्छ।
✗ बे�ठिक: ७७ मध्ख्यिे ३४ �जिल्लाको जिनसङ्�ख्यिा घट्यो।
✓ �ठिक

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

i. 
ii. 

iii. 
iv. 

ज्ञान · २

अङ्क �वभाजन

आविश्ख्यिकताअनुसार जिनसङ्�ख्यिा �नख्यिन्त्र� गनर्ने विा बढाउने र सबैलाइर्णा स्रोतसाधन तथिा सेविासु�विधा पुर्‍ख्यिाउने
काम भनी लेखिेमा।

क.
✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �वभाजन

जिन्म, मृत्ख्यिु र बसाइसँराइ लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �वभाजन

१२४ मातृभाषा र १४२ जिातजिा�त भनी लेखिेमा।
गि.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �वभाजन

०.९२ प्र�तशत भनी लेखिेमा (�वि.सं. २०६८ को १.३५ प्र�तशतभन्दिा कम)।
घ.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �वभाजन

६० विषर्णा नाघेकाले आ�श्रित जिनसङ्�ख्यिामा भनी लेखिेमा।
ङ.

✓ 

प्रयोगि · १

अङ्क �वभाजन

बौद्ध धमर्णा लेखिेमा।
चि.

✓ 

ज्ञान · १
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५ छोटो उत्तर

६ लामो उत्तर

अङ्क �वभाजन

३० − १० + ५ − ४० = −१५, अथिार्णात् १५ ले घट्यो भनी लेखिेमा।
छ.

✓ 

प्रयोगि · १

अङ्क �वभाजन

प्रख्यिोग गनर्ने विस्तुको गु�, प�रमा� र जिीविनशैलीले भनी लेखिेमा।
ज.

✓ 

बोध · १

अङ्क �वभाजन

छोरा पाउने चाहनामा धेरै बच्चा जिन्माउने चलन घट्छ भनी लेखिेमा।
झ.

✓ 

बोध · १

अङ्क �वभाजन

आ�श्रित अनुपात = आ�श्रित ÷ स�क्रिख्यि × १०० = ३०० ÷ ६०० × १०० = ५० �नकालेमा।
हरेक १०० जिना स�क्रिख्यि मा�नसले ५० जिना बालबा�लका र बुढापाकाको भर�पोष�मा सघाउनुपछर्णा भनी
अथिर्णा लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

प्रयोगि · २

अङ्क �वभाजन

पढाइ पूरा गनर्णा र �सप �सक्न पाइन्छ, विा आम्दिानी भएप�छ बच्चाको हेरचाह, पोष� र पढाइलेखिाइ स�जिलो
हुन्छ भनी लेखिेमा।
शरीर पू�र्णा �विकास भएप�छ गभर्णा रहदँिा आमा र �शशुको स्विास्थ्ख्यि राम्रो हुन्छ, प�रविार सानो र सुखिी हुन्छ, विा
देिशको जिनसङ्�ख्यिा वि�ृद्ध �नख्यिन्त्र�मा मदित पुग्छ भन्ने जिस्ता अकार्ने कुनै एक फाइदिा लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · २

अङ्क �वभाजन

उपख्यिुक्त उमेरमा (२० विषर्णाप�छ) मात्र �विविाह हुदँिा प�हलो बच्चा प�न �ढलो जि�न्मन्छ र प�रविार सानो रा�न
स�जिलो हुन्छ भनी लेखिेमा।
छोरीले �शक्षा पाउँदिा प्रजिनन स्विास्थ्ख्यिमा सचेत हु�न्छन् र क�त बच्चा क�हले जिन्माउने भन्ने �न�र्णाख्यि आफँ गनर्णा
स�क्छन्, विा अरूलाइर्णा बाल�विविाहबाट जिोगाउन सचेतना फै�लन्छ भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

प्रयोगि · २

अङ्क �वभाजन

स�क्रिख्यि उमेरका मा�नस धेरै भए काम गनर्ने जिनश�क्त धेरै हुन्छ, उत्पादिन बढ्छ र �विकास �नमार्णा� स�जिलो
हुन्छ भनी लेखिेमा।
आ�श्रित जिनसङ्�ख्यिा धेरै भए थिोरै कमाउनेले धेरैको भर�पोष� गनुर्णापछर्णा, बचत र लगानी घट्छ भनी
लेखिेमा।
स�क्रिख्यि उमेरका धेरै मा�नस �विदेिश जिाँदिा देिश�भत्र कामदिारको कमी हुन्छ तर �विप्रेष� �भ�त्रन्छ, विा
जिातजिा�त, भाषा र �लङ्गको तथ्ख्यिाङ्कबाट पछा�डि परेका समूहका ला�ग रोजिगारी र �सपका काख्यिर्णाक्रिम बनाउन
स�कन्छ भनी लेखिेमा।
उमेर समूहको तथ्ख्यिाङ्कबाट �विद्यालख्यि, स्विास्थ्ख्यि संस्थिा र बुढापाकाका भत्ताको बजिेट बनाउन स�कन्छ, त्ख्यिसैले
जिनसङ्�ख्यिाको बनोटले उत्पादिन, खिचर्णा र ख्यिोजिनामा प्रभावि पाछर्णा भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · ४
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७ सोच्नुहोस्

८ �क्रियाकलाप: �छमेकका प�रवार

तिहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रख्यिोग उच्च दिक्षता जम्मा

अङ्क १० ११ ६ २ २९

उत्तर

स�क्रिख्यि उमेरका मा�नसलाइर्णा �सपमूलक �शक्षा र देिश�भत्रै रोजिगारी �दिए मात्र उनीहरूको श्रिमले देिश बनाउँछ। काम नपाउने ख्यिुविा
धेरै भए उल्टै बेरोजिगारी बढ्छ। ख्यिो अविसर सधँ रहदैँिन, �कनभने जिन्मदिर घट्दैि गएकाले केही दिशकप�छ बुढापाका, अथिार्णात्
आ�श्रित जिनसङ्�ख्यिा, बढ्छ।

अङ्क �वभाजन

�सपमूलक �शक्षा, ता�लम र देिश�भत्रै रोजिगारी �सजिर्णाना गरेर फाइदिा �लन स�कन्छ भनी लेखिेमा।
जिन्मदिर घट्दैि गएकाले केही दिशकप�छ बुढापाकाको सङ्�ख्यिा बढ्छ, त्ख्यिसैले ख्यिो अविसर सधँ रहदैँिन भनी
लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षतिा · २

(अङ्क न�दिइने)

�वद्याथर्थीले पाउनुपनर्ने न�तिजा

० देि�खि १४ विषर्णा र ६० विषर्णा विा मा�थिका सदिस्ख्यि आ�श्रित र १५ देि�खि ५९ विषर्णाका सदिस्ख्यि स�क्रिख्यि ग�ननुपछर्णा, उनीहरूले काम गछर्णान् �क गदिर्दैनन् भन्ने हेरेर
होइन। उदिाहर�मा ६८, १२ र ८ विषर्णाका आ�श्रित र ४२, ३८ र १६ विषर्णाका स�क्रिख्यि छन्। जिम्मा पङ्�क्तमा तीनै प�रविारका आ�श्रित र स�क्रिख्यि जिो�डिन्छन्।
धेरैजिसो �छमेकमा स�क्रिख्यि सङ्�ख्यिा आ�श्रितभन्दिा धेरै आउँछ, तर �विदेिश गएका सदिस्ख्यिलाइर्णा गन्नु हुदैँिन।
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