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नाम कक्षा रोल नं. �म�ति प्राप्तिाङ्क / २९

१ मुख्य शब्द [३]

कोठामा �दिइएका उपयुक्त शब्दि छानी खाली ठाउँ भनुर्नुहोस्। कोठाका दुइर्नुओटा शब्दि प्रयोग हुदैँिनन्। प्रत्येक खाली ठाउँको ०.५ अङ्क छ।

आन्त�रक शा�न्त देखा�सकी पारदशर्शी फजिुल ख�र्य मध्यस्थकतार्य मानव बे��बखन शोषण स्वावलम्बन

आवश्यकतिाभन्दा बढी वा �बनाकामको ख�र्णाला�र्णा  भ�नन्छ। अरूले गरेको देखेर नसो�ी त्यस्तिै गनर्ने बानीला�र्णा 

 भ�नन्छ। अकार्णाको श्रम र अ�धिकार अन्यायपूवर्णाक खानुला�र्णा  भ�नन्छ। मा�नसला�र्णा ढाँटेर,

फकाएर वा जिबरजिस्तिी बेच्नु वा शोष� गनर्णा अकार्ने ठाउँ लैजिानुला�र्णा  भ�नन्छ। कसैको पक्ष न�ल�र्णा द्वन्द्वमा परेका

दुवै पक्षला�र्णा �मलाउने तिेस्रो व्य��तिला�र्णा  भ�नन्छ। आफ्नै मनको शा�न्तिला�र्णा  भ�नन्छ।

२ ��त्रको नामाङ्कन [३]

�चित्रमा सभ्य समाजत�र्नु को बाटोमा पाँचिओटा बाधा र हरेक बाधामु�न त्यसलाइर्नु पार गनर्ने उपाय देिखाइएको छ। १ देि�ख ६ सम्मका अङ्क
भएका ठाउँमा उपयुक्त शब्दि लेख्नुहोस्। यी शब्दि प्रयोग गनुर्नुहोस्: असमानता, �नरक्षरता, �विभेदि, शोषण, �विकृ�त र सभ्य समाज।
प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

१. २.

३. ४.

५. ६.
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३ �ठिक �क बे�ठिक? [२]

विाक्य �ठक भए ✓ र बे�ठक भए ✗ �चिह्न लगाउनुहोस्। प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

i. �मगार्गौला जिस्तिा शरीरका अङ्ग �झ�न वा बेच्न लगाउनु प�न मानव बे��बखन हो।

ii. वैदे�शक रोजिगार कम्पनीमाफर्णा ति नग�र्णा आफँ �वदेश जिाँदा सरकारको श्रम स्वीकृ�ति �ा�हँदैन।

iii. युद्ध नभएको ठाउँमा सधिँ पूरा शा�न्ति हुन्छ।

iv. नेपाल रेडक्रस सोसा�टी �व.सं. २०२० मा स्थापना भएको �थयो।

४ अ�त छोटो उत्तर [९]

तलका प्रश्नको अ�त छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

सामा�जिक भेदभाव भनेको के हो?क. [१]

द्वन्द्व भनेको के हो?ख. [१]

नेपालमा मानव बे��बखनला�र्णा गम्भीर अपराधि मान्ने एनेको नाम लेख्नुहोस्।ग. [१]

शा�न्ति संस्कृ�ति भनेको के हो?घ. [१]

सभ्य समाजि भवन वा धिनले हो�न, केले ���नन्छ?ङ. [१]

“कानुन माने समस्या ति घट्दै जिाने रैछ” भन्ने हरफले सामा�जिक समस्याबाट बच्ने कुन उपाय बतिाउँछ?�. [१]

स्थानीय तिहमा साना �ववाद मेल�मलापबाट स्थानीय स्तिरमै �मलाउने �नकाय कुन हो?छ. [१]

�वद्यालयको खेलमैदानमा दु�र्णा कक्षाका �वद्याथर्थी एकै समयमा फुटबल खेल्न �ाहन्छन् र झगडा पछर्णा। यो द्वन्द्वको मुख्य
कार� के हो?

जि. [१]
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५ छोटो उत्तर [६]

तलका प्रश्नको छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

६ लामो उत्तर [४]

तलको प्रश्नको लामो उत्तर लेख्नुहोस्।

आन्ति�रक शा�न्ति बढाउने कुनै एक उपाय लेख्नुहोस्।झ. [१]

लै�ङ्गक �वभेद भनेको के हो र �कन गनुर्णाहुदैँन?क. [२]

मानव बे��बखन रो�न तिपा�ईँ र तिपा�ईँको समुदायले अपनाउन स�कने कुनै दु�र्णा उपाय लेख्नुहोस्।ख. [२]

�वद्यालय शा�न्ति क्षेत्र आजिको आवश्यकतिा हो, �कन? कुनै दु�र्णा कार� लेख्नुहोस्।ग. [२]

“�वद्यालय सामा�जिक सभ्यतिाको प्रतिीक हो,” यस भना�ला�र्णा पु�ष्टि गनुर्णाहोस्।
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७ सोच्नुहोस् [२]

सोचिेर उत्तर लेख्नुहोस्।

८ �क्रियाकलाप: हाम्रो वरपरका द्वन्द्व (अङ्क न�दिइने)

तपाइईँको �विद्यालय विा �छमेकमा देिखेका द्वन्द्वको कारण र �तनलाइर्नु �मलाउने उपाय ता�लकामा लेख्नुहोस्। प�हलो पङ्�क्त उदिाहरणका
ला�ग भ�रएको छ।

द्वन्द्व कारण �मलाउने उपाय

दु�र्णा कक्षाले एकै समयमा खेलमैदान �ाहे। स्वाथर्णा बा�झनु पालो तिो�ने वा समय बाँड्ने

पढेलेखेका धिेरै मा�नस प�न �ववाह र भोजिमा आफ्नो अवस्थाभन्दा धिेरै ख�र्णा गछर्णान्। यसो �कन होला? यस्तिो देखा�सकी
घटाउन �शक्षाबाहेक अरू के �ा�हन्छ?
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