
कक्षा ६ को सामा�जिक: बुझेर पढाँ

एकाइ ५ · हाम्रो �विगत
उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�ग

पू�ार्णाङ्क २९

अङ्क �विभाजिनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

१ मुख्य शिब्द

२ �चित्रको नामाङ्कन

३ �ठिक �क बे�ठिक?

४ अ�त छोटो उत्तर

इ�तिहास
एकीकर�
नायबी शासन
स��ध
जिहा�नयाँ शासन
ग�तिन्त्र

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 
४. 
५. 
६. 

ज्ञान · ३

पसार्णा
दि�क्ष�: गङ्गा नदिी
धनुषा

जिनकपुर
उत्तर: �हमालय
सप्तिरी

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 

४. 
५. 
६. 

बोध · ३

✓ �ठिक
✗ बे�ठिक: रा�ा शासनको सुरुआति जिङ्गबहादुर रा�ाले �वि.सं. १९०३ मा गरेका हुन्।
✗ बे�ठिक: पञ्चायतिी व्यविस्थामा राजिनी�तिक दिल खिोल्न र चलाउन प्र�तिब�ध �थयो।
✓ �ठिक

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

i. 
ii. 

iii. 
iv. 

ज्ञान · २

अङ्क �विभाञ्जिन

�वि.सं. १८२५ मा भनी लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

�विश्वेश्वरप्रसादि (बी.पी.) कोइराला लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

�वि.सं. २०७२ असोजि ३ गतिे लेखिेमा।
ग.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

�वि.सं. २०१३ मा भनी लेखिेमा।
घ.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

नुविाकोट उपत्यकाको प�श्चिमी द्वार भएकाले (उपत्यका आउने बाटो र व्यापार �नयन्त्र� गनर्णा) भनी लेखिेमा।
ङ.

✓ 

बोध · १

अङ्क �विभाञ्जिन

मुलुकी एने लेखिेमा।
चि.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

महाकाली नदिी लेखिेमा।
छ.

✓ 

ज्ञान · १
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५ छोटो उत्तर

६ लामो उत्तर

७ सोच्नुहोस्

अङ्क �विभाञ्जिन

गोरखिापत्र लेखिेमा।
ञ्जि.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

जिनमति सङ्ग्रह (�वि.सं. २०३७) लेखिेमा।
झ.

✓ 

प्रयोग · १

अङ्क �विभाञ्जिन

प्रधानमन्त्री, प्रधानसेनाप�ति र ठुला पदि सबै रा�ा प�रविारका सदिस्यले मात्र रोलक्रमअनुसार पाउँथे भनी
लेखिेमा।
शासन श�क्ति एउटै जिहान अथार्णाति् प�रविारमा सी�मति �थयो, जिनतिा र राजिाको भू�मका �थएन भनी लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · २

अङ्क �विभाञ्जिन

अङ्ग्रेजि आफ्नो व्यापार नेपाल हुदैँि �तिब्बतिसम्म फैलाउन चाह�थे, विा नेपालका पहाडको �चसो हाविापानी
उनीहरूलाइर्णा मन प�यार्थ्यो भनी लेखिेमा।
एकीकर�प�छ नेपाल श�क्तिशाली भएर �समाना सतिलजिसम्म पुगेको �थयो, विा तिराइर्णाको �समानाबारे �विविादि
बढेको �थयो भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · २

अङ्क �विभाञ्जिन

नेपालको पूविर्थी र मध्य तिराइर्णामा, सप्तिरीदेि�खि पसार्णासम्मका �जिल्लामा भनी लेखिेमा।
यी �जिल्ला अ�हले मधेश प्रदेिशमा छन् र केन्द्र जिनकपुर हो, विा आठमध्ये कुनै चार �जिल्लाको नाम लेखिेमा।

ग.
✓ 

✓ 

ज्ञान · २

अङ्क �विभाञ्जिन

�बसे नगचर्थीले गोरखिाका घरघरबाट नगदि, अन्न र �जिन्सी जिुटाउने सल्लाह �दिए भनी लेखिेमा।
प्रजिाले एकै स्विरमा कालु पाँडेलाइर्णा काजिी बनाउन भने, विा ज्यो�तिष कुलानन्दि ढकालले युद्धको साइति र
सल्लाह �दिए भनी लेखिेमा।
१६ देि�खि ३० विषर्णाका गोरखिाली युविा �सपाही बनेर लडे भनी लेखिेमा।
दिहचोकका जिनतिाले की�तिर्तिपुर आक्रम�मा सघाए, विा �च�कत्सक माइकल एन्जिेलोले सुरप्रतिाप शाहको
उपचार गरे भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · ४

उत्तर

क. म�हलाले प�न देिशको नेतिृत्वि गनर्णा र ठुलो काम गनर्णा सक्छन्।
खि. अप्ठ्यारो बेलामा प�न �जिम्मेविारी �लएर अ�घ बढ्नुपछर्णा।
ग. सुरु भएको राम्रो कामलाइर्णा �बचमा नछोडी �नरन्तिरतिा �दिनुपछर्णा।
घ. स्विाथर्थी मा�नसको कुरा सुनेर आफन्ति�बच झगडा गदिार्णा देिशलाइर्णा नै घाटा हुन्छ।

अङ्क �विभाञ्जिन

म�हलाले प�न देिशको नेतिृत्वि गनर्णा र ठुलो काम गनर्णा सक्छन्, विा अप्ठ्यारो बेलामा प�न �जिम्मेविारी �लनुपछर्णा
भनी लेखिेमा।
सुरु भएको राम्रो कामलाइर्णा �बचमा नछोडी �नरन्तिरतिा �दिनुपछर्णा, विा स्विाथर्थी मा�नसको कुरा सुनेर आफन्ति�बच
झगडा गदिार्णा देिशलाइर्णा नै घाटा हुन्छ भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षता · २

पृष्ठ २ / ३
Science Playground, काटुन्जिे, भक्तिपुर

�विद्याथर्थीस�हति भ्रम�को समय �लन: https://science-playground.com/booking

https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking


८ �क्रियाकलाप: इ�तहासको समयरेखा

तहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षतिा ञ्जिम्मा

अङ्क १४ १२ १ २ २९

(अङ्क न�दिइने)

�विद्या�र्थीले पाउनुपनर्ने न�तञ्जिा

का�न्तिपुर �विजिय �वि.सं. १८२५; सुगौली स��ध लागु सन् १८१६ माचर्णा (हस्तिाक्षर सन् १८१५ �डसेम्बर); जिङ्गबहादुर प्रधानमन्त्री �वि.सं. १९०३; प्रजिातिन्त्र
�वि.सं. २००७ फागुन ७; ग�तिन्त्र �वि.सं. २०६५ जिेठ १५; सं�विधान �वि.सं. २०७२ असोजि ३। समयरेखिामा यी घटना पुरानोदेि�खि नयाँसम्म क्रमैसगँ
आउनुपछर्णा।
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