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एकाइ 3 · जीवहरू र �तिनीहरूको बनोट: अनुकूलतिा र खाना
का�र्यपत्र

पू�ार्णाङ्क 34

नाम कक्षा रोल नं. �म�ति प्राप्तिाङ्क / 34

1 मुख्� शब्द [4]

कोठाका उपयुक्त शब्द छानी खाली ठाउँ भनुर्नुहोस्। कोठाका दु�र्नुओटा शब्द प्रयोग हुदैँनन्। प्रत्येक खाली ठाउँको 0.5 अङ्क छ।

अनुकूलतिा �गिल्स जुरो पानी ब�ल�ो मांसाहारी ल�चिलो शाकाहारी सवार्यहारी हावा

विातिाविर�मा �मलेर रहन सक्ने जीविको क्षमतिाला�र्णा  भ�नन्छ। जलीय जनाविरले  विा

छालाबाट सास फेछर्णान्। ज�मनमा पा�ने �बरुविाको डाँठ कडा र  हुन्छ, तिर पानीमा पा�ने �बरुविाको डाँठ 

 हुन्छ। गमर्मी र सुक्खा ठाउँमा पा�ने �बरुविामा  स��ञ्चिति गनर्ने क्षमतिा हुन्छ। �बरुविा मात्र खाने

जनाविरला�र्णा , अरू जनाविरको मासु खाने जनाविरला�र्णा  र दुविै खाने जनाविरला�र्णा 

 भ�नन्छ।

2 चिुच्चिो हनेुर्यहोस् [5]

�चित्र हेरी उत्तर लेख्नुहोस्।

3 बहुवैक�ल्पक प्रश्न [5]

तलका प्रश्नको सही �विकल्प छनोट गनुर्नुहोस्।

क दे�ख ङ सम्मका हरेक ञ्चिुच्ञ्चिोले आफ्नो ञ्चिराला�र्णा कसरी मदति गछर्णा, एक एक ला�नमा लेख्नुहोस्।

तिलकामध्ये कुन जनाविर मरुभू�ममा पा�न्छ?

क. गा�र्णा ख. ञ्चिाँरी

गि. भेडा घ. उँट

i. [1]

तिलकामध्ये कुन जनाविरको शरीर बाक्ला राँले ढा�कएको हुन्छ?

क. गा�र्णा ख. ञ्चिाँरी

गि. उँट घ. गँडा

ii. [1]
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4 अ�ति छोटो उत्तर [3]

जनाविरका तलका अङ्गको एक एकओटा काम लेख्नुहोस्।

5 छोटो उत्तर [8]

तलका प्रश्नको छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

विातिाविर�अनुसार शरीरको तिापक्रम घटबढ हुने जनाविर कुन हो?

क. मा�नस ख. ञ्चिरा

गि. माछा घ. गा�र्णा

iii. [1]

पानी कम पा�ने ठाउँका �बरुविाका पाति कस्तिा हुन्छन्?

क. ठुला ख. फरा�कला

गि. लामा घ. काँडा भएका (काँडामा बद�लएका)

iv. [1]

उँटको जुरोमा के जम्मा हुन्छ?

क. पानी ख. बोसो

गि. हाविा घ. बालुविा

v. [1]

पखेटाक. [1]

फुल्काख. [1]

ञ्चिुच्ञ्चिो परेको थुतिुनोगि. [1]

पानीमा पा�ने �बरुविा र ज�मनमा पा�ने �बरुविा�बञ्चि कुनै दु�र्णा फरक लेख्नुहोस्।क. [2]

�हमाली भेगमा पा�ने भेडा र ञ्चिाँरीका लामा भुत्ला विा राँले �तिनला�र्णा त्यहाँ बाँच्न कसरी मदति गछर्णा, लेख्नुहोस्।ख. [2]
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6 दाँति हनेुर्यहोस् [3]

�चित्र हेरी उत्तर लेख्नुहोस्।

7 लामो उत्तर [4]

तलको प्रश्नको लामो उत्तर लेख्नुहोस्।

सविार्णाहारी जनाविर भनेको के हो? दु�र्णाओटा उदाहर� �दनुहोस्।गि. [2]

मांसाहारी जनाविरको शरीरको बनोटका कुनै दु�र्णाओटा लक्ष� लेख्नुहोस्।घ. [2]

�ञ्चित्रमा तिीन जनाविरका दाँति देखा�एका छन्। क, ख र ग मध्ये कुन जनाविर शाकाहारी, कुन मांसाहारी र कुन सविार्णाहारी
हो? हरेकको एक एकओटा कार� �दनुहोस्।

पानीमा पा�ने जनाविरका अनुकूलतिाका कुनै ञ्चिारओटा लक्ष� लेख्नुहोस्।
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8 सोच्नुहोस् [2]

सोचिेर उत्तर लेख्नुहोस्।

9 �क्रि�ाकलाप: शाकाहारी, मांसाहारी �क सवार्यहारी? (अङ्क न�द�ने)

घर वि�रप�रका जनाविर हेनुर्नुहोस्। हरेकले के खान्छ, लेख्नुहोस् र त्यसको समूह छुट्याउनुहोस्।

जनावर के खान्छ? शाकाहारी, मांसाहारी �क
सवार्यहारी?

गा�र्णा

�बरालो

काग

बाख्रा

कुकुर

�ञ्चिल

पेम्बाला�र्णा पोखरीमा फुलेको कमलको फूल असाध्यै मन परेछ। उनले आफ्नो घरको गमलामा कमल रोप्ने �विञ्चिार ग�रछन्।
के उनले कमल गमलामा फुलाउन स�क्लन्? कार�स�हति आफ्नो �विञ्चिार लेख्नुहोस्।
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