
कक्षा ६ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 3 · जीवहरू र �तिनीहरूको बनोट:
अनुकूलतिा र खाना

उत्तरकु��जका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 34

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 चुच्चो हनेुर्नुहोस्

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

अनुकूलता
�गिल्स
ब�लयो
ल�चिलो
पानी
शाकाहारी
मांसाहारी
सविार्णाहारी

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञान · 4

उत्तर

क. सुगिा: ब�लयो, बाङ्गो चिुच्चिोले कडा गिेडा र �बउ फोछर्णा र फल टोक्छ। खि. काठफोरुविा: �छनोजस्तो चिुच्चिोले �करा खिोज्न
रुखिको काण्डमा प्विाल पाछर्णा। गि. हाँस: चिेप्टो, फरा�कलो चिुच्चिोले पानी र �हलोबाट खिाना �टप्छ। घ. कुखिुरा: छोटो, �तखिो
चिुच्चिोले अन्नका दिाना �टप्छ। ङ. �चिल: �तखिो, बाङ्गो चिुच्चिोले मासु लुछ्छ।

अङ्क �वभाजन

क. गिेडा र �बउ फोनर्ने, फल टोक्ने (सुगिा) भनी लेखिेमा।
खि. �करा खिोज्न काठमा प्विाल पानर्ने (काठफोरुविा) भनी लेखिेमा।
गि. पानी र �हलोबाट खिाना �टप्ने (हाँस) भनी लेखिेमा।
घ. अन्नका दिाना �टप्ने (कुखिुरा) भनी लेखिेमा।
ङ. मासु लुछ्ने (�चिल) भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · 5

घ. उँट

उँट मरुभू�मको जनाविर हो: यसको छाला बाक्लो र सुक्खिा हुन्छ, जुरोमा बोसो जम्मा हुन्छ र यसले एकैपटक धेरै पानी �पउन सक्छ।

i. ज्ञान · 1

ख. चिाँरी

चाँरी �चिसो �हमाली भेगिमा बस्छ र यसका राँ बाक्ला र लामा हुन्छन्। गिँडामा राँ झन्डै हुदैँिनन्।

ii. ज्ञान · 1

गि. माछा

माछा �चिसो रगित भएको (�विषमतापी) जनाविर हो: यसको शरीर विरपरको पानीज�त्तकै तातो विा �चिसो हुन्छ। मा�नस, चिरा र गिाइर्णाले
आफ्नो शरीरको तापक्रम सधँ एउटै राख्छन्।

iii. बोध · 1

घ. काँडा भएका (काँडामा बदि�लएका)
सुक्खिा ठाउँका �बरुविाका पात साना र बाक्ला हुन्छन् विा काँडामा बदि�लएका हुन्छन्। यसले गिदिार्णा �बरुविाबाट धेरै कम पानी खिेर जान्छ।

iv. बोध · 1

ख. बोसो

उँटको जुरोमा बोसो जम्मा हुन्छ। खिाना नपाउँदिा यसैबाट ऊजार्णा �मल्छ। जुरोमा पानी हुदैँिन।

v. ज्ञान · 1
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4 अ�ति छोटो उत्तर

5 छोटो उत्तर

6 दाँति हनेुर्नुहोस्

7 लामो उत्तर

अङ्क �वभाजन

उड्न मदित गिछर्णा भनी लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाजन

पानीमु�न सास फेनर्णा मदित गिछर्णा भनी लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाजन

दुलो खिन्न मदित गिछर्णा भनी लेखिेमा।
गि.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाजन

कुनै एउटा फरक, जस्तै: जरा साना र राम्ररी �विक�सत नभएका; जरा राम्रोसगँि �विक�सत, लेखिेमा।
अकार्ने कुनै फरक, जस्तै: डाँठ नरम र ल�चिलो (तै�रन हाविा भ�रएका ठाउँ); डाँठ कडा र ब�लयो, लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजन

बाक्ला, लामा भुत्ला र राँका �बचिमा शरीरसगँिै हाविाको तह अड्�कन्छ भनी लेखिेमा।
हाविाबाट तातो स�जलै पार नहुने भएकाले शरीरको तातो �भत्रै रहन्छ र जनाविर �चिसोमा न्यानो रहन्छ भनी
लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजन

�बरुविा र जनाविर दुविै खिाने जनाविर भनी लेखिेमा।
कुनै दुइर्णा सही उदिाहर� (भालु, कुकुर, कागि, मा�नस) लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

ज्ञान · 2

अङ्क �वभाजन

कुनै एउटा लक्ष�, जस्तै: मासु लुछ्न लामा, �तखिा, चिुच्चिा दिाँत, लेखिेमा।
अकार्ने कुनै लक्ष�, जस्तै: �तखिा, ब�लया नङ्ग्रा, विा छोटो पाचिन नली, लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजन

क. शाकाहारी: फरा�कला चिपाउने दिाँत, मा�� अगिा�डका दिाँत नहुने भनी लेखिेमा।
खि. सविार्णाहारी: चिुच्चिा कुकुरदिाँत र चिेप्टा पछा�डका दिाँत भनी लेखिेमा।
गि. मांसाहारी: धेरै लामा, चिुच्चिा कुकुरदिाँत र मासु काट्ने धा�रला दिाँत भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 3

उत्तर

पौडन स�जलो बनाउने डुङ्गा आकारको शरीर; पौडन र �दिशा बदिल्न पखिेटा; पानीमा घुलेको अ�क्सजन �लन फुल्का; कत्लाले
ढा�कएको �चिप्लो, �चिल्लो शरीर।

अङ्क �वभाजन

पौडन स�जलो बनाउने डुङ्गा आकारको शरीर लेखिेमा।
पौडन र �दिशा बदिल्न पखिेटा लेखिेमा।
पानीमा घुलेको अ�क्सजन �लन फुल्का लेखिेमा।
कत्लाले ढा�कएको �चिप्लो शरीर लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

ज्ञान · 4
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8 सोच्नुहोस्

9 �क्रियाकलाल्पि: शिाकाहारी, मांसाहारी �क सवार्नुहारी?

तिहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोगि उच्चि दिक्षता जम्मा

अङ्क 16 13 3 2 34

उत्तर

माटो भ�रएको साधारण गिमलामा स��दनन्। कमल जलीय �बरुविा हो। यसका जरा पोखिरीको �पँधको ओ�सलो �हलोमा
उम्रन्छन्, यसका पातका नरम डाँठका वि�रप�र पानी हुनुपछर्णा र यसका फरा�कला पात पानीमा�� तै�रन्छन्। पानी �नस्कने प्विाल
भएको साधार� माटोको गिमलामा यो सुकेर मछर्णा।
उनले कमलका ला�गि सानो पोखिरी बनाइन् भने स��छन्: प्वाल नभएको ठुलो टब विा गिमलाको �पँधमा ओ�सलो �हलो राखिेर
मा�� पानी भनर्ने, पानी सधँ भ�रराख्ने र घाम लाग्ने ठाउँमा राख्ने। यसो गिदिार्णा कमलले आफू अनुकू�लत भएको विाताविर� पाउँछ।

अङ्क �वभाजन

माटो भ�रएको साधार� गिमलामा स�क्दिनन्: कमल जलीय �बरुविा हो, यसका जरा �हलोमा र पात
पानीमा�� तै�रने हुन्छन्, त्यसैले गिमलामा सुकेर मछर्णा भनी लेखिेमा।
प्विाल नभएको ठुलो टबमा �हलो र पानी भरेर सानो पोखिरी बनाइर्णा घाममा राखिे स�क्छन् भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्च दक्षतिा · 2

(अङ्क न�दिइने)

�वद्या�र्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तिजा

गिाइर्णा र बाख्रा: घाँस र पात, शाकाहारी। �बरालो: मुसा र चिरा, मांसाहारी (मा�नसले �दिएको दुधभात खिाए प�न)। �चिल: साना जनाविर, मांसाहारी। कागि
र कुकुर: �बरुविा र जनाविर दुविै, सविार्णाहारी।
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कक्षा ६ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 3 · जीवहरू र �तिनीहरूको बनोट: ढाड
भएका जनावर र �बरुवा

उत्तरकु��जका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 30

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 जोडा �मलाउनुहोस्

3 �चित्रको नामाङ्कन

4 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

मेरुदिण्ड
तीनओटा
हलुका
समतापी
अपुष्पक
सपुष्पक
ह�रतक�
राइज्विाइड

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञान · 4

हलुका, खिोक्रा हाड → ङ. परेविा
तीन कोठे मुटु → गि. कछुविा
बच्चा जन्माउने र दुध खिुविाउने → छ. चमेरो
�गिल्सबाट सास फेनर्ने → क. माछा
ज�मन र पानी दुविैमा बस्ने → चि. भ्यागिुतो
�भत्तामा �हँड्न म�सना राँ भएका आँलाका गिद्दी → ख. माउसुली

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

ज्ञान · 3

स्टाइप (डाँठ)
पाइलस (टोपी)

�गिल्स: यहाँ बीजा�ु बन्छन्
एनुलस (�रङ)

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 

3. 
4. 

ज्ञान · 2

घ. माछा

माछामा ढाड हुन्छ। पुतली, शङे्ख�करा र जुकामा ढाड हुदैँिन।

i. ज्ञान · 1

ख. चमेरो

चिमेरो स्तनधारी हो। परेविा, सुगिा र मयूर चरा हुन् र �तनले फुल पाछर्णान्।

ii. बोध · 1

गि. �गिल्स

माछा जस्ता पानीमा बस्ने धेरैजसो जनाविरले �गि�सबाट (फुल्काबाट) सास फेछर्णान्।

iii. ज्ञान · 1

गि. चार

स्तनधारीको जस्तै चराको मुटुमा प�न चिारओटा कोठा हुन्छन्।

iv. ज्ञान · 1
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5 अ�ति छोटो उत्तर

6 छोटो उत्तर

7 लामो उत्तर

8 सोच्नुहोस्

अङ्क �वभाजन

पाँच विगिर्णा लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाजन

एउटा सही फूल फुल्ने र एउटा सही फूल नफुल्ने �बरुविा लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाजन

तोरी र धान फूल फुल्ने, च्याउ र उ�नउँ फूल नफुल्ने भनी लेखिेमा।
गि.

✓ 

बोध · 1

अङ्क �वभाजन

कुनै एउटा �विशेषता, जस्तै: अगिा�डका खिुट्टा पखिेटामा बदि�लएका, लेखिेमा।
अकार्ने कुनै �विशेषता, जस्तै: हलुका, खिोक्रा हाड, विा प्विाँखिले ढा�कएको शरीर, लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

ज्ञान · 2

अङ्क �वभाजन

कुनै एउटा फरक, जस्तै: शरीरको तापक्रम एउटै रहन्छ; विरपरको तापक्रमअनुसार बदि�लन्छ, लेखिेमा।
अकार्ने कुनै फरक, जस्तै: जाडोमा प�न स�क्रय; धेरैजसो शीत�नद्रामा जान्छन्, विा दुविैका उदिाहर�, लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजन

यसको छाला सुक्खिा र कडा कत्लाले ढा�कएको हुन्छ र यो घस्रेर �हँड्छ भनी लेखिेमा।
यसले ज�मनमा फुल पाछर्णा र फोक्सोबाट सास फेछर्णा  (�चसो रगित भएको हुन्छ) भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजन

कुनै एउटा फरक, जस्तै: फूल र �बउ; फूल नफुल्ने, बीजा�ु, लेखिेमा।
अकार्ने कुनै फरक, जस्तै: जरा, डाँठ र पात राम्रोसगँि �विक�सत; सरल बनोट, लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

बोध · 2

उत्तर

चराको शरीर प्विाँखिले ढा�कएको हुन्छ र यसका पखिेटा प्विाँखिले बनेका हुन्छन्; चमेरोको शरीरमा राँ हुन्छन् र यसका पखिेटा लामा
आँलाका �बचमा त�न्कएको छालाले बनेका हुन्छन्। चराले फुल पाछर्णा र यसको चुच्चो हुन्छ; चमेरोले बच्चा जन्माउँछ र यसका
दिाँत हुन्छन्। चमेरोले बच्चा जन्माउँछ र दुध खिुविाउँछ, यसको शरीरमा राँ हुन्छन् र यसले फोक्सोबाट सास फेछर्णा। त्यसैले यो
स्तनधारी हो।

अङ्क �वभाजन

कुनै एउटा फरक, जस्तै: प्विाँखि; राँ (प्विाँखिका पखिेटा; छालाका पखिेटा), लेखिेमा।
अकार्ने कुनै फरक, जस्तै: फुल पाछर्णा; बच्चा जन्माउँछ (चुच्चो; दिाँत), लेखिेमा।
चमेरोले बच्चा जन्माउँछ र दुध खिुविाउँछ भनी लेखिेमा।
यसको शरीरमा राँ हुन्छन् (चार कोठे मुटु, तातो रगित) भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 4

उत्तर

तिोरी बढी �वक�सति हुन्छ। यसमा राम्रोसगँि �विक�सत जरा, डाँठ र पात हुन्छन् र फूल प�न फुल्छ। फूलबाट फल�भत्र �बउ बन्छ।
�बउमा सानो �बरुविाका ला�गि खिाना हुन्छ र त्यसको रक्षा गिनर्ने ब�लयो बोक्रा प�न हुन्छ। उ�नउँमा जरा, डाँठ र पात हुन्छन्, तर फूल
र �बउ हुदैँनन्: यसले ससाना बीजा�ु बनाउँछ र बीजा�ुबाट उम्रन यसलाइर्णा ओ�सलो ठाउँ चा�हन्छ।

अङ्क �वभाजन

तोरी बढी �विक�सत हुन्छ भनी लेखिेमा।
यसमा फूल फुल्छ र �बउ बन्छ (�बउमा खिाना र कडा बोक्रा हुन्छ); उ�नउँमा फूल र �बउ हुदैँिनन्, बीजा�ु
मात्र बन्छन् र यसलाइर्णा ओ�सलो ठाउँ चा�हन्छ भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षतिा · 2
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9 �क्रियाकलाल्पि: कुन वगिर्ग?

तिहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोगि उच्च दिक्षता जम्मा

अङ्क 16 8 4 2 30

(अङ्क न�दिइने)

�वद्या�र्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तिजा

रोहु: माछा (फुल्का, पखिेटा, कत्ला)। भ्यागिुतो: उभयचर (ओ�सलो, �चप्लो छाला; पानी र ज�मन दुविैमा बस्ने)। सपर्णा: सरीसृप (कत्ला भएको सुक्खिा
छाला; ज�मनमा फुल पानर्ने)। कागि: पक्षी (प्विाँखि, पखिेटा, चुच्चो)। गिाइर्णा र हे्वल: स्तनधारी (बच्चा जन्माउने र दुध खिुविाउने; राँ)। हे्वल पानीमा बस्छ, तर
फोक्सोबाट हाविामा सास फेछर्णा।
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