
कक्षा ५ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 7 · श��क्ति
उत्तरकु��ञ्जिका · �शक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 27

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शब्द

2 �चित्रको नामाङ्कन

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

4 �ठिक �क बे�ठिक?

दिीप्त
अपारदिशर्शी
�विचे्छदिन
कम्पन
माध्यम
प�रपथ

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

ज्ञान · 3

��स्प्रिङ
धातुको पाता
दुइर्णाओटा ड्र ाइसेल, एकप�छ अकार्को
��विच

�चम
�रफ्लेक्टर

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 

5. 
6. 

ज्ञान · 3

ख. सूयर्णा

सूयर्य एउटा तारा हो। यसको आफ्नै स्प्रिकाश हुन्छ। ग्रह, उपग्रह र चन्द्रमामा भने सूयर्णाको स्प्रिकाश परेर मात्र फ�कर्किन्छ।

i. ज्ञान · 1

ख. स्प्रिकाशको केही भाग मात्र �छनर्को कालो च�मा लगाउन

कालो चिस्मा (सनग्लास) लगाउँदिा आखँिामा कम स्प्रिकाश पुग्छ र आखँिा दुख्दैिन। तैप�न यसबाट बाटो देि�खिन्छ। सादिा च�माबाट चकार्को
घाम सबै आखँिामा प�छ। अपारदिशर्शी च�मा लगाए त केही प�न देि�खिर्किदैिन!

ii. प्रयोगि · 1

गि. बादिल अधर्णापारदिशर्शी हुने भएकाले

बादिल अ�र्यल्पिारदशर्शी हुन्छ। यसबाट केही स्प्रिकाश �छछर्णा, तर �पष्ट गरी �छदिर्दैन। त्यसैले �दिन उज्यालो हुन्छ, तर सूयर्णाको गोलो आकार
देि�खिर्किदैिन। बादिलमा परेको केही स्प्रिकाश मा�थ�तर फ�कर्किन्छ प�न, तर ज�मनमा आउने उज्यालो बादिलबाट �छरेरै आउँछ। (बाक्लो, कालो
बादिलबाट भने ज्यादैि थोरै स्प्रिकाश �छछर्णा।)

iii. बो� · 1

घ. शून्य ठाउँ

शून्य ठिाउँमा कम्पन बोक्ने केही प�न हुदैँिन।

iv. ज्ञान · 1

क. ��विच अफ भएकाले

�स्वचि अफ हुदँिा प�रपथ खिुला हुन्छ र �चमसम्म �विद्युत् पुग्दैिन।

v. बो� · 1

✗ बे�ठिक: हाविाबाट स्प्रिकाश स�जलै �छछर्णा; हाविा पारदिशर्शी हो।
✓ �ठिक
✗ बे�ठिक: खिुला प�रपथमा खिाली ठाउँ हुने भएकाले �विद्युत् बग्न सक्दैिन।
✓ �ठिक

प्रत्येकको 1 अङ्क।

i. 
ii. 

iii. 
iv. 

बो� · 4
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5 ल्पि�रल्पिथका भागि र �क्तिनको काम

6 अ�क्ति छोटो उत्तर

7 छोटो उत्तर

8 सोच्नुहोस्

9 �क्रियाकलाल्पि: प्रकाश �दन्छ �क �दँदैन? (�क्रियाकलाल्पि 7.2)

क्तिहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध स्प्रियोग उच्च दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क 14 10 1 2 27

ड्राइसेल → ख. �विद्युत् �दिने
सुचालक तार → गि. �विद्युत् बग्ने बाटो बनाउने
��विच → ङ. �विद्युत् बग्न �दिने विा रोक्ने
�चम → क. �विद्युत् बग्दिा स्प्रिकाश �दिने

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 

ज्ञान · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

सातै रङ क्रमैसगँ (रातो, सुन्तला, पहेँलो, ह�रयो, �नलो, प्याजी, बैजनी) लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

�विरतन्त्री लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

�ब�तारै हान्दिा छालामा थोरै कम्पन हुन्छ र सानो आविाज आउँछ भनी लेखिेमा।
बेसरी हान्दिा छालामा धेरै कम्पन हुन्छ र ठुलो आविाज आउँछ भनी लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बो� · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

कु�हरो (पानीका साना थोपा) अधर्णापारदिशर्शी हुन्छ; यसबाट थोरै स्प्रिकाश मात्र �छछर्णा र त्यो प�न चारै�तर छ�रन्छ
भनी लेखिेमा।
त्यसैले चालकले सडक, अरू गाडी र मा�नस �पष्ट देिख्न सक्दैिन र दुघर्णाटना हुने डर हुन्छ भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बो� · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

कुनै एउटा उपाय लेखिेमा, ज�तै: प्लग विा सकेटमा क�हल्यै आँला न�छराउने।
अकार्को कुनै उपाय लेखिेमा, ज�तै: �भजेको हातले �विद्युतीय सामान नछुने; नाङ्गो तारमा कुचालक टेप बेनर्को;
�ब�ग्रएको सामान बनाउन �बजुली �म�त्री बोलाउने; आगलागी हुदँिा मुख्य ��विच अफ गनर्को।

गि.
✓ 

✓ 

ज्ञान · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

इन्दे्रनी बनाउने कुनै एउटा त�रका लेखिेमा, ज�तै: सूयर्णा�तर �पठ्यु ँफकार्णाएर अगा�ड म�सनो गरी पानी छनर्को;
बाटाको पानीमु�न राखिेको एनेामा घाम पारेर रङ सेतो कागजमा हेनर्को; काँचको �स्प्रिज्म घाममा राख्ने।
पानीका थोपामा विा �स्प्रिज्ममा सूयर्णाको सेतो स्प्रिकाश सात रङमा छु�ट्टिन्छ (�विचे्छदिन) भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षक्तिा · 2

(अङ्क न�दिइने)

�वद्याथर्शीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�क्तिञ्जिा

स्प्रिकाश �दिने: ब�लरहेको मैनबत्ती, अन ग�रएको टचर्णालाइट, सूयर्णा, तारा। स्प्रिकाश न�दिने: एनेा, ढुङ्गा, चन्द्रमा, �कताब। एनेा र चन्द्रमाको आफ्नै स्प्रिकाश
हुदैँिन; �यनमा परेको स्प्रिकाश मात्र फ�कर्किन्छ। त्यसैले यी अदीप्क्ति वि�तु हुन्।
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