
कक्षा ५ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 6 · पदा�र्थ
उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 29

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चित्रको नामाङ्कन

3 बहुवैक��पक प्रश्न

4 �ठिक �क बे�ठिक?

पदिा�र्णा
खिाँद्िन
फुक्नु
�मश्र�
समान
असमान

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

ज्ञान · 3

ठोस
पग्लने
तरल

ग्याँस
उम्लने
द्रविीकर�

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 

4. 
5. 
6. 

बोध · 3

ख. तरल र ग्याँस

तरल र ग्याँस बग्छन्। ठोसको आकार उस्तै रहन्छ र यो बग्दैिन।

i. बोध · 1

ख. �बकार्कोलाइर्णा तातो पानीमा तताउने

�बकार्को तताउने। तताउँदिा धातुको �बकार्को फुकेर खिुकुलो हुन्छ। काटेर विा बल लगाएर खिोल्दिा �ससी फुट्न र हात का�टन सक्छ।

ii. प्रयोगि · 1

घ. ग्याँस र ग्याँसको �मश्र�

हाविा नाइट्रोजन, अ�क्सजन, काबर्णान डाइअक्साइड र अरू ग्याँसको �मश्र� हो। त्यसैले यो ग्याँस र ग्याँसको �मश्र� हो।

iii. ज्ञान · 1

गि. माटो र पानी

माटो र पानीमा माटो देि�खिन्छ। �चिनी र नुन घुल्छन् र �भनेगर पूरै �म�सन्छ।

iv. बोध · 1

ख. छान्ने �वि�ध

छान्ने �व�ध। माटोका साना क� चिाल्नीबाट �छछर्णान्, तर �फल्टर पेपर विा कपडामा रो�कन्छन्। (त्यसप�छ �पउनुअ�घ पानी उमाल्नुपछर्णा।)

v. प्रयोगि · 1

✗ बे�ठिक: तरलको आयतन �न�श्चित हुन्छ, तर यसले भाँडाको आकार �लन्छ।
✓ �ठिक
✗ बे�ठिक: यसका फोका ग्याँस हुन्; यो तरल र ग्याँसको �मश्र� हो।
✓ �ठिक

प्रत्येकको 1 अङ्क।

i. 
ii. 

iii. 
iv. 

बोध · 4
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5 �मश्रण छुट्याउने �व�ध

6 अ�त छोटो उत्तर

7 छोटो उत्तर

8 सोच्नुहोस्

9 �क्रियाकलाप: अवयव दे�खन्छन् �क दे�खँदैनन्? (�क्रियाकलाप 6.17)

तहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्चि दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क 6 13 8 2 29

चिामलमा ढुङ्गा → घ. हातले �टप्ने
चिामलमा भुस → क. �नफन्ने
�पठोमा डल्ला र चिोकर → ख. चिाल्ने
पानीमा माटो → ङ. छान्ने

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 

प्रयोगि · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

प्रकाश, ताप, ध्वि�न र छायामध्ये कुनै दुइर्णा लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

रे�सड्यु विा अविशेष लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

कुनै एउटा फरक लेखिेमा, जस्तै: ठोसको आकार �न�श्चित हुन्छ, तरलले भाँडाको आकार �लन्छ।
अकार्को कुनै फरक लेखिेमा, जस्तै: ठोस बग्दैिन, तरल बग्छ; ठोसका क� आफ्नै ठाउँमा अ�डएका हुन्छन्,
तरलका क� एकअकार्णामा�� �चि��लन्छन्।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

स�कन्छ; पदिा�र्णालाइर्णा तताएर विा �चिस्याएर भनी लेखिेमा।
कुनै एउटा उदिाहर� लेखिेमा, जस्तै: बरफ तताउँदिा पानी बन्छ; बाफ �चिस्याउँदिा पानी बन्छ।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

बालुविा �पँधमा ���ग्रिन �दिने र मा��को सफा पानी �बस्तारै खिन्याउने (��ग्रिाउने र �न�ानर्को) भनी लेखिेमा।
त्यसप�छ सफा कपडा विा �फल्टर पेपरबाट छान्ने (र �पउनुअ�घ उमाल्ने) भनी लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

झोलालाइर्णा पगालेर नयाँ सामान बनाउन (पुनः चिक्र� गनर्णा) भनी लेखिेमा।
यसरी �ला�स्टक खिोला र खिेतमा पुग्दैिन (त्यहाँ यो कु�हँदैिन) भनी लेखिेमा।

घ.
✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

तातो पसलमा विा घाममा रो�कएको गाडी र बसमा पेय पदिा�र्णा तातेर फुक्छ भनी लेखिेमा।
मा�� छो�डएको खिाली ठाउँमा यो फुक्न पाउँछ; बोतल पूरै भ�रएको भए �बकार्को खिुल्न विा बोतल फुट्न
सक्थ्यो भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षता · 2

(अङ्क न�दिइने)

�वद्या�र्थीले पाउनुपनर्को न�तञ्जिा

नुन र �चिनी घुल्छन्: अवियवि देि�खिँदैिनन्, समान �मश्र�। बालुविा, भुस र चिकको धुलो देि�खिन्छन्: असमान �मश्र�।
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