
कक्षा ५ को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 5 · जीवन प्र�क्रिया
उत्तरकु��जका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 24

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चित्रको नामाङ्कन

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

4 �ठिक �क बे�ठिक?

पोष�
�नष्कासन
प्रजनन
प्रकाश संश्लेष�
स्टोमाटा
स्विपोषक

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

ज्ञान · 3

�भत्र जाने हाविा: अ��सजन
बा�हर आउने हाविा: काबर्णान डाइअ�साइड
फो�सो

ऊजार्णा

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 

4. बोध · 2

क. स्पाइराकल्स

�कराहरू शरीरको छेउमा भएका स्ल्पिाइराक�स भन्ने साना प्विालबाट हाविा �लन्छन्।

i. ज्ञान · 1

घ. �नष्कासन

�विकार विस्तु बा�हर फाल्ने कामलाइर्णा �नष्कासन भ�नन्छ।

ii. ज्ञान · 1

घ. �बरालो

�बरालो स्तनधारी हो। यसले बच्चा जन्माउँछ। चरा, गोही र धेरैजसो सपर्णा फुल पाछर्णान्।

iii. बोध · 1

घ. खिानाबाट ऊजार्णा उत्पादिन गनर्णा

अ��सजनको सहायताले शरीरमा खिाना टु�क्रिन्छ र ऊजार्जा �नस्कन्छ।

iv. बोध · 1

गि. तोरीको बोट

तोरीको बोट ह�रयो हुन्छ। यसले आफ्नो खिाना आफँ बनाउने भएकाले यो स्विपोषक हो। च्याउ, बाख्रा र बाघले अरूबाट खिाना
�लन्छन्। यी परपोषक हुन्।

v. प्रयोगि · 1

✓ �ठिक
✗ बे�ठिक: श्वासप्रश्वासमा अ��सजन �लन्छ र काबर्णान डाइअ�साइड फाल्छ; उल्टो काम प्रकाश
संश्लेष�मा हुन्छ।
✓ �ठिक
✗ बे�ठिक: खिोटो धेरैजसो डाँठ र त्यसको बोक्रिाबाट �नस्कन्छ।

प्रत्येकको 1 अङ्क।

i. 
ii. 

iii. 
iv. 

बोध · 4
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5 कसले केबाट सास फेछर्जा?

6 अ�त छोटो उत्तर

7 छोटो उत्तर

8 सोच्नुहोस्

9 �क्रियाकलाल्पि: ल्पिातबाट ल्पिानी �नस्कन्छ (�क्रियाकलाल्पि 5.5)

तहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षता जम्मा

अङ्क 8 13 1 2 24

माछा → गि. �गल्स
मा�नस → घ. फो�सो
फट्याङ्ग्रो → क. स्पाइराकल्स
गडँ्यौलो → ङ. छाला

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 

ज्ञान · 2

अङ्क �वभाजन

ह�रतक� लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाजन

“…को खिाना हो” भन्ने अ�र्णा लेखिेमा, जस्तै: घाँस मृगको खिाना हो।
ख.

✓ 

बोध · 1

अङ्क �वभाजन

स्विपोषकले आफ्नो खिाना आफँ बनाउँछन्, परपोषकले बनाउन स�दैिनन् र अरूबाट खिाना �लन्छन् भनी
लेखिेमा।
अकार्को कुनै फरक लेखिेमा, जस्तै: स्विपोषकमा ह�रतक� हुन्छ, परपोषकमा हुदैँिन; स्विपोषक ह�रया �बरुविा
(आपँ, घाँस) हुन्, परपोषक जनाविर र च्याउ हुन्।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाजन

सास फेनुर्णा भनेको अ��सजन �भत्र �लनु र काबर्णान डाइअ�साइड बा�हर फाल्नु हो; यो फो�सो जस्ता सास
�लने अङ्गमा हुन्छ भनी लेखिेमा।
श्वासप्रश्वास भनेको अ��सजनको सहायताले खिाना टुक्र्याएर ऊजार्णा �नकाल्नु हो; यो शरीरका सबै भागमा
हुन्छ भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

उत्तर

ल्पि�रवहन। औषधी पेटमा घुल्छ र रगितमा �म�सन्छ। मुटुले रगतलाइर्णा शरीरभ�र पठाउँछ। यसरी औषधी टाउको जस्ता दुखिेका
ठाउँस�हत शरीरका सबै भागमा पुग्छ।

अङ्क �वभाजन

प�रविहन भनी लेखिेमा।
औषधी पेटबाट रगतमा �म�सन्छ र मुटुले रगतलाइर्णा शरीरभ�र पठाउँछ; यसरी औषधी दुखिेको ठाउँसम्म पुग्छ
भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षता · 2

(अङ्क न�दिइने)

�वद्या�र्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तजा

झोलाको �भत्री भाग ध�मलो हुन्छ, �कनभने पातबाट पानीको बाफ �नस्कन्छ। त्यसप�छ झोला�भत्र पानीका �ोपा बन्छन्, �कनभने बाफ प्ला�स्टकमा
�च�सएर पानी बन्छ। �नष्क�र्जा: पानी डाँठ हुदैँि ल्पिातसम्म पुग्छ र स्टोमाटाबाट ल्पिानीको बाफका रूपमा �नस्कन्छ; यसलाइर्णा उत्स्वेदन भ�नन्छ। ओ�सलो
माटोबाट प�न पानी बाफ बनेर उड्छ; माटो प�न झोला�भत्र परे �ोपा पातबाट आए �क माटोबाट भनेर छुट्याउन स�कँदैिन।

�विद्या�र्थीस�हत Science Playground, भ�तपुर आउनुहोस्; भ्रम�को समय �लन: science-playground.com/booking  ·  पृष्ठ 2 / 2


	एकाइ 5 · जीवन प्रक्रिया
	मुख्य शब्द
	चित्रको नामाङ्कन
	बहुवैकल्पिक प्रश्न
	ठिक कि बेठिक?
	कसले केबाट सास फेर्छ?
	अति छोटो उत्तर
	छोटो उत्तर
	सोच्नुहोस्
	क्रियाकलाप: पातबाट पानी निस्कन्छ (क्रियाकलाप 5.5)


