
कक्षा १० को सामा�जिक: बुझेर पढाँ

एकाइ ७ · हाम्रो �विगत: �वि.सं. २००७ दे�खि
गणतन्त्रसम्म

उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�ग

पू�ार्णाङ्क ४०

अङ्क �विभाजिनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

१ मुख्य शिब्द

२ ञ्जिोडा �मलाउनुहोस्

३ �ठिक �क बे�ठिक?

४ अ�त छोटो उत्तर

नेपाल प्रजिा प�रषद्ि
जियतु संस्कृतम्
�त्रिपक्षीय सम्झौता
अन्त�रम शासन �विधान
जिनमत सङ्ग्रह
मध्यावि�ध �नविार्णाचन
१२ बुदेँि समझदिारी
�विस्तृत शा�न्त सम्झौता

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 
४. 
५. 
६. 
७. 
८. 

ज्ञान · ४

२००७ फागुन ७ → खि. राजिा �त्रिभुविनद्वारा प्रजिातन्त्रिको घोष�ा
२०१७ पुस १ → ग. संसद्ि �विघटन र दिलमा�थि प्र�तबन्ध
२०३७ विैशाखि २० → च. सुधा�रएको पञ्चायत विा बहुदिल�बच जिनमत सङ्ग्रह
२०४७ का�त्तक २३ → ङ. नेपाल अ�धराज्यको सं�विधान, २०४७ जिारी
२०६५ जिेठ १५ → छ. सं�विधान सभाको प�हलो बैठकबाट ग�तन्त्रिको घोष�ा
२०७२ असोजि ३ → घ. नेपालको सं�विधान जिारी

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 
४. 
५. 
६. 

ज्ञान · ३

✗ बे�ठिक: भारतका प्रधानमन्त्रिी नेहरूले मध्यस्थिता मात्रि गरेका �थिए; पक्ष राजिा, रा�ा र नेपाली काङ्ग्रेस
�थिए।
✓ �ठिक
✗ बे�ठिक: थिापा २०४० असारमा अ�विश्वासको प्रस्ताविबाट हटेका �थिए; �पस्कर काण्ड त्यसको क�रब छ
म�हनाप�छ माघमा भयो।
✓ �ठिक

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

i. 

ii. 
iii. 

iv. 

ज्ञान · २

अङ्क �विभाञ्जिन

मृत्युदिण्ड सुनाइएको भए प�न ब्राह्म�लाइर्णा मृत्युदिण्ड न�दिने त्यसबेलाको कानुनले जिन्मकैदि भएकाले भनी
लेखिेमा।

क.
✓ 

बोध · १

अङ्क �विभाञ्जिन

रा�ा�विरुद्ध सशस्त्रि क्रा�न्त गनर्ने �न�र्णाय भनी लेखिेमा।
खि.

✓ 

ज्ञान · १
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५ छोटो उत्तर

उत्तर

बहुमत भनेको आधाभन्दिा बढी: १०९ ÷ २ = ५४.५, त्यसैले कम्तीमा ५५ �सट। ७४ − ५५ = १९ �सट बढी।

अङ्क �विभाञ्जिन

�हसाबस�हत १९ �सट भनी लेखिेमा।

ग.

✓ 

प्रयोग · १

अङ्क �विभाञ्जिन

�वि.सं. २०१२ मङ्�सर २९ (सन् १९५५ �डसेम्बर १४) भनी लेखिेमा।
घ.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

इलाम भनी लेखिेमा।
ङ.

✓ 

ज्ञान · १

उत्तर

२०५ ÷ २ = १०२.५, त्यसैले बहुमतका ला�ग कम्तीमा १०३ �सट। १०३ − ८८ = १५ �सट।

अङ्क �विभाञ्जिन

�हसाबस�हत १५ �सट भनी लेखिेमा।

च.

✓ 

प्रयोग · १

अङ्क �विभाञ्जिन

१९ �दिनको जिनआन्दिोलनप�छ राजिाले साविर्णाभौमसत्ता जिनतालाइर्णा �फतार्णा गदिर्दै �विघ�टत प्र�त�न�ध सभा
पुनस्थिार्णापना गरेकाले भनी लेखिेमा।

छ.
✓ 

बोध · १

अङ्क �विभाञ्जिन

डा. रामविर� यादिवि भनी लेखिेमा।
ञ्जि.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

रा�ा प्रधानमन्त्रिीमा रहेको सम्पू�र्णा शासना�धकार राजिामा सु�म्पने र �त्रिभुविन नै विैधा�नक राजिा रहने भनी
लेखिेमा।
मोहनशमशेरको प्रधानमन्त्रिीमा रा�ा र काङ्ग्रेसका पाँच पाँच जिना भएको दिश सदिस्यीय मन्त्रिीमण्डल
बनाउने भनी लेखिेमा।
फौजिदिारी अ�भयोग लागेका बाहेक सबै राजिबन्दिी छाड्ने, र आन्दिोलनकारीले आन्दिोलन रोकी ह�तयार
बुझाउने भनी लेखिेमा।
जिनताले �नविार्णा�चत गरेको �विधान सभाले सं�विधान बनाउने भनी लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

ज्ञान · ४

अङ्क �विभाञ्जिन

महत्त्विपू�र्णा रा��ष्ट्रिय �विषयमा जिनप्र�त�न�धले होइन, जिनता आफँले मत �दिएर �न�र्णाय गनर्ने प्र�क्रया जिनमत
सङ्ग्रह हो भनी लेखिेमा।
�वि.सं. २०३५ चैतमा भुट्टोको फाँसी�विरुद्ध �विद्याथिर्थीको जिुलुसमा प्रहरीले हस्तक्षेप गरेप�छ आन्दिोलन देिशभर
फै�लयो भनी लेखिेमा।
आन्दिोलन शान्त पानर्णा राजिा विीरेन्द्रले २०३६ जिेठ १० मा जिनमत सङ्ग्रहको घोष�ा गरे भनी लेखिेमा।
२०३७ विैशाखि २० मा सुधा�रएको पञ्चायत (क�रब ५५ प्र�तशत) र बहुदिल (क�रब ४५ प्र�तशत) �बच
मतदिान भयो भनी लेखिेमा।

खि.
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · ४

अङ्क �विभाञ्जिन

संसद्मा आधाभन्दिा बढी सदिस्यको समथिर्णान नभइर्णा बनेको सरकार अल्पमतको सरकार हो भनी लेखिेमा।
यस्तो सरकार अरू दिलको सहयोगमा �टक्छ र अ�विश्वासको प्रस्ताविबाट स�जिलै ढल्न सक्छ भनी लेखिेमा।
२०५१ को मध्यावि�ध �नविार्णाचनमा कुनै दिलले २०५ मध्ये बहुमत (१०३ �सट) ल्याउन सकेन भनी लेखिेमा।
८८ �सटस�हत सबैभन्दिा ठुलो दिलका नेताका नाताले मनमोहन अ�धकारीले २०५१ मङ्�सर १४ मा सरकार
बनाए भनी लेखिेमा।

ग.
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · ४
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६ लामो उत्तर

७ सोच्नुहोस्

८ �क्रियाकलाप: नेपालका शिासन व्यविस्था

तहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क १७ १० ९ ४ ४०

अङ्क �विभाञ्जिन

समानता: दुविै राजिाको �नरङु्कश शासन�विरुद्ध �थिए भनी लेखिेमा।
समानता: दुविैमा प्रमुखि दिल एक भएर संयुक्त आन्दिोलन गरे र �विद्याथिर्थी, पेसाकमर्थी र आम जिनता सडकमा
उ�त्रिए भनी लेखिेमा।
समानता: दुविै दिमनका बाबजिुदि सफल भए र राजिाले जिनताको माग स्विीकार गनुर्णापर्‍यो भनी लेखिेमा।
�भन्नता (अवि�ध): २०४६ को आन्दिोलन फागुन ७ देि�खि चैत २६ सम्म क�रब ५० �दिन, २०६२/६३ को चैत २४
देि�खि विैशाखि ११ सम्म १९ �दिन चल्यो भनी लेखिेमा।
�भन्नता (नेतृत्वि): प�हलो नेपाली काङ्ग्रेस र संयुक्त विाममोचार्णा, दिोस्रो सात दिल र नेकपा (माओविादिी) ले १२
बुदेँि समझदिारीअनुसार चलाए भनी लेखिेमा।
�भन्नता (�विरोध): प�हलो �नदिर्णालीय पञ्चायती व्यविस्थिा�विरुद्ध, दिोस्रो राजिाको प्रत्यक्ष शासन�विरुद्ध �थियो
भनी लेखिेमा।
�भन्नता (उपल�ब्धि): प�हलोले बहुदिल र संविैधा�नक राजितन्त्रि (सं�विधान, २०४७), दिोस्रोले लोकतन्त्रि,
सं�विधान सभा, धमर्णा�नरपेक्षता र अन्ततः ग�तन्त्रि ल्यायो भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोग · ७

अङ्क �विभाञ्जिन

सहमत विा असहमत स्प� रूपमा लेखिेमा।
सहमत हुने तकर्णा : रा�ा सम्झौता मान्न तयार भए, रक्तपात ल�म्बएन र सेना तथिा प्रशासनमा रा�ाकै पकड
भएकाले शा�न्तपू�र्णा सत्ता हस्तान्तर� स�जिलो भयो भनी लेखिेमा।
असहमत हुने तकर्णा : जिुन शासन�विरुद्ध क्रा�न्त भयो, त्यसैका प्रमुखिलाइर्णा सरकार प्रमुखि बनाउनु क्रा�न्तको
भाविना�विपरीत �थियो भनी लेखिेमा।
प्रमा�: रा�ा र काङ्ग्रेस मन्त्रिी�बच सुरुदेि�खि मनमुटावि भइर्णा नौ म�हना�भत्रि सरकार ढल्यो भन्ने तथ्य जिोडी
�नष्कषर्णा लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

उच्च दक्षता · ४

(अङ्क न�दिइने)

�विद्याथर्थीले पाउनुपनर्ने न�तञ्जिा

२०१७–२०४६: �नदिर्णालीय पञ्चायती व्यविस्थिा; २०१७ पुस १ को कदिम र पुस २२ बाट पञ्चायत (सं�विधान, २०१९); २०४६ को जिनआन्दिोलन (चैत २६
को घोष�ा)। २०४७–२०६३: बहुदिलीय संसदिीय व्यविस्थिा र संविैधा�नक राजितन्त्रि; २०४६ को जिनआन्दिोलन र सं�विधान, २०४७; राजिाको प्रत्यक्ष शासन
र २०६२/६३ को जिनआन्दिोलन। २०६३–२०७२: अन्त�रम सं�विधानअनुसारको सङ्क्रम�काल, २०६५ जिेठ १५ देि�खि सङ्घीय लोकता�न्त्रिक ग�तन्त्रि;
जिनआन्दिोलन २०६२/६३, �विस्तृत शा�न्त सम्झौता र अन्त�रम सं�विधान; दिोस्रो सं�विधान सभाबाट २०७२ असोजि ३ मा नेपालको सं�विधान जिारी।

पृष्ठ ३ / ३
Science Playground, काटुन्जिे, भक्तपुर

�विद्याथिर्थीस�हत भ्रम�को समय �लन: https://science-playground.com/booking

https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking
https://science-playground.com/booking


कक्षा १० को सामा�जिक: बुझेर पढाँ

एकाइ ७ · हाम्रो �विगत: दुइई �विश्वयुद्ध र स्थानीय
एऐ�तहा�सिक स्थल

उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�ग

पू�ार्णाङ्क ४०

अङ्क �विभाजिनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

१ मुख्य शिब्द

२ ञ्जिोडा �मलाउनुहोस्ि

३ �ठिक �क बऐ�ठिक?

४ अ�त छोटो उत्तर

केन्द्रीय श��क्ति
ब्ल्याक ह्यान्ड
उग्र राष्ट्रविादि
भसर्से�लजिको स��ध
धुरी राष्ट्र
क्तिुष्टीकर�को नी�क्ति
होलोकस्ट
शीक्तियुद्ध

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 
४. 
५. 
६. 
७. 
८. 

ज्ञान · ४

साराजिेभोमा फ्रान्जि फ�डर्डिनान्डको हत्या → च. १९१४ जिुन २८
प्रथम �विश्वयुद्धको युद्ध�विराम → क. १९१८ नोभेम्बर ११
राष्ट्रसङ्घको स्थापना → घ. १९२० जिनविरी १०
जिमर्णानीद्वारा पोल्यान्डमा�थ आक्रम� → ख. १९३९ सेप्टेम्बर १
पलर्णा हाबर्णारमा जिापानको आक्रम� → छ. १९४१ �डसेम्बर ७
संयु�क्ति राष्ट्रसङ्घको �वि�धविक्ति् स्थापना → ङ. १९४५ अ�टोबर २४

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 
४. 
५. 
६. 

ज्ञान · ३

✗ बऐ�ठिक: प्रथम �विश्वयुद्धमा जिमर्णानीको समूह केन्द्रीय श��क्ति हो; धुरी राष्ट्र  दिोस्रो �विश्वयुद्धको शब्दि हो।
✓ �ठिक
✗ बऐ�ठिक: जिमर्णानी र इटालीले फ्रान्कोलाइर्णा सघाए प�न स्पेन दिोस्रो �विश्वयुद्धमा औपचा�रक रूपमा सामेल
भएन।
✓ �ठिक

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

i. 
ii. 

iii. 

iv. 

ज्ञान · २

अङ्क �विभाञ्जिन

चन्द्रशमशेर भनी लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · १

उत्तर

१९३९ − १९१८ = २१, क्तिर नोभेम्बरदेि�खि अकार्से सेप्टेम्बरसम्म पूरा वि�र्णा हुदैँिन, त्यसैले क�रब २१ वि�र्णा (ठ्या�कै २० वि�र्णा ९
म�हनाभन्दिा केही बढी)।

अङ्क �विभाञ्जिन

�हसाबस�हक्ति क�रब २१ वि�र्णा (२० वि�र्णा ९ म�हनाभन्दिा बढी) भनी लेखिेमा।

ख.

✓ 

प्रयोग · १
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५ छोटो उत्तर

अङ्क �विभाञ्जिन

सक्तिर्णा बनाउँदिा जिमर्णानीलाइर्णा छलफलमा सहभागी नगराइर्णा, नमाने फे�र युद्ध गनर्से चेक्तिाविनीस�हक्ति हस्क्तिाक्षर गनर्णा
लगाइएकाले भनी लेखिेमा।

ग.
✓ 

बोध · १

अङ्क �विभाञ्जिन

लालबहादुर थापा, गजिे घले, गन्जिु लामा, क्तिुलबहादुर पुन, नेत्रबहादुर थापा, अगन�सर्डिह राइर्णा, शेरबहादुर थापा,
थमन गुरुङ, भानभ�क्ति गुरुङ विा ल�छमान गुरुङमध्ये कुनै एक लेखिेमा।

घ.
✓ 

ज्ञान · १

उत्तर

को� = (१७,७३,७०० ÷ २९,६३,४२२) × ३६०° = ०.५९९ × ३६०° ≈ २१५°।

अङ्क �विभाञ्जिन

�हसाबस�हक्ति क�रब २१५° भनी लेखिेमा।

ङ.

✓ 

प्रयोग · १

अङ्क �विभाञ्जिन

५१ भनी लेखिेमा।
च.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

दुविै�बच �सधा युद्ध नभइर्णा ह�क्तियार, अन्क्ति�रक्ष र प्रचारको होड मात्र चलेकाले भनी लेखिेमा।
छ.

✓ 

बोध · १

अङ्क �विभाञ्जिन

धा�दिङ (धु�नबेँसी नगरपा�लका) भनी लेखिेमा।
ञ्जि.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �विभाञ्जिन

सन् १९१४ जिुन २८ मा साराजिेभोमा अ�स्ट्रया–हङे्गरीका उत्तरा�धकारी फ्रान्जि फ�डर्डिनान्ड र उनकी पत्नीको
हत्या भयो भनी लेखिेमा।
हत्या गनर्से गा�भ्रलो �प्र�न्सपको समूहलाइर्णा ब्ल्याक ह्यान्डले ह�क्तियार �दिएको �थयो भनी लेखिेमा।
जिमर्णानीको समथर्णानमा अ�स्ट्रया–हङे्गरीले स�बर्डियालाइर्णा ४८ घन्टे कडा माग पठायो र स�बर्डियाले अ�स्ट्रयाका
अ�धकारीले आफ्नो देिशमा छान�बन गनर्से माग मानेन भनी लेखिेमा।
जिुलाइर्णा २८ मा अ�स्ट्रया–हङे्गरीले युद्ध घो��ा गर्‍यो र गुटबन्दिीका कार� अरू श��क्ति प�न क्तिा�नए भनी
लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

ज्ञान · ४

अङ्क �विभाञ्जिन

आक्रामक देिशका माग मा�न�दिएर सन्क्तिुष्ट राख्दैि युद्ध टानर्से प्रयास क्तिुष्टीकर�को नी�क्ति हो भनी लेखिेमा।
राइनल्यान्डमा सेना पठाउँदिा (१९३६) र अ�स्ट्रया गाभ्दिा (१९३८) बेलायक्ति र फ्रान्सले रोकेनन् भनी लेखिेमा।
म्यु�नखि सम्झौक्तिा (१९३८ सेप्टेम्बर) मा सुडेटनल्यान्ड �हटलरलाइर्णा सु�म्पयो भनी लेखिेमा।
�हटलरको हौसला बढी बाँकी चेकोस्लोभा�कया र पोल्यान्डमा�थ आक्रम� भयो र युद्ध सुरु भयो भनी
लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · ४

अङ्क �विभाञ्जिन

यी हाम्रो इ�क्तिहास, संस्कृ�क्ति र प�हचानका प्रमा� हुन् र एक पटक नष्ट भए फे�र पाइदैँिनन् भनी लेखिेमा।
�विगक्ति बुझ्ने र इ�क्तिहास लेख्ने स्रोक्ति र मा�नसका आस्थाका केन्द्र हुन् भनी लेखिेमा।
पयर्णाटनबाट स्थानीय रोजिगारी र आम्दिानी �दिन्छन् भनी लेखिेमा।
चोरी, अ�क्तिक्रम�, भूकम्प र बेविास्क्तिाबाट जिोगाइर्णा भाविी पुस्क्तिालाइर्णा हस्क्तिान्क्तिर� गनुर्णा कक्तिर्णाव्य हो भनी लेखिेमा।

ग.
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोध · ४
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६ लामो उत्तर

७ सिोच्नुहोस्ि

८ �क्रियाकलाप: दुइई �विश्वयुद्धको तुलना

तहअनुसिार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षक्तिा ञ्जिम्मा

अङ्क १७ १० ९ ४ ४०

अङ्क �विभाञ्जिन

सकारात्मक: चार वि�र्णा लामो �विनाशकारी युद्धको औपचा�रक अन्त्य भयो भनी लेखिेमा।
सकारात्मक: स��धमाफर्णा क्ति �विश्व शा�न्क्तिका ला�ग राष्ट्रसङ्घ बन्यो भनी लेखिेमा।
सकारात्मक: पोल्यान्डलगायक्ति क�क्तिपय जिा�क्तिले स्विक्तिन्त्र राष्ट्र  पाए विा क्ष�क्ति भोगेका देिशले क्ष�क्तिपू�क्तिर्डि पाउने
व्यविस्था भयो भनी लेखिेमा।
नकारात्मक: छलफलमा नबोलाइर्णा ला�दिएकाले जिमर्णानहरू अपमा�नक्ति भए र बदिलाको भाविना जिाग्यो भनी
लेखिेमा।
नकारात्मक: भारी क्ष�क्तिपू�क्तिर्डि (१३२ अबर्णा स्वि�र्णा माकर्णा ) र आ�थर्डिक सङ्कटले �हटलर जिस्क्तिा अ�क्तिविादिीलाइर्णा सत्तामा
पुग्न स�जिलो बनायो भनी लेखिेमा।
नकारात्मक: नयाँ सीमाले धेरै जिमर्णानभा�ी अरू देिशमा परे विा इटाली र जिापान असन्क्तिुष्ट भए भनी लेखिेमा।
�नष्क�र्णा: क्तित्काल युद्ध रोके प�न �दिगो शा�न्क्ति ल्याउन सकेन र दिोस्रो �विश्वयुद्धको �बउ बन्यो भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोग · ७

अङ्क �विभाञ्जिन

अल्सास–लोरेन गुमाएप�छ फ्रान्सको बदिलाको भाविनाले गुटबन्दिी र ह�क्तियारको होड जिन्मायो भनी लेखिेमा।
साराजिेभो हत्याको बदिला �लन अ�स्ट्रया–हङे्गरीले युद्ध घो��ा गर्‍यो, जिुन केही �दिनमै �विश्वयुद्ध बन्यो भनी
लेखिेमा।
�विजियी राष्ट्रले बदिलाको भाविनाले कठोर भसर्से�लजिको स��ध लादेि र अपमा�नक्ति जिमर्णानीमा फे�र बदिलाको
भाविना जिागी दिोस्रो �विश्वयुद्ध भयो भनी लेखिेमा।
व्य��क्ति र राष्ट्र  दुविैका ला�ग क्षमा, संविादि र न्यायपू�र्णा सम्झौक्तिा नै सङ्कटबाट बच्ने उपाय हो भन्ने �नष्क�र्णा
लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

उच्च दक्षता · ४

(अङ्क न�दिइने)

�विद्याथर्थीलऐ पाउनुपनर्ने न�तञ्जिा

दुइर्णा समूह: �मत्र राष्ट्र  र केन्द्रीय श��क्ति; �मत्र राष्ट्र  र धुरी राष्ट्र। क्तित्कालीन कार�: साराजिेभोमा फ्रान्जि फ�डर्डिनान्डको हत्या (१९१४ जिुन २८); जिमर्णानीले
पोल्यान्डमा�थ गरेको आक्रम� (१९३९ सेप्टेम्बर १)। नेपालका प्रधानमन्त्री: चन्द्रशमशेर; जिुद्धशमशेर। संस्था: राष्ट्रसङ्घ (१९२० जिनविरी १०); संयु�क्ति
राष्ट्रसङ्घ (१९४५ अ�टोबर २४)।
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