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१ मुख्य शब्दि [४]

कोठामा �दिइएका उपयुक्त शब्दि छानी तलको अनुचे्छदिका खाली ठाउँ भनुर्नुहोस्। कोठाका दुइर्नुओटा शब्दि प्रयोग हुदैँिनन्। प्रत्येक खाली
ठाउँको ०.५ अङ्क छ।

गणतन्त्र मानवता रङ्गभेदि राजितन्त्र रा��ष्ट्रिय �दिवस �वश्वग्राम �वश्वबन्धुत्व स�हदि स�हदि सप्ताह

सामा�जिक दिा�यत्व

राष्ट्रको सामा�जिक, आ��र्थिक, राजिनी�तिक वा सांस्कृ�तिक क्षेत्रमा भएको महत्त्वपू�र्णा घटनाबाट जिनतिाले उपल�ब्धि पाएको गौरवपू�र्णा

�दिनला�र्णा  भ�नन्छ। राष्ट्रप्रमुख वंशका आधारमा हो�न, जिनतिाबाट चु�नने व्यवस्�ाला�र्णा 

भ�नन्छ। राष्ट्रको स्वाधीनतिा र जिनतिाको अ�धकारका ला�ग ज्यान �दिने व्य��तिला�र्णा  भ�नन्छ। छालाको रङका

आधारमा मा�नसला�र्णा छुट्याउने दि�क्ष� अ�फ्रिकाको पुरानो शासनला�र्णा  भ�नन्छ। संसारभरका मा�नसला�र्णा

भेदिभाव नगरी आफ्नै प�रवारका सदिस्यझँ ठानेर सुखदुःखमा सा� �दिने भावना  हो। मा�नसले मा�नसप्र�ति

देिखाउने दिया, सम्मान, सहानुभू�ति र सहयोगको भावना  हो। सूचना, सञ्चार र यातिायातिका कार� टाढाटाढाका

मा�नस एउटै गाउँका �छमेकीझँ न�जिक भएको संसारला�र्णा  भ�नन्छ। ज्येष्ठ नाग�रक, असहाय र अपाङ्गतिा भएका

व्य��तिला�र्णा सहयोग, सेवा र सम्मान �दिनु हरेक नाग�रकको  हो।

२ जिोडा �मलाउनुहोस् [३]

समूह ‘क’ का �दिवसलाइर्नु समूह ‘ख’ मा �दिइएका �म�तसगँ जोडा �मलाइर्नु कोठामा अक्षर लेख्नुहोस्। समूह ‘ख’ को एउटा उत्तर बढी छ।
प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

समूह ‘क’ समूह ‘ख’

१. सं�वधान �दिवस क. भदिौ २९

२. ग�तिन्त्र �दिवस ख. माचर्णा ८

३. स�हदि �दिवस ग. जिेठ १५

४. बाल �दिवस घ. माघ १०

५. मजिदुर �दिवस ङ. असोजि ३

६. नारी �दिवस च. मे १

छ. माघ १६
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३ �ठिक �क बे�ठिक? [२]

वाक्य �ठक भए ✓ र बे�ठक भए ✗ �चिह्न लगाउनुहोस्। प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

i. नेपालले बाल अ�धकार महास��धमा हस्तिाक्षर गरेको सम्झनामा बाल �दिवस मना�न्छ।

ii. नेल्सन मन्डेला र एफ. डब्लु. डी �लाकर्णा ले सन् १९९३ मा संयु�ति रूपमा नोबेल शा�न्ति पुरस्कार पाए।

iii. “�वश्वग्राम” शब्दि महोप�नषद्िको एउटा श्लोकबाट आएको हो।

iv. ज्येष्ठ नाग�रकसम्ब�धी एने, २०६३ अनुसार ६० वषर्णा पुगेका व्य��ति ज्येष्ठ नाग�रक हुन्।

४ अ�त छोटो उत्तर [८]

तलका प्रश्नको अ�त छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

स�हदि �दिवसमा सम्झना ग�रने चार स�हदिमध्ये कुनै दु�र्णा जिनाको नाम लेख्नुहोस्।क. [१]

नेल्सन मन्डेलाले रङ्गभेदि�वरुद्धको आन्दिोलनका कार� क�रब क�ति वषर्णा जिेलमा �बतिाए?ख. [१]

मलाला युसुफजि�र्णाले बीबीसी उदुर्णामा कुन नाम राखेर ब्लग लेख्न �ा�लन्?ग. [१]

तिा�लबानका बन्दुकधारीले मलालामा�� �कन आक्रम� गरेका ��ए?घ. [१]

सन् २०१४ मा मलालासगँै नोबेल शा�न्ति पुरस्कार पाउने भारतिका बाल अ�धकारकमर्मी को हुन्?ङ. [१]

“वसुधैव कुटुम्बकम्” को अ�र्णा के हो?च. [१]

नेपालको सं�वधानको कुन धाराले ज्येष्ठ नाग�रकला�र्णा राज्यबाट �वशेष संरक्ष� र सामा�जिक सुरक्षाको हक �दिएको छ?छ. [१]

र�मला भ�तिपुरमा ब�स्छन्। उनी को�रयामा काम गनर्ने ब�हनीसगँ हरेक साँझ �भ�डओ कलमा कुरा ग�छर्थिन् र संसारमा कतिै
घटेको घटना तिुरुन्तिै �ाहा पाउँ�छन्। यो अवस्�ाला�र्णा कुन अवधार�ाले बुझाउँछ?

जि. [१]
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५ छोटो उत्तर [१२]

तलका प्रश्नको छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

६ लामो उत्तर [७]

तलको प्रश्नको लामो उत्तर लेख्नुहोस्।

हामी स�हदि �दिवस �कन मनाउँछाँ, कार� �दिनुहोस्।क. [४]

नेल्सन मन्डेलाका महत्त्वपू�र्णा योगदिानको सूची तियार गनुर्णाहोस्।ख. [४]

�वश्वग्रामको प�रचय �दिर्थिदैि यसले मानव जिीवनमा पारेको प्रभाव उल्लेख गनुर्णाहोस्।ग. [४]

“हाम्रा रा�ष्ट्रय �दिवस हाम्रा �चनारी र गौरव हुन्।” भन्ने शीषर्णाकमा सम्पादिकीय तियार गनुर्णाहोस्।
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७ सोच्नुहोस् [४]

सोचिेर उत्तर लेख्नुहोस्।

८ �क्रियाकलाप: हाम्रो सामा�जिक दिा�यत्व (अङ्क न�दिइने)

तलका व्य�क्तको सहयोग र सम्मानका ला�ग प�रवार, साथी र �वद्यालय तथा स्थानीय तहले के के गनर्नु सक्छन्, समूहमा छलफल गरी
ता�लका पूरा गनुर्नुहोस्।

कसका ला�ग प�रवारले साथी र �वद्यालयले स्थानीय तहले

ज्येष्ठ नाग�रक

असहाय व्य��ति

अपाङ्गतिा भएका व्य��ति

�वद्यालयमा �ह्विलचेयर प्रयोग गनर्ने एक जिना नयाँ �वद्या�र्मी भनार्णा भ�न्। कक्षाकोठा मा��ल्लो तिलामा छ र भर्‍याङ मात्र छ।
सा�ीहरू हरेक �दिन उनला�र्णा बोकेर मा�� लैजिान तियार छन्। यो समस्याको राम्रो समाधान हो �क हो�न?
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