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१ मुख्� शब्द [४]

कोठामा �दिइएका उपयुक्त शब्दि छानी तलको अनुचे्छदिका खाली ठाउँ भनुर्नुहोस्। कोठाका दुइर्नुओटा शब्दि प्रयोग हुदैँिनन्। प्रत्येक खाली
ठाउँको ०.५ अङ्क छ।

दाँतरी धमर्य�निरपेक्ष प�हचानि बहुल समाज भूप�रवे�ष्टित राष्टि्रभाषा रा�ष्टि्र� गौरव �व�वधतामा एकता

समानिुभू�त सामा�जकीकरण

समाजिका मूल्यमान्यतिा, व्यवहार र �सप �सक्दै जिै�वक प्रा�ी सामा�जिक व्य�क्ति बन्ने प्र�क्रियाला�र्णा  भ�नन्छ। समान

उमेर र तिहका साथीहरूला�र्णा  भ�नन्छ। अरूको ठाउँमा आफूला�र्णा राखेर उसको भावना बुझ्ने क्षमतिाला�र्णा 

 भ�नन्छ। व्य�क्ति वा समुदायला�र्णा अरूभन्दा छुट्ट्याउने र �चिनाउने �वशेषतिाला�र्णा  भ�नन्छ।

धेरै जिातिजिा�ति र भाषाभाषी बस्ने भएकाले नेपाली समाजिला�र्णा  भ�नन्छ। सं�वधानअनुसार नेपालमा बो�लने सबै

मातिृभाषा  हुन्। फरक भए प�न सबै नाग�रक एकअकार्णाको सम्मान गदर्दै साझा रा��ष्ट्रिय भावनामा बाँ�धएर बस्नुला�र्णा 

 भ�नन्छ। रा�ष्ट्रि  र नाग�रकला�र्णा �वश्वमा �चिनाउने र गवर्णा गनर्णा लायक बनाउने कुराला�र्णा 

भ�नन्छ।

२ जोडा �मलाउनिुहोस् [३]

समूह ‘क’ का सं�विधानका धारालाइर्नु समूह ‘ख’ का व्यविस्थासगँ जोडा �मलाइर्नु कोठामा अक्षर लेख्नुहोस्। समूह ‘ख’ को एउटा व्यविस्था
बढी छ। प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

समूह ‘क’ समूह ‘ख’

१. धारा ४ क. छुवाछुति र जिातिीय भेदभाव गम्भीर सामा�जिक अपराधका रूपमा दण्डनीय

२. धारा ७ ख. राज्यका �नकायमा समानुपा�तिक समावेशी सहभा�गतिाको हक

३. धारा १२ ग. देवनागरी �ल�पमा ले�खने नेपाली भाषा सरकारी कामकाजिको भाषा

४. धारा २४ घ. आफ्नो भाषा प्रयोग गनर्ने र संस्कृ�तिमा सहभागी हुने हक

५. धारा २६ ङ. नेपाल धमर्णा�नरपेक्ष, समावेशी, लोकतिन्त्रात्मक, समाजिवादउन्मुख सङ्घीय राज्य

६. धारा ४२ च. आफ्नो आस्थाअनुसार धमर्णा मान्ने र अभ्यास गनर्ने हक

छ. लै�ङ्गिक प�हचिानस�हति नाग�रकतिाको प्रमा�पत्र पाउने व्यवस्था
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३ �ठिक �क बे�ठिक? [२]

विाक्य �ठक भए ✓ र बे�ठक भए ✗ �चिह्न लगाउनुहोस्। प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

i. गौतिम बुद्धले प�हलो उपदेश वैशाख पू��र्णिमाका �दन �दएको मा�नन्छ।

ii. �भक्टो�रया क्रिस पाउने प�हलो नेपाली सै�नक कुलबीर थापा �थए।

iii. “सयाँ थुगँा फूलका हामी” �व.सं. २०१२ मा रा��ष्ट्रिय गानका रूपमा घोष�ा भएको �थयो।

iv. पू�र्णा अशक्ति अपाङ्गितिा भएका व्य�क्तिले पाउने प�रचियपत्र रातिो रङको हुन्छ।

४ अ�त छोटो उत्तर [८]

तलका प्रश्नको अ�त छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

घरप�रवारला�र्णा सामा�जिकीकर�को प�हलो पाठशाला �कन भ�नन्छ?क. [१]

नयाँ �वद्यालयमा भनार्णा भएकी सु�नतिाले साथीहरूको मातिृभाषा �सकेर उनीहरूसगँ घुल�मल हुन था�लन्। यहाँ
सामा�जिकीकर�को कुन तित्त्व मुख्य दे�खन्छ?

ख. [१]

नेपालला�र्णा भूप�रवे��ति रा�ष्ट्रि  �कन भ�नन्छ?ग. [१]

रा��ष्ट्रिय जिनग�ना, २०७८ अनुसार नेपालमा क�ति भाषा मातिृभाषाका रूपमा बो�लन्छन्?घ. [१]

मनोजिको मातिृभाषा तिामाङ हो। नेपालको सं�वधानअनुसार तिामाङ भाषा रा�ष्ट्रिभाषा हो �क हो�न?ङ. [१]

नेपालको रा��ष्ट्रिय गानका शब्दकार र सङ्गिीतिकार को हुन्?च. [१]

“सगरमाथा” नामको श्रेय कसला�र्णा जिान्छ?छ. [१]

नेपालको रा��ष्ट्रिय झन्डामा रहेका चिन्द्र र सूयर्णाले कस्तिो भावना बोकेका छन्?ज. [१]

पृष्ठ २ / ४
Science Playground, काटुन्जिे, भक्तिपुर

https://science-playground.com/learn/grade-10-social/we-and-our-society

https://science-playground.com/learn/grade-10-social/we-and-our-society
https://science-playground.com/learn/grade-10-social/we-and-our-society
https://science-playground.com/learn/grade-10-social/we-and-our-society
https://science-playground.com/learn/grade-10-social/we-and-our-society
https://science-playground.com/learn/grade-10-social/we-and-our-society
https://science-playground.com/learn/grade-10-social/we-and-our-society
https://science-playground.com/learn/grade-10-social/we-and-our-society


५ छोटो उत्तर [१२]

तलका प्रश्नको छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

६ लामो उत्तर [७]

तलको प्रश्नको लामो उत्तर लेख्नुहोस्।

हाम्रा प�हचिान के के हुन्? प�हचिानको महत्त्व उल्लेख गनुर्णाहोस्।क. [४]

सामा�जिकीकर�का माध्यम वा �नकाय के के हुन्? तिीमध्ये तिपा�ईँको �वचिारमा सबैभन्दा महत्त्वपू�र्णा �नकाय वा माध्यम
कुन हो र �कन?

ख. [४]

“नेपाल एक बहुसांस्कृ�तिक रा�ष्ट्रि  हो।” यस भना�ला�र्णा पु�� गनुर्णाहोस्।ग. [४]

मानाँ, तिपा�ईँ �वदेश भ्रम�मा हुनुहुन्छ। त्यहाँको कुनै कायर्णाक्रिममा तिपा�ईँला�र्णा नेपालको �चिनारी गराउने अवसर �मल्यो भने
नेपालको रा��ष्ट्रिय गौरव बढाउने के के �वषयवस्तिु प्रस्तिुति गनुर्णाहुन्छ?
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७ सोच्निुहोस् [४]

सोचिेर उत्तर लेख्नुहोस्।

८ �क्रि�ाकलाप: �व�वधताको अभ्�ास र सुधार (अङ्क न�दिइने)

नेपालको �वि�विधता र एकताको अ�हलेको अविस्था र सुधार गनुर्नुपनर्ने पक्ष लेखेर ता�लका पूरा गनुर्नुहोस्।

�व�वधता अ�हलेको अवस्था र अभ्�ास सुधार गनिुर्यपनिर्ने पक्ष र त�रका

धा�मर्णिक

भा�षक

जिातिजिा�ति

सांस्कृ�तिक

धेरै भाषा, धमर्णा र जिातिजिा�ति भएका केही देशमा �वभाजिन र द्वन्द्व प�न भएका छन्। नेपालमा प�न क�हलेकाहीँ जिातिीय वा
धा�मर्णिक तिनाव दे�खन्छ। �व�वधतिाला�र्णा बल बनाउने कुरा केमा भर पछर्णा?
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