
कक्षा १० को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 19 · दै�निक जीवनिमा प्रयोग हुनिे रसायनिहरू
कायर्यपत्र

पू�ार्णाङ्क 34

नाम कक्षा रोल नं. �म�ति प्राप्तिाङ्क / 34

1 मुख्य शब्द [4]

कोठामा �दिइएका उपयुक्त शब्दि छानी तलको अनुचे्छदिका खाली ठाउँ भनुर्नुहोस्। कोठाका दुइर्नुओटा शब्दि प्रयोग हुदैँिनन्। प्रत्येक खाली
ठाउँको 0.5 अङ्क छ।

इ�थि�लिनि कडा पानिी खाद्य प�ररक्षी ��लिसेरोलि झारपातनिाशक �वषादी �डटरजेन्ट ढुसीनिाशक �वषादी

बायोम्या��नि�फिकेसनि मुसानिाशक �वषादी सपो�नि�फिकेसनि

खानेकुराला�र्णा लामो समयसम्म �बग्रन न�दिन प्रयोग ग�रने पदिा�र्णाला�र्णा  भ�नन्छ। तिेल विा बोसोला�र्णा अल्कालीसगँ

तितिाएर साबुन बनाउने प्र�क्रियाला�र्णा  भ�नन्छ; यस प्र�ति�क्रियामा साबुनसगँै  प�न बन्छ।

क्या�ल्सयम र म्याग्ने�सयमका लवि� घो�लएको पानीला�र्णा  भ�नन्छ; यसमा साबुनले स्कम बनाउँछ।

पेट्रो�लयमबाट बना�ने र कडा पानीमा प�न काम गनर्ने सफा गनर्ने पदिा�र्णाला�र्णा  भ�नन्छ। झारपाति मानर्ने �विषादिीला�र्णा 

 र मुसा मानर्ने �विषादिीला�र्णा  भ�नन्छ। DDT जस्तिो �ु�प्रँदैि जाने �विष खाद्यशृङ्खलाको हरेक

खुड्�कलोमा झन् झन् गाढा हुदैँि जाने प्र�क्रियाला�र्णा  भ�नन्छ।

2 �चित्रको निामाङ्कनि [2]

�चित्रमा साबुनले कपडाको �चिल्लो कसरी हटाउँछ भन्ने देिखाइएको छ। 1 देि�ख 4 सम्मका अङ्कको ठाउँमा साबुनको अणुका दुइर्नु भाग र
�तनले के मन पराउँछन्, कपडामा के छ र साबुन तथा �चिल्लोको डल्लालाइर्नु के भ�नन्छ, लेख्नुहोस्। प्रत्येकको 0.5 अङ्क छ।

1. 2.

3. 4.
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3 बहुवैक��पक प्रश्न [5]

तलका प्रश्नको सही �विकल्प छनोट गनुर्नुहोस्।

4 अ�त छोटो उत्तर [3]

तलका प्रश्नको अ�त छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

तिलका मध्ये कुन कीटनाशकको समूह हो?

क. पोटा�सयम क्लोरा�ड, ए�ल्ड्रन, बे�न्जन हेक्जाक्लोरा�ड

ख. DDT, सो�डयम क्लोरा�ड, ए�ल्ड्रन

ग. डा�ए�ल्ड्रन, DDT, मे�ो�क्सक्लोर

घ. पोटा�सयम क्लोरा�ड, ए�ल्ड्रन, माला��यन

i. [1]

सो�डयम �स्टयरेट यौ�गक �दि�एका मध्ये कुन समूहअन्तिगर्णाति पछर्णा?

क. साबुन ख. �डटरजेन्ट

ग. कीटनाशक घ. खाद्य प�ररक्षी

ii. [1]

कुन यौ�गक फलफूल पकाउनका ला�ग प्रयोग ग�रन्छ?

क. क्या�ल्सयम काबार्णा�ड ख. क्या�ल्सयम काबार्नेनेट

ग. सो�डयम सल्फेट घ. सो�डयम काबार्नेनेट

iii. [1]

पाक्दैि गरेको फलले आफँ बनाउने र फल पाक्ने सङे्कति �दिने ग्यास कुन हो?

क. ए�स�ट�लन ख. ����लन (���न)

ग. काबर्णानडा�अक्सा�ड घ. �म�ेन

iv. [1]

कडा पानीमा साबुनको �फँज �कन �ोरै आउँछ, तिर �डटरजेन्टको �फँज राम्रो आउँछ?

क. कडा पानी साबुनका ला�ग धेरै �चिसो हुन्छ

ख. साबुनले क्या�ल्सयम र म्याग्ने�सयम आयोनसगँ अघुलनशील स्कम बनाउँछ; �डटरजेन्टका क्या�ल्सयम र
म्याग्ने�सयम लवि� घो�लन्छन्

ग. �डटरजेन्टमा बढी सो�डयम हा�ड्रोक्सा�ड हुन्छ

घ. कडा पानीमा अ�क्सजन हुदैँिन

v. [1]

BHC र DDT को पूरा रूप लेख्नुहोस्।क. [1]

क्या�ल्सयम काबार्णा�डले ओ�सलोपनसगँ प्र�ति�क्रिया गदिार्णा कुन ग्यास �नस्कन्छ?ख. [1]

भण्डारमा रहेको अन्न जोगाउन प्रयोग ग�रने एउटा धुविाउने �विषादिीको नाम लेख्नुहोस्।ग. [1]
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5 छोटो उत्तर [6]

तलका प्रश्नको छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

6 लिामो उत्तर [8]

तलका प्रश्नको लामो उत्तर लेख्नुहोस्।

कार� �दिनुहोस्: साबुन बनाउँदिा खाने नुनको प्रयोग ग�रन्छ।क. [2]

कार� �दिनुहोस्: अचिार धेरै �दिनसम्म राख्न स�कन्छ।ख. [2]

साबुन र �डटरजेन्ट�बचि कुनै दु�र्णा फरक लेख्नुहोस्।ग. [2]

साबुन कसरी बनाउन स�कन्छ, व्याख्या गनुर्णाहोस्।क. [4]

ह�रको गाउँमा अत्य�धक मात्रामा रासाय�नक कीटनाशक �विषादिीको प्रयोग भ�रहेको छ। यसका कार�ले मानवि
स्विास्थ्यमा ज�टल समस्या देिखा पनर्णा �ालेका छन्। यस्तिा �क�समका समस्या समाधानका ला�ग के कस्तिा �विकल्प हुन
सक्छन्, सुझावि प्रस्तिुति गनुर्णाहोस्।

ख. [4]
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7 ग�णितीय समस्या [4]

तलका ग�णतीय समस्या समाधान गनुर्नुहोस्। �हसाबका सबै चिरण देिखाउनुहोस्।

8 सोच्निुहोस् [2]

सोचिेर उत्तर लेख्नुहोस्।

9 �क्रियाकलिाप: केरा �छटो पकाऔँ (अङ्क न�दिइने)

एउटा काँचिो केरालाइर्नु पाकेको स्याउसगँै कागजको झोलामा राखेर मुख बन्दि गनुर्नुहोस्। अकार्को काँचिो केरालाइर्नु एक्लै अकार्को कागजको
झोलामा राखेर बन्दि गनुर्नुहोस् र तेस्रोलाइर्नु खुला ठाउँमा छोड्नुहोस्। हरेक �दिन तीनओटै केराको रङ लेख्नुहोस्।

केरा प�हलिो �दनि दोस्रो �दनि तेस्रो �दनि

स्याउसगँै झोलामा

एक्लै झोलामा

खुला ठाउँमा

एउटा तिालको पानीमा 0.000003 ppm र माछा खाने चिरामा 25 ppm DDT छ। चिरामा पानीमा भन्दिा क�ति गु�ा
गाढा DDT छ, �हसाब गनुर्णाहोस्।

उत्तर:

क. [2]

क�रब 3 kg स�जविनको �बउबाट 1 �लटर तिेल �नस्कन्छ। जै�विक �डजेलका ला�ग 20 �लटरको ज�कँन स�जविनको
तिेलले भनर्णा क�ति �कलोग्राम �बउ चिा�हन्छ, �हसाब गनुर्णाहोस्।

उत्तर:

ख. [2]

एक जना �कसानले सोमबार काउलीमा कीटनाशक �विषादिी छछर्णान् र मङ्गलबार कालीमाटी बजारमा लैजान्छन्। द्रतुि
�विषादिी अविशेष परीक्ष�मा उनको काउली पास हुदैँिन। �कन? उनले के गनुर्णापथ्यार्ने?
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