
कक्षा १० को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 12 · ब्रह्माण्ड
उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क 31

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

1 मुख्य शिब्द

2 �चित्रको नामाङ्कन

3 बहुवैक��ल्पिक प्रश्न

4 अ�ति छोटो उत्तर

ब्रह्माण्ड
तारापुञ्ज
आकाशगङ्गा
प्रकाशवि�र्णा
ब्रह्माण्ड �विज्ञान
�बग ब्याङ �सद्धान्त
चरम घनत्वि
महासङु्कचन

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ज्ञान · 4

झन् �छटो हुदैँि: विास्तविमा ना�पएको
बन्दि
�बग ब्याङप�छको समय
खिुला: सधँभ�र फै�लन्छ, �ढलो हुदैँि

समतल: �ढलो हुदैँि जान्छ, तर पूरै रो�कँदैिन
महासङु्कचन

प्रत्येकको 0.5 अङ्क।

1. 
2. 
3. 
4. 

5. 
6. 

ज्ञान · 3

ख. गुरुत्विाक�र्णा� बल

गुरुत्विाक�र्णा� बल सबै �पण्ड�बच धेरै टाढासम्म काम गछर्णा र क�हल्यै �न��ष्क्रिय हुदैँिन। त्यसैले ग्रह, तारा र तारापुञ्जको चाल यसैमा भर
पछर्णा। न्यु��लयर बल परमा�ुको न्यु��लयस�भत्र मात्र काम गछर्णा। पदिा�र्णामा धनात्मक र ऋ�ात्मक चाजर्णा बराबर हुने भएकाले ठुलो दुरीमा
चुम्बकीय र �विद्युत् बल �न��ष्क्रिय हुन्छन्।

i. ज्ञान · 1

क. परमा�ुभन्दिा प�न सानो, अत्यन्तै तातो र खि�ँदिलो अविस्�ाको अचानक फैलाविटबाट
ब्रह्माण्डको सुरुविात परमा�ुभन्दिा प�न सानो, अत्यन्तै तातो र खि�ँदिलो अविस्�ाको अचानक फैलाविट अ�ार्णात् “महा�विस्फोटन”बाट भयो:
यसमा अन्त�रक्ष नै फै�लएको ��यो। (क�तपय �कताबमा यो �विकल्प “एउटा परमा�ु आकारको श��तशाली विस्तु �विस्फोटनबाट” भनेर
ले�खिएको हुन्छ।) तारा र नेबुला त धेरै प�छ बनेका हुन्।

ii. ज्ञान · 1

क. तारापुञ्जहरू ज�त टाढा छन्, �तनीहरूको विेग त्य�त नै बढी छ।
हब्बलको �नयम v = Hd अनुसार तारापुञ्जको टा�ढने ग�त यसको दुरीसगँ समानुपा�तक हुन्छ।

iii. बोध · 1

ख. औसत घनत्वि चरम घनत्विभन्दिा कम भएको अविस्�ामा

घनत्वि चरम घनत्विभन्दिा कम हुदँिा गुरुत्विबल फैलाविट रो�न स�ने गरी ब�लयो हुदैँिन। त्यसैले ब्रह्माण्ड सधँभ�र फै�लँदैि जान्छ। यही खिुला
ब्रह्माण्ड हो।

iv. बोध · 1

ख. दुरी

प्रकाशवि�र्णा भनेको प्रकाशले एक वि�र्णामा पार गनर्ने दुरी हो। यो क�रब 9.46 × 1012 km हुन्छ। नाममा “वि�र्णा” शब्दि भएकाले धेरैलाइर्णा यो
समयको एकाइ जस्तो लाग्छ।

v. ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

क�रब 13.8 अबर्णा वि�र्णा लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · 1
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5 छोटो उत्तर

6 लामो उत्तर

7 गि�णितिीय समस्या

अङ्क �वभाञ्जिन

एड�विन हब्बल लेखिेमा।
ख.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

गुरुत्विाक�र्णा�, �विद्युत् चुम्बकीय, ब�लयो आ��विक र कमजोर आ��विक बल (चारै) लेखिेमा।
गि.

✓ 

ज्ञान · 1

अङ्क �वभाञ्जिन

हरेक �पण्डलाइर्णा त्यसले प�रष्क्रिमा गनर्ने ठुलो �पण्डको गुरुत्विबलले ता�नरहेको हुन्छ भनी लेखिेमा।
�पण्ड आफ्नो कक्षमा छेउ�तर ठुलो विेगमा च�लरहेको हुने भएकाले गुरुत्विबलले यसलाइर्णा �भत्र खिसाल्नुको
सट्टा यसको बाटो घुमाउरो बनाउँछ भनी लेखिेमा।

क.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

ब्रह्माण्ड फै�लँदैि छ: तारापुञ्ज�बचको अन्त�रक्ष सबै�तर एउटै दिरले त�न्कँदैि छ भनी लेखिेमा।
टाढाका तारापुञ्ज�बच त�न्कने अन्त�रक्ष बढी हुने भएकाले �तनीहरू�बचको दुरी �छटो बढ्छ (हब्बलको
�नयम, v = Hd), फुल्दैि गरेको बेलुनका �ोप्लाजस्तै भनी लेखिेमा।

ख.
✓ 

✓ 

बोध · 2

अङ्क �वभाञ्जिन

कुनै एउटा फरक, जस्तै: बन्दि ब्रह्माण्डको औसत घनत्वि चरम घनत्विभन्दिा बढी हुन्छ; खिुला ब्रह्माण्डको कम
हुन्छ, लेखिेमा।
अकार्ने कुनै फरक, जस्तै: बन्दि ब्रह्माण्ड फै�लन छोडेर खिु�म्चन्छ र महासङु्कचनमा अन्त्य हुन्छ; खिुला ब्रह्माण्ड
सधँभ�र फै�लँदैि जान्छ, लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

बोध · 2

उत्तर

i. विेग दुरीसगँ समानुपा�तक छ: दुइर्णा गु�ा टाढा, दुइर्णा गु�ा �छटो (हब्बलको �नयम, v = Hd)।
ii. H = v ÷ d = 7,300 km/s ÷ 100 Mpc = 73 km/s/Mpc
iii. v = Hd = 73 × 300 = 21,900 km/s
iv. सबै तारापुञ्ज एकअकार्णाबाट टा�ढँदैि छन्, त्यसैले ब्रह्माण्ड फै�लँदैि छ। धेरै प�हले �तनीहरू सगँै, �बग ब्याङ सुरु भएको तातो

र खि�ँदिलो अविस्�ामा ��ए।

अङ्क �वभाञ्जिन

i. विेग दुरीसगँ समानुपा�तक छ (v = Hd) भनी लेखिेमा।
ii. H = 7,300 ÷ 100 = 73 km/s/Mpc �नकालेमा।
iii. v = 73 × 300 = 21,900 km/s �नकालेमा।
iv. तारापुञ्जहरू टा�ढँदैि छन्, त्यसैले ब्रह्माण्ड फै�लँदैि छ र प�हले एउटै तातो, खि�ँदिलो अविस्�ामा ��यो भनी
लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 4

उत्तर

दुरी = विेग × समय = 300,000 km/s × 500 s = 150,000,000 km (1.5 × 108 km)

अङ्क �वभाञ्जिन

दुरी = विेग × समय = 300,000 × 500 राखिेमा।
1.5 × 108 km (15 करोड km) �नकालेमा।

क.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2
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8 सोच्नुहोस्

9 �क्रियाकलाल्पि: बेलुनको ब्रह्माण्ड

तिहअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्रयोग उच्च दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क 13 8 8 2 31

उत्तर

d = v ÷ H = 14,600 ÷ 73 = 200 Mpc

अङ्क �वभाञ्जिन

d = v ÷ H = 14,600 ÷ 73 राखिेमा।
d = 200 Mpc �नकालेमा।

ख.

✓ 

✓ 

प्रयोगि · 2

उत्तर

सम्भवितः ब्रह्माण्ड सधँभ�र फै�लन्छ। �बग ब्याङको बाँकी �वि�कर�ले ब्रह्माण्ड समतल देिखिाउँछ, तर यसको धेरैजसो घनत्वि
अन्त�रक्षलाइर्णा फैलाउने डाकर्णा  इनजर्थी हो: सन् 1998 देि�खि टाढाका सुपर नोभाका नापले फैलाविट झन् �छटो हुदैँि गएको देिखिाएका
छन्, त्यसैले महासङु्कचन हुदैँिन। (राम्रो तकर्णा स�हतको जुनसुकै भ�वि�यलाइर्णा अङ्क �दिन स�कन्छ।)

अङ्क �वभाञ्जिन

ब्रह्माण्डको औसत घनत्विलाइर्णा चरम घनत्विसगँ तुलना गरेर कुनै एउटा भ�वि�य (खिुला, समतल विा बन्दि)
छानेमा।
प्रमा�स�हतको तकर्णा , जस्तै: डाकर्णा  इनजर्थीका कार� फैलाविट झन् �छटो हुदैँि गएकाले (सन् 1998 देि�खि)
ब्रह्माण्ड सम्भवितः सधँभ�र फै�लन्छ भनी लेखिेमा।

✓ 

✓ 

उच्चि दक्षतिा · 2

(अङ्क न�दिइने)

�वद्या�र्थीले ल्पिाउनुल्पिनर्ने न�तिञ्जिा

हरेक �ोप्ला A बाट र अरू सबै �ोप्लाबाट टा�ढन्छ। A बाट टाढा भएका �ोप्ला बढी टा�ढन्छन्: सबै दुरी उही भागले बढ्ने भएकाले दुइर्णा गु�ा टाढाको
�ोप्ला दुइर्णा गु�ा बढी टा�ढन्छ, हब्बलको �नयममा जस्तै। कुनै �ोप्ला केन्द्र होइन र �ोप्लाहरू रबरमा सदिर्दैनन्: �तनीहरू�बचको रबर त�न्कन्छ, जसरी
तारापुञ्जहरू�बचको अन्त�रक्ष त�न्कन्छ।
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