
कक्षा १० को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 10 · तरङ्ग: प्रकाशको �विचे्छदन, लेन्स र साम��र्थ्य
का�र्थ्यपत्र

पू�ार्णाङ्क 33

नाम कक्षा रोल नं. �म�ति प्राप्तिाङ्क / 33

1 मुख्� शब्द [4]

कोठामा �दिइएका उपयुक्त शब्दि छानी तलको अनुचे्छदिका खाली ठाउँ भनुर्नुहोस्। कोठाका दुइर्नुओटा शब्दि प्रयोग हुदैँिनन्। प्रत्येक खाली
ठाउँको 0.5 अङ्क छ।

अ��प्टिकल केन्द्र कन्केभ लेन्स कन्भेक्स लेन्स केन्द्रीकरण �बिन्दु डाइओ�प्टिर बिैजनी �भ�जबिल स्पेक्प्टि्रम

रातो �विचे्छदन साम��र्थ्य

सेतिो प्रकाश यसका साति रङमा छु�ट्टिने प्र�क्रियाला�र्णा प्रकाशको  भ�नन्छ र यसबाट बन्ने रङको पट्टिीला�र्णा 

 भ�नन्छ। काँचमा  रङको प्रकाश सबैभन्दा �ढलो चल्छ र सबैभन्दा बढी बा�ङ्गिन्छ।

�कनारामा भन्दा �बचमा बाक्लो लेन्सला�र्णा  भ�नन्छ। प्रमुख अक्षसगँ समानान्तिर �कर� यस लेन्सबाट पार

भएप�छ  मा भे�टन्छन्। लेन्सको  बाट जाने �कर� नबा�ङ्गि�र्णा �सधा जान्छ। लेन्सले

प्रकाशका �कर�ला�र्णा के�न्न्द्रिति विा �विके�न्न्द्रिति गनर्ने क्षमतिाला�र्णा लेन्सको  भ�नन्छ। यसला�र्णा 

(D) मा ना�पन्छ।

2 �चित्रको नामाङ्कन [3]

�चित्रमा छ �क�समका लेन्स देिखाइएका छन्। 1 देि�ख 6 सम्मका अङ्कले जनाएका लेन्सको नाम लेख्नुहोस्। प्रत्येकको 0.5 अङ्क छ।

1. 2.

3. 4.

5. 6.
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3 बिहुविैक��पक प्रश्न [5]

तलका प्रश्नको सही �विकल्प छनोट गनुर्नुहोस्।

4 अ�त छोप्टिो उत्तर [3]

तलका प्रश्नको अ�त छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

काँचको �प्रज्ममा कुन रङको प्रकाश सबैभन्दा �ढलो चल्छ र सबैभन्दा बढी बा�ङ्गिन्छ?

क. रातिो ख. पहेँलो

ग. ह�रयो घ. बैजनी

i. [1]

विस्तिु AB कन्भेक्स लेन्स र यसको केन्न्द्रिीकर� �बन्दु�बच प्रमुख अक्षमा उ�भएको छ। विस्तिु AB को बन्ने आकृ�तिका
�विशेषतिा छुट्याउनुहोस्।

क. अविास्ति�विक, सुल्टो, विस्तिुभन्दा ठुलो ख. विास्ति�विक, उल्टो, विस्तिुभन्दा सानो

ग. विास्ति�विक, सुल्टो, विस्तिुभन्दा ठुलो घ. अविास्ति�विक, उल्टो, विस्तिुभन्दा सानो

ii. [1]

कन्केभ र कन्भेक्स लेन्सले सधँ बनाउने आकृ�तिका गु�का आधारमा सही कथन छुट्याउनुहोस्।

क. कन्भेक्स लेन्सले विास्ति�विक, उल्टो र विस्तिुभन्दा सानो आकृ�ति बनाउँछ।

ख. कन्केभ लेन्सले अविास्ति�विक, सुल्टो र विस्तिुभन्दा सानो आकृ�ति बनाउँछ।

ग. कन्भेक्स लेन्सले विास्ति�विक, उल्टो र विस्तिुभन्दा ठुलो आकृ�ति बनाउँछ।

घ. कन्केभ लेन्सले अविास्ति�विक, सुल्टो र विस्तिुभन्दा ठुलो आकृ�ति बनाउँछ।

iii. [1]

लेन्स A को साम�यर्णा −2 D र लेन्स B को साम�यर्णा +5 D छ। कुन कुरा सही हो?

क. A कन्भेक्स हो र यसको f = 50 cm हुन्छ

ख. B कन्केभ हो र यसको f = 20 cm हुन्छ

ग. A कन्केभ हो र यसको f = −50 cm हुन्छ भने B कन्भेक्स हो र यसको f = +20 cm हुन्छ

घ. साम�यर्णा सधँ धनात्मक हुने भएकाले दुविै कन्भेक्स हुन्

iv. [1]

तिपा�र्णालँे साँझपख �न्ने्द्रि�ी देख्नुभयो। सूयर्णा कहाँ छ?

क. तिपा�र्णाकँो अगा�डि, �न्ने्द्रि�ीभन्दा मा�थ ख. तिपा�र्णाकँो पछा�डि, प�श्चिम�तिर होचो ठाउँमा

ग. �ठक टाउकोमा�थ घ. सूयर्णा जहाँ भए प�न फरक पदर्दैन

v. [1]

लेन्सको साम�यर्णाको SI एका� लेख्नुहोस्।क. [1]

कन्भेक्स लेन्सले विास्ति�विक, उल्टो र विस्तिुकै सा�जको आकृ�ति बनाउन विस्तिुला�र्णा कहाँ राख्नुपछर्णा?ख. [1]

+2 D साम�यर्णा भएको लेन्सको केन्न्द्रिीकर� दुरी �नकाल्नुहोस्।ग. [1]
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5 छोप्टिो उत्तर [6]

तलका प्रश्नको छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

6 लामो उत्तर [4]

तलको प्रश्नको लामो उत्तर लेख्नुहोस्।

प्रकाश �विचे्छदन हुनुको कार� उल्लेख गनुर्णाहोस्।क. [2]

कन्केभ लेन्स र कन्भेक्स लेन्स�बच कुनै दु�र्णा फरक लेख्नुहोस्।ख. [2]

�द�एको �चत्रमा एउटा �त्रभुजीय �प्रज्ममा प्रकाश �कर�को �विचे्छदन देखा�एको छ। �चत्रमा पदार्णामा रङ X सबैभन्दा तिल
र Y सबैभन्दा मा�थ छ। उक्ति �कर� �चत्रका आधारमा सो�धएका प्रश्नको उत्तर लेख्नुहोस्:
क. X र Y ले कुन कुन रङका प्रकाश तिरङ्गिला�र्णा जनाउँछन्?
ख. प्रकाश �कर� �प्रज्मबाट बा�हर आउँदा X बढी बा�ङ्गिनु र Y कम बा�ङ्गिनुको कार� लेख्नुहोस्।

ग. [2]

एक जना मा�नसला�र्णा �न्ने्द्रि�ी सधँ अधर्णावितृ्ताकार र एउटै मोटा�को देख्दा अनौठो लागेको छ। �न्ने्द्रि�ी पनुर्णामा सूयर्णाको स्थान,
हाविामा रहेका पानीका थोपाको स्थान र प्रकाशको �विचे्छदन प्र�क्रिया समेटी बुदँागति रूपमा उक्ति मा�नसको �जज्ञासाको
समाधान लेख्नुहोस्।
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7 ग�णती� समस्�ा [6]

तलका ग�णितीय समस्या समाधान गनुर्नुहोस्। �हसाबका सबै चिरणि देिखाउनुहोस्।

उत्तर:

8 सोच्नुहोस् [2]

सोचिेर उत्तर लेख्नुहोस्।

9 �क्रि�ाकलाप: सेतो प्रकाशबिाप्टि रङ र रङबिाप्टि फे�र सेतो (अङ्क न�दिइने)

घमाइलो �दिनमा यी �क्रियाकलाप गनुर्नुहोस् र ता�लका भनुर्नुहोस्।

मैले के गरेँ मैले के देखेँ �कन?

सेतिो �भत्ताअगा�डि घामको साँघुरो �कर�मा काँचको �प्रज्म
राखेँ

न्युटनको चक्का �बस्तिारै घुमाएँ

न्युटनको चक्का �छटो घुमाएँ

घाम पछा�डि पारेर पानीको म�सनो फोहोरा छकर्केँ

एक जना �विद्याथर्थीले लगाएको चस्मामा प्रयोग भएको लेन्सको साम�यर्णा −6 D छ। उक्ति लेन्सको केन्न्द्रिीकर� दुरी �हसाब
गनुर्णाहोस्। लेन्सको �क�सम प�न उल्लेख गनुर्णाहोस्।

उत्तर:

क. [2]

दु�र्णाओटा कन्भेक्स लेन्सको साम�यर्णा क्रिमशः +2 D र +4 D छ।
i. तिीमध्ये कुनको मोटा� बढी हुन्छ, कार�स�हति लेख्नुहोस्।
ii. तिी दुविै लेन्सको केन्न्द्रिीकर� दुरी �हसाब गनुर्णाहोस्।

ख. [4]

आयतिाकार काँचको स्ल्याबले प�न बैजनी प्रकाशला�र्णा रातिोभन्दा बढी �ढलो पाछर्णा। तिैप�न स्ल्याबबाट पार भएको सेतिो
प्रकाश रङको पट्टिी नभ�र्णा सेतिै �नस्कन्छ, �कन?
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