
कक्षा १० को �विज्ञान: बुझेर पढाँ

एकाइ 7 · चाल र बल: गुरुत्वाक�र्षण र गुरुत्व
का�र्षपत्र

पू�ार्णाङ्क 33

नाम कक्षा रोल नं. �म�ति प्राप्तिाङ्क / 33

1 मुख्� शब्द [4]

कोठामा �दिइएका उपयुक्त शब्दि छानी तलको अनुचे्छदिका खाली ठाउँ भनुर्नुहोस्। कोठाका दुइर्नुओटा शब्दि प्रयोग हुदैँिनन्। प्रत्येक खाली
ठाउँको 0.5 अङ्क छ।

G अ�र्षव्यास केन्द्र क्�ाभे�न्न्डिस गुरुत्व प्रवेग गुरुत्वबल गुरुत्वाक�र्षण ध्रुव �पण्न्डि भूमध्� रेखा

ब्रह्माण्डको हरेक विस्तिुले अरू हरेक विस्तिुला�र्णा आक�र्णा� ग�र्णा। यस आक�र्णा�ला�र्णा  भ�नन्�। कुनै ग्रह विा उपग्रहले

आफ्नो न�जिकको विस्तिुला�र्णा लगाउने तिानला�र्णा  भ�नन्�। केन्द्र�बच 1 m दुरीमा रा�खिएका 1 kg का दु�र्णा

�पण्ड�बचको गुरुत्विाक�र्णा� बलला�र्णा गुरुत्विाक�र्णा� अचर  भ�नन्�। यसको मान सन् 1798 मा हेनरी 

ले प�हलो पटक नापेका �थिए। न्युटनको �नयममा दुरी दु�र्णा विस्तिुका �बच ना�पन्�। स्वितिन्त्र

रूपले खि�सरहेको विस्तिुमा गुरुत्विबलले उत्पन्न गनर्ने प्रविेगला�र्णा  भ�नन्�। यसको मान भूमध्य रेखिामा भन्दा 

मा बढी हुन्� र यो खि�सरहेको विस्तिुको मा भर पदर्दैन।

2 �चत्रको नामाङ्कन [3]

�चित्रमा प्वाँख र �सक्काको प्रयोग देिखाइएको छ। 1 देि�ख 6 सम्मका अङ्कले जनाएका भागको नाम वा त्यहाँ के हुन्छ, लेख्नुहोस्।
प्रत्येकको 0.5 अङ्क छ।

1. 2.

3. 4.

5. 6.
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3 बहुवैक��पक प्रश्न [5]

तलका प्रश्नको सही �वकल्प छनोट गनुर्नुहोस्।

4 अ�ति छोटो उत्तर [3]

तलका प्रश्नको अ�त छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

कुनै दु�र्णा विस्तिु�बचको दुरी (d) र तिी दु�र्णा विस्तिु�बचको गुरुत्विाक�र्णा� बल (F) �बचको सम्बन्ध कुन हो?

क. F ∝ 1/d2 ख. F ∝ d2

ग. F ∝ 1/d घ. F ∝ d

i. [1]

कुनै दु�र्णाओटा विस्तिुमध्ये दुविैको �पण्ड दोब्बर गदार्णा तिी विस्तिु�बचको गुरुत्विाक�र्णा� बलमा आउने प�रवितिर्णान कुन हो?

क. बल दु�र्णा गु�ा बढ्�। ख. बल चार गु�ा बढ्�।

ग. बल दु�र्णा गु�ा घट्�। घ. बल चार गु�ा घट्�।

ii. [1]

तिलका मध्ये सही कथिन कुन हो?

क. पृथ्विीको सतिहबाट ग�हरा�मा जिाँदा गुरुत्वि प्रविेगको मान बढ्�।

ख. पृथ्विीको सतिहबाट उचा� बढ्दा गुरुत्वि प्रविेगको मान घट्�।

ग. पृथ्विीको भूमध्यरेखिीय भागमा भन्दा ध्रुविीय भागमा गुरुत्वि प्रविेग कम हुन्�।

घ. पृथ्विीको सबैभन्दा अग्लो स्थिानमा गुरुत्वि प्रविेगको मान सबैभन्दा बढी हुन्�।

iii. [1]

पृथ्विीको अधर्णाव्यास 6371 km र कुनै विस्तिुको पृथ्विीमा हुने तिौल 800 N �। उक्ति विस्तिुको पृथ्विीको सतिहबाट 6371
km को उचा�मा हुने तिौल क�ति हुन्�?

क. 800 N ख. 1600 N

ग. 200 N घ. 3200 N

iv. [1]

कुनै खिगोलीय �पण्डको �पण्ड र अधर्णाव्यास क्रमशः पृथ्विीको �पण्ड र अधर्णाव्यासको दु�र्णा दु�र्णा गु�ा �न् भने उक्ति �पण्डमा हुने
गुरुत्वि प्रविेग क�ति हुन्�?

क. 9.8 m/s2 ख. 4.9 m/s2

ग. 19.6 m/s2 घ. 10 m/s2

v. [1]

गुरुत्विाक�र्णा� अचर (G) प�रभा��ति गनुर्णाहोस्।क. [1]

गुरुत्विाक�र्णा� अचर (G) को SI एका� लेख्नुहोस्।ख. [1]

पृथ्विीको सतिहमा गुरुत्वि प्रविेग 9.8 m/s2 हुन्� भन्नाले के बु�झन्�?ग. [1]
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5 छोटो उत्तर [6]

तलका प्रश्नको छोटो उत्तर लेख्नुहोस्।

6 लामो उत्तर [4]

तलको प्रश्नको लामो उत्तर लेख्नुहोस्।

7 ग�णतिी� समस्�ा [6]

तलका ग�णितीय समस्या समाधान गनुर्नुहोस्। �हसाबका सबै चिरणि देिखाउनुहोस्। (G = 6.67 × 10−11 N m2/kg2)

गुरुत्विाक�र्णा� अचर (G) र गुरुत्वि प्रविेग (g) �बच कुनै दु�र्णा फरक लेख्नुहोस्।क. [2]

कार� लेख्नुहोस्: बृहस्प�तिको �पण्ड पृथ्विीको �पण्डको क�रब 319 गु�ा � तिर यसको गुरुत्वि प्रविेग पृथ्विीको क�रब 2.6
गु�ा मात्र �।

ख. [2]

कार� लेख्नुहोस्: पृथ्विीको ध्रुविीय क्षेत्र र भूमध्यरेखिीय क्षेत्रमा समान उचा�बाट खिसा�लएका विस्तिुमध्ये ध्रुविीय भागमा
खिसा�लएको विस्तिु चाँडो खिस्�।

ग. [2]

कुनै ग्रहमा गुरुत्वि प्रविेगको मान त्यसको अधर्णाव्यासको विगर्णासगँ व्युत्क्रमानुपा�तिक (g ∝ 1/R2) हुन्� भनी प्रमा��ति
गनुर्णाहोस्।

दु�र्णाओटा विस्तिु A र B को �पण्ड क्रमशः 20 kg र 40 kg �। तिी दु�र्णा �पण्डको केन्द्र�बचको दुरी 5 m � भने �तिनका
�बचको गुरुत्विाक�र्णा� बल �हसाब गनुर्णाहोस्।

उत्तर:

क. [2]
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उत्तर:

8 सोच्नुहोस् [2]

सोचिेर उत्तर लेख्नुहोस्।

9 �क्रि�ाकलाप: कागज, कागजको न्डि�लो र ढुङ्गा (�क्रि�ाकलाप 7.3) (अङ्क न�दिइने)

कागजको एउटा पानालाइर्नु दुइर्नु बराबर भागमा च्यात्नुहोस्। एउटालाइर्नु क�सलो गरी डल्लो पानुर्नुहोस् र अकार्कोलाइर्नु चिेप्टो राख्नुहोस्। हरेक
जोडीलाइर्नु एउटै उचिाइबाट एकै साथ छोड्नुहोस् र ता�लका भनुर्नुहोस्।

एकै साथ खसा�लएको जोन्डिी मेरो अनुमान: कुन प�हले
पुग्छ?

मैले पाएको न�तिजा �कन?

चेप्टो पाना र कागजिको डल्लो

कागजिको डल्लो र सानो ढुङ्गा

चेप्टो पाना र सानो ढुङ्गा

यही �क्रयाकलाप चन्द्रमामा ग�रएको भए न�तिजिा कस्तिो हुन्थ्यो?

एउटा GPS भूउपग्रह पृथ्विीको सतिहबाट 20,200 km मा�थि प�रक्रमा ग�र्णा। पृथ्विीको �पण्ड 5.972 × 1024 kg र
अधर्णाव्यास 6371 km � भने उक्ति भूउपग्रहको उचा�मा हुने गुरुत्वि प्रविेग �हसाब गनुर्णाहोस्।

ख. [4]

बा�हरी अन्ति�रक्षमा एउटा 1 kg को विस्तिुमा हुने गुरुत्वि प्रविेग 2 m/s2 �। उक्ति स्थिानमा 10 kg को विस्तिुमा हुने गुरुत्वि
प्रविेग क�ति हुन्�? तिकर्णा स�हति पु�ष्टि गनुर्णाहोस्।
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