
कक्षा १० को नेपाली: बुझेर पढाँ

एकाइ ८ · नेपाली हाम्रो श्रम र �सिप
का�र्यपत्र

पू�ार्णाङ्क ३१

नाम कक्षा रोल नं. �म�ति प्राप्तिाङ्क / ३१

१ शब्दा�र्य [३]

समूह ‘क’ का शब्दको अ�र्थ समूह ‘ख’ बाट प�हचान गरी जोडा �मलाउनुहोस्। समूह ‘ख’ का दु�र्थओटा अ�र्थ बढी छन्। प्रत्येक जोडाको
०.५ अङ्क छ।

सिमूह ‘क’ सिमूह ‘ख’

१. गौरव क. पाकेको भातिको एउटा दानो

२. �सितिो ख. एकै ठाउँमा जम्मा भएको प्रकाश

३. टालो ग. �बहान सिबेरै, �झसि�मसिेमा

४. सिखार घ. कपडाको सिानो टुक्रा

५. आलस्य ङ. इज्जति, सिम्मान, प्र�तिष्ठा

६. हीनतिा च. काममा जाँगर नभएको अवस्था

छ. आफूलाइर्णा अरूभन्दा तिल ठान्ने भाव

ज. �कराँति सिमुदायको धमर्णाग्रन्थ

२ ल� �मल्ने शब्द [२]

�द�एका शब्दसगँ लय �मल्ने एक एकओटा शब्द लेख्नुहोस्। प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

३ �ठिक �क बे�ठिक? [२]

पाठ्यपुस्तकको पृष्ठ १०३ दे�ख १०४ सम्म रहेको ‘नेपाली हाम्रो श्रम र �सप’ क�विता लय �मलाएर विाचन गनुर्थहोस्। त्यसप�छ विाक्य �ठिक
भए ✓ र बे�ठिक भए ✗ �चह्न लगाउनुहोस्। प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

i. ‘नेपाली हाम्रो श्रम र �सिप’ क�वतिाका क�व मुकुन्दशर� उपाध्याय हुन्।

ii. क�वतिाको हरेक श्लोकमा छओटा पङ्��ति छन्।

iii. क�वतिामा पहाडले �सिँचाइ र तिराइर्णाले प�सिना मागेका छन्।

iv. क�वतिामा आएको ‘मुन्धुम’ �कराँति सिमुदायको धमर्णाग्रन्थ हो।

क. बनाऊँ ख. �वशाल ग. माटो घ. प�सिना
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४ क�विताको बोध [८]

‘नेपाली हाम्रो श्रम र �सप’ क�विताका आधारमा तलका प्रश्नको उत्तर लेख्नुहोस्।

५ बोध प्रश्नोत्तर [४]

�द�एको गद्यांश पढी सो�धएका प्रश्नको उत्तर लेख्नुहोस्।

गाउँमै च्�ाउ खेती

दोलखाका रमेश पाँच व�र्णा �वदेशमा काम गरेर गाउँ फकर्के । फकर्के प�छ उनले गाउँकै कृ�� कायार्णालयबाट च्याउ खेतिीको तिा�लम �लए।
सिुरुमा पुरानो गोठलाइर्णा सिफा गरेर परालमा च्याउ लगाए। प�हलो पटक धेरै च्याउ कु�हए, तिर उनले हार मानेनन्। दोस्रो पटक
कोठाको तिापक्रम र �चसिोपन �मलाउन �सिकेप�छ राम्रो उत्पादन भयो। अ�हले उनको फामर्णामा गाउँका चार जना युवाले काम
पाएका छन् र च्याउ न�जकैको बजारसिम्म पुग्छ। रमेश भन्छन्, “�वदेशमा मैले प�सिना बगाउन �सिकेँ , �सिप भने गाउँमै आएर
�सिकेँ ।”

क�वतिामा दोहो�रएर आउने टेक पङ्��ति कुन हो?क. [१]

क�वले नेपाललाइर्णा ब�लयो बनाउन कुन कुन कुरा भगाउनुपनर्के बतिाएका छन्?ख. [१]

‘नेपाल भोको रहन्छ �सितिो एउटैले नखाए’ भन्नुको आशय के हो?ग. [२]

�दइएका पङ्��तिको भाव �वस्तिार गनुर्णाहोसि्:
‘पहाड भन्छ प�सिना पाए म स्वगर्णा भुलाउँथेँ
तिराइर्णा भन्छ �सिँचाइ पाए म सिुन झुलाउँथेँ’

घ. [४]
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६ उद्दशे्� र �विधे� [२]

�द�एको विाक्यला�र्थ उद्दशे्य �विस्तार, उद्दशे्य, �विधेय �विस्तार र �विधेयमा छुट्याउनुहोस्। प्रत्येक भागको ०.५ अङ्क छ।

७ सिरल, सिं�ुक्त र �मश्र विाक्� [२]

�द�एका विाक्य सरल, संयुक्त विा �मश्र के हुन्, प�हचान गनुर्थहोस्। प्रत्येकको ०.५ अङ्क छ।

क. रमेशले च्याउ खेतिीको तिा�लम कहाँबाट �लए?
ख. प�हलो पटक च्याउ खेतिी �कन सिफल भएन?
ग. रमेशको फामर्णाबाट गाउँलाइर्णा के फाइदा भएको छ?
घ. रमेशको काम ‘नेपाली हाम्रो श्रम र �सिप’ क�वतिाको कुन सिन्देशसिगँ �मल्छ?

�वदेशबाट फकर्के का दाजुले गाउँमै तिरकारी पसिल खोले।

क. �म�हनेति गरेर उसिले राम्रो अङ्क ल्यायो। ख. �ददी पढ्�छन् तिर भाइ खेल्छ। ग. जब घाम लाग्छ तिब �हउँ पग्लन्छ। घ.
आज �बदा भएकाले हामी खेति गयाँ।

पृष्ठ ३ / ४
Science Playground, काटुन्जे, भ�तिपुर

https://science-playground.com/learn/grade-10-nepali/nepali-hamro-shram-ra-sip

https://science-playground.com/learn/grade-10-nepali/nepali-hamro-shram-ra-sip
https://science-playground.com/learn/grade-10-nepali/nepali-hamro-shram-ra-sip
https://science-playground.com/learn/grade-10-nepali/nepali-hamro-shram-ra-sip
https://science-playground.com/learn/grade-10-nepali/nepali-hamro-shram-ra-sip
https://science-playground.com/learn/grade-10-nepali/nepali-hamro-shram-ra-sip
https://science-playground.com/learn/grade-10-nepali/nepali-hamro-shram-ra-sip
https://science-playground.com/learn/grade-10-nepali/nepali-hamro-shram-ra-sip


८ मुक्तक रचना [४]

‘स्विदेशमै श्रम’ �विषयमा चार पङ्�क्तको एउटा मुक्तक रचना गनुर्थहोस्।

९ सिोच्नुहोस्ि [४]

सोचेर तकर्थ स�हत उत्तर लेख्नुहोस्।

योजना: �व�य रोज्नुहोसि् — प�हलो, दोस्रो र चौथो पङ्��तिको अन्त्यमा लय �मलाउनुहोसि् — तिेस्रो पङ्��तिमा �वचारलाइर्णा
मोड �दनुहोसि् — चौथो पङ्��तिमा भाव टुङ्ग्याउनुहोसि्।

क�वले श्रम र �सिप स्वदेशमै लगाउन आह्वान गरेका छन्, तिर अझै धेरै युवा कामका ला�ग �वदेश जान्छन्। यसिका कार�
के होलान् र युवालाइर्णा स्वदेशमै काम गनर्णा के गनुर्णापलार्णा? आफ्नो �वचार लेख्नुहोसि्।
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