
कक्षा १० को नेपाली: बुझेर पढाँ

एकाइ ६ · अ�धिकार ठुलो �क क�र्तव्य ठुलो?
उत्तरकु��ञ्जिका · �शिक्षकका ला�गि

पू�ार्णाङ्क ३१

अङ्क �विभाजनमा �दिइएका बुदँिाका आधारमा अङ्क �दिनुहोस्। फरक शब्दिमा ले�खिएको भए प�न उही कुरा भनेको उत्तर सही मा�नन्छ।

१ शिब्दा�र्त

२ श्रु��सम�भिन्ना�र्थी शिब्द

३ �ठक �क बे�ठक?

४ वाद�ववादको बोधि

मन्तव्य → च. सभामा रा�खिएको �विचार
दृष्टान्त → ङ. प्रस्तुत ग�रने उदिाहर�
नैस�गर्गिक → ञ्जि. स्विाभा�विक, जन्मैदेि�खिको
कु��ण्ठित → ख. दिबाइएको, रो�कएको
अप�रहा�र्णा → क. नभइर्णा नहुने
हेक्का → गि. सम्झना, �ादि

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

१. 
२. 
३. 
४. 
५. 
६. 

ज्ञान · ३

उत्तर

क. दिीन; खि. जून; ग. कृ�त; घ. शीत

अङ्क �वभिाञ्जिन

प्र�तशब्दि ०.५ का दिरले ‘दिीन’ (ग�रब) र ‘जून’ (चन्द्रमा) छानेमा।
प्र�तशब्दि ०.५ का दिरले ‘कृ�त’ (रचना) र ‘शीत’ (ओस) छानेमा।

✓ 

✓ 

बोधि · २

✓ �ठक
✗ बे�ठक: हरेक विक्तालाइर्णा पाँच �मनेट सम� �दिइएको �थि�ो।
✗ बे�ठक: �ु�ध�ष्ठिर र कुकुरको कथिा पदिम गुप्ताले सुनाएका �थिए।
✓ �ठक

प्रत्येकको ०.५ अङ्क।

i. 
ii. 

iii. 
iv. 

बोधि · २

अङ्क �वभिाञ्जिन

�चदिानन्दि चौधरी र पदिम गुप्ता भनी लेखिेमा।
क.

✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �वभिाञ्जिन

पाँच �मनेटको सम�सीमा, भेदिभावि विा आक्षेप नलगाउने, �शष्ट खि�डन गनर्ने, �टपोट हेरेर नबोल्ने विा
�न�ार्णा�कको �न�र्णा� अ�न्तम हुनेमध्�े कुनै दुइर्णा लेखिेमा।

ख.
✓ 

ज्ञान · १

अङ्क �वभिाञ्जिन

गीताको श्लोकमै ‘अ�धकार’ शब्दि अगा�ड आएको देिखिाएको लेखिेमा।
अ�धकार�बनाको कतर्णाव्यलाइर्णा ह�त�ार�बनाको लडाइ ँविा नुन�बनाको तरकारीसगँ तुलना गरेको लेखिेमा।

गि.
✓ 

✓ 

बोधि · २

उत्तर

पदिम गुप्ताले कतर्णाव्यको महत्त्वि देिखिाउन तीन कथिा सुनाएका छन्। दृ�ष्ट�विहीन आमाबुबालाइर्णा खिपर्णानमा राखिेर तीथिर्णा घुमाउने
श्रवि�कुमारको कथिाले सन्तानको कतर्णाव्य देिखिाउँछ। �विज�को आशीविार्णादि माग्न आएका आफ्नै छोरा दु�ार्नेधनलाइर्णा प�न सत्� र
न्�ा�को पक्षमा नउ�भएकाले आशीविार्णादि न�दिने गान्धारीको कथिाले सत्�प्र�तको कतर्णाव्य देिखिाउँछ। अ�न्तमसम्म साथि �दिने कुकुर
छोडेर स्विगर्णा जान नमान्ने �ु�ध�ष्ठिरको कथिाले साथि �दिनेप्र�तको कतर्णाव्य देिखिाउँछ। त्�सप�छ उनले नदिीले पानी, रुखिले फलफूल,
सू�र्णाले ताप र चन्द्रमाले शीतलता �दिएर कतर्णाव्य पूरा गरेको प्रकृ�तको उदिाहर� �दिएका छन्। कतर्णाव्यको तेल�बना �विकासको रेल
चल्दैिन भन्ने उपमाले उनले आफ्नो तकर्णा  टुङ्ग्�ाएका छन्।

घ.
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५ बोधि प्रश्नोत्तर

६ काल र पक्ष

७ पदयोगि र पद�वयोगि

८ वाद�ववाद लेखन

अङ्क �वभिाञ्जिन

श्रवि�कुमारको कथिा र त्�सले देिखिाउने कतर्णाव्य लेखिेमा।
गान्धारी विा �ु�ध�ष्ठिरको कथिा र त्�सले देिखिाउने कतर्णाव्य लेखिेमा।
नदिी, रुखि, सू�र्णा र चन्द्रमाको प्रकृ�तको उदिाहर� लेखिेमा।
कतर्णाव्य�बना �विकास विा अ�धकारको गाडी चल्दैिन भन्ने उपमास�हत �नष्क�र्णा लेखिेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोधि · ४

उत्तर

क. टोलका बा�सन्दिाले वि�ार्षौँसम्म गाउँपा�लकामा �नविेदिन �दिएर र आन्दिोलन गरेर पक्की बाटो ल्�ाए।
खि. नालीमा प्ला�स्टक र फोहोर थिु�प्रएकाले पानी नालीबाट नबगी बाटोमा�थि बग्�ो र खिाल्डा परे।
ग. उनीहरूले श�नबार �बहान नाली सफा गरे र घरघर पुगेर फोहोर छुट्याएर राख्न अनुरोध गरे।
घ. अ�धकार र कतर्णाव्य एउटै �सक्काका दुइर्णा पाटा हुन्; अ�धकार पाएप�छ त्�सलाइर्णा जोगाउने कतर्णाव्य प�न पूरा गनुर्णापछर्णा भन्ने

�नष्क�र्णासगँ �मल्छ।

अङ्क �वभिाञ्जिन

क: �नविेदिन र आन्दिोलनबाट बाटो आएको लेखिेमा।
खि: नालीमा फोहोर थिु�प्रएर पानी बाटोमा बगेको कार� लेखिेमा।
ग: नाली सफा गरेको र फोहोर छुट्याउन अनुरोध गरेको लेखिेमा।
घ: अ�धकार र कतर्णाव्य एकअकार्णाका प�रपूरक हुन् भन्ने �नष्क�र्णासगँ जोडेमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

बोधि · ४

उत्तर

क. �दिदिी �चण्ठिी लेख्दैि �छन्। खि. हामी साँझ खिोलामा पौडी खिेल्थ्�ाँ। ग. भाइले गृहका�र्णा सकेछ। घ. बुबा घर आउनुभएको छ।

अङ्क �वभिाञ्जिन

प्र�तविाक्� ०.५ का दिरले ‘लेख्दैि �छन्’ र ‘खिेल्थ्�ाँ’ लेखिेमा।
प्र�तविाक्� ०.५ का दिरले ‘सकेछ’ र ‘आउनुभएको छ’ लेखिेमा।

✓ 

✓ 

प्रयोगि · २

अङ्क �वभिाञ्जिन

प्र�तशु�द्धि ०.५ का दिरले ‘आमा का’ लाइर्णा ‘आमाका’ (�विभ�क्त जो�डने) र ‘घर �भत्र बाट’ लाइर्णा
‘घर�भत्रबाट’ (नाम�ोगी र �विभ�क्त जो�डने) बनाएमा।
प्र�तशु�द्धि ०.५ का दिरले ‘ल्�ाउँदैिछु’ लाइर्णा ‘ल्�ाउँदैि छु’ (अपू�र्णा पक्षको �क्रि�ापदि छु�ट्टिने) र ‘भाइ हरूले’ लाइर्णा
‘भाइहरूले’ (‘हरू’ जो�डने) बनाएमा।

✓ 

✓ 

प्रयोगि · २

उत्तर

�वद्या�र्थीलाइर्त मोबाइल फोन आवश्यक छ (पक्ष)

आदिर�ी� सभाध्�क्षज्�ू, �न�ार्णा�क म�डल, सम�पालकज्�ू र साथिीहरू, म ‘�विद्याथिर्थीलाइर्णा मोबाइल फोन आविश्�क छ’ भन्ने
�वि��को पक्षमा आफ्ना �विचार राख्न चाहन्छु।

आजको �ुग सूचना र प्र�वि�धको �ुग हो। मोबाइल फोन अब कुरा गनर्ने साधन मात्र होइन, �सक्ने साधन प�न बनेको छ।

प�हलो, मोबाइलबाट �विद्याथिर्थीले शब्दिकोश, अनलाइन पाण्ठि र शै�क्षक �भ�ड�ो जहाँसुकै बसेर पढ्न सक्छन्। को�भडको सम�मा
धेरै �विद्याल�ले अनलाइन कक्षा मोबाइलबाटै चलाएका �थिए। दिोस्रो, �विद्याल� टाढा भएका �विद्याथिर्थीलाइर्णा आपत्का बेला
प�रविारसगँ तुरुन्त सम्पकर्णा  गनर्णा मोबाइल चा�हन्छ। तेस्रो, आजको रोजगारी र सेविा, बै�ङ्कङदेि�खि सरकारी फारामसम्म, मोबाइलमा
सदिर्दै छन्; �विद्याथिर्थीले सानैदेि�खि �सको सुर�क्षत प्र�ोग �सक्नुपछर्णा।

�विपक्षी साथिीहरू मोबाइलले ध्�ान भड्काउँछ भन्नुहुन्छ। तर दिो� मोबाइलको होइन, प्र�ोगको हो; अ�भभाविक र �विद्याल�ले
सम� र �न�म तो�क�दिए मोबाइल हा�नकारक होइन, सह�ोगी बन्छ।
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९ सोच्नुहोस्

�हअनुसार अङ्क ज्ञान बोध प्र�ोग उच्च दिक्षता ञ्जिम्मा

अङ्क ५ १४ ८ ४ ३१

अन्त्�मा, सही ढङ्गले प्र�ोग ग�रएको मोबाइल �विद्याथिर्थीका ला�ग ज्ञानको झ्�ाल हो। त्�सैले �विद्याथिर्थीलाइर्णा मोबाइल फोन आविश्�क
छ भन्दैि म �बदिा हुन्छु। धन्�विादि।

अङ्क �वभिाञ्जिन

सम्बोधन, पक्ष विा �विपक्षको स्पष्ट घो��ा र �वि��को सन्दिभर्णा �दिएमा।
उदिाहर�स�हत कम्तीमा तीन तकर्णा  प्रस्तुत गरेमा।
�विपक्षको सम्भा�वित तकर्णा को �शष्ट खि�डन गरेमा।
�नष्क�र्णा र धन्�विादिस�हत विाक्� गण्ठिन, वि�र्णा�विन्�ास र लेख्� �चह्न शुद्धि भएमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

प्रयोगि · ४

उत्तर

अ�धकार र कतर्णाव्य एउटै �सक्काका दुइर्णा पाटा हुन्; एउटा �बना अकार्ने �टक्दैिन। मेरो एउटा अ�धकार अकार्ने व्य�क्तको कतर्णाव्यमा
अडेको हुन्छ। उदिाहर�का ला�ग, मलाइर्णा �शक्षाको अ�धकार छ; �ो अ�धकार पूरा हुन �शक्षकले राम्ररी पढाउने र राज्�ले �विद्याल�
चलाउने कतर्णाव्य पूरा गनुर्णापछर्णा। त्�सैगरी मैले प�न �न��मत पढ्ने र �शक्षकको सम्मान गनर्ने कतर्णाव्य �नभाएँ भने मात्र त्�ो
अ�धकारको फल पाउँछु। सफा विाताविर�मा बाँच्न पाउनु मेरो अ�धकार हो, तर फोहोर तो�कएको ण्ठिाउँमा फाल्नु मेरो कतर्णाव्य हो;
सबैले कतर्णाव्य �ब�सर्गिए कसैको प�न अ�धकार सुर�क्षत रहदैँिन। त्�सैले असल नाग�रकले आफ्ना अ�धकार माग्दिा आफ्ना कतर्णाव्य
प�न सम्झनुपछर्णा।

अङ्क �वभिाञ्जिन

अ�धकार र कतर्णाव्य प�रपूरक हुन् भन्ने स्पष्ट धार�ा राखिेमा।
एउटाको अ�धकार अकार्णाको कतर्णाव्यमा अडेको हुन्छ भन्ने तकर्णा  �दिएमा।
�शक्षा, सरसफाइ जस्ता आफ्नै जीविनका उदिाहर�ले पु�ष्ट गरेमा।
अ�धकार माग्दिा कतर्णाव्य प�न पूरा गनुर्णापछर्णा भन्ने �नष्क�र्णा �दिएमा।

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

उच्च दक्ष�ा · ४
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